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下校時訓練マップについて 

春光うららかな季節を迎え、保護者の皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。 

さて、本校では登下校時の大規模地震発生を想定して、通学路の危険個所の確認・大規模地震の際に登校

すべきか帰宅すべきかなどを児童一人一人が考えて行動できるように、方面ごとに集まって下校時訓練を

行っています。そこで、下校時訓練の際に使用する下校時訓練マップを 1年生へ配布しますので、通学路の

危険個所などを記入して作成いただくようお願いいたします。 

① １年生の保護者の皆様は、裏面の作業をふまえ下校時訓練マップを完成させてください。 

② ２～６年生の保護者の皆様は、昨年度作成したマップの修正が必要ないかなどを点検してください。 

③ 自分がどの色の下校コースになるのかをお子さんと必ず確認してください。 

④ 全学年、担任へ一旦提出します。（４月中） 

紛失または、新しく作りたいなど、新たに下校時訓練マップが必要な場合、また通学路の修正等コースの

変更が必要な場合は、担任にご相談ください。再交付いたします。 

なお、下校時訓練マップは全校の約束として、ランドセルの中に常時入れて、非常時にいつでも使用でき

るようにしておいてください。 

〈下校時訓練マップ例： 「大道・真鶴中方面（赤コース）」 〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



下校時訓練マップ 記入手順 

１ 自宅と通学路の記入する ２ 通学路の危険個所を記入する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 下校訓練マップの色コースから各ご自宅まで

のラインを書き込む。 

 

 

２ 保護者の方が下校時訓練マップを見ながら通

学路を実際に歩き、危険個所を確認、記入する。 

 

３ 地震時、登校限界点を記入する ４ 地震時の家族の約束を記入する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 登下校時、通学路で地震にあった際、家に引

き返す限界地点を保護者とお子様で決める。決

めた場所を下校時訓練マップに記載する。この

際、目印等も（お子様が分かりやすいように）

記入できれば、記入する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 通学路で大規模地震が発生した場合に、どう  

行動するのか家族で避難想定などを行い、「約

束」として下校時訓練マップの枠内に記入す

る。（これで下校時訓練マップは完成です） 

 

 


