
 

 

１月２４日 

みなさん、学校
がっこう

がお休
やす

みの間
あいだ

、元気
げ ん き

にすご

せましたか。給 食
きゅうしょく

の前
まえ

には、せっけんでの

手洗
て あ ら

いと消毒
しょうどく

をしっかりしましょう。 

今日
き ょ う

から給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

の予定
よ て い

でしたが、来週

に延期
え ん き

になりました。今日
き ょ う

は、「手
て

まきおにぎ

り」と「さけの塩焼
し お や

き」です。明治
め い じ

２２年
ねん

に

山形県
やまがたけん

鶴岡町
つるおかまち

の私立
し り つ

忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で、生活
せいかつ

が苦
くる

しい家庭
か て い

の子
こ

どもに無償
むしょう

で 昼 食
ちゅうしょく

を用意
よ う い

した

ことが、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

のはじまりとされています。 

その時
とき

の献立
こんだて

が、おにぎり、焼
や

き魚
ざかな

、漬
つ

け物
もの

で

した。 


