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広報

TOPICS

・ こども 家庭センタ ーを 開設

・ 真鶴町議会議員選挙

・ 総合防災訓練のお知ら せ

今月の表紙は8月中旬、岩海水浴場で元気いっぱいに遊んでいた子どもたちを撮影しまし た！



う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
ば
か
り…

…

真
鶴
町
長
　

　
　
小
林
　
伸
行

 日時　 9月17日(水)9:00～17:00（１組15分)

 場所　 役場２階　町長室

 対象　 真鶴在住・在勤の方

 申込　 完全予約制（予約は前日まで受付）

〈問い合わせ　町長室 ☎内線6155〉

 日時　 9月23日(火・祝)10:00～12:00

 場所　 町民センター３階　講堂

 対象　 真鶴町民(町外の方はオブザーバー参加)

 申込　 不要

噂
は
広
が
る
が
真
実
は

　
町
民
の
方
と
お
話
を
す
る
た
び
、
「
町

の
動
き
は
こ
ん
な
に
も
伝
わ
っ
て
い
な
い

も
の
か
！
」
と
驚
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

町
役
場
か
ら
の
情
報
発
信
が
不
足
し
て
い

る
こ
と
が
大
き
な
要
因
で
す
。
し
か
し
、

憶
測
や
噂
話
で
、
だ
い
ぶ
誤
解
が
広
が
っ

て
い
る
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
い
く
つ
か
の
案
件
に
つ
い
て

何
が
ど
う
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
の
か
、

改
め
て
ご
説
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
琴
ケ
浜
町
有
地

　
琴
ケ
浜
研
修
セ
ン
タ
ー
は
、
２
０
１
６

年
に
２
４
０
０
万
円
で
購
入
し
た
も
の
で

す
。
し
か
し
、
私
が
就
任
す
る
ま
で
、
ほ

と
ん
ど
活
用
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

不
動
産
専
門
家
に
物
件
調
査
を
し
て
も

ら
っ
た
と
こ
ろ
、
屋
根
が
傷
ん
で
雨
漏
り

寸
前
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

と
は
い
え
、
町
に
費
用
を
か
け
て
修
繕
す

る
体
力
は
あ
り
ま
せ
ん
。
か
と
い
っ
て
売

却
に
は
議
会
側
の
難
色
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
収
益
源
と
な
る
琴
ケ
浜
駐
車
場

と
抱
き
合
わ
せ
て
民
間
に
貸
す
こ
と
に
よ

り
、
屋
根
の
修
繕
と
地
域
活
性
化
を
両
立

し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
周
知
が
行
き
届
か
な
か
っ
た

の
か
、
２
事
業
者
の
応
募
に
と
ど
ま
り
ま

し
た
。
急
い
で
公
募
を
か
け
た
の
は
、
私

の
判
断
ミ
ス
で
す
。
現
時
点
で
建
物
の
外

部
向
け
活
用
も
屋
根
の
修
繕
も
な
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。
来
年
度
に
向
け
て
仕
切
り
直

す
予
定
で
す
。

●
真
崎
荘

　
真
崎
荘
は
、
１
９
９
６
年
に
、
約
４
０

０
０
万
円
で
購
入
し
た
も
の
で
す
。
こ
の

間
、
ゆ
め
ク
ラ
ブ
の
皆
様
の
活
動
拠
点
と

し
て
活
用
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
私

が
就
任
後
に
不
安
を
覚
え
て
確
認
し
た
と

こ
ろ
案
の
定
、
耐
震
強
度
を
満
た
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
で
は
公
共
施
設
と

し
て
提
供
で
き
な
い
た
め
、
や
む
を
得
ず

廃
止
し
た
も
の
で
す
。
噂
の
よ
う
に
売
却

あ
り
き
で
の
廃
止
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
廃
止
後
、
事
業
者
か
ら
「
建
築
系
の
大

学
生
と
一
緒
に
再
生
し
た
い
」
と
の
提
案

を
受
け
、
一
年
間
無
償
で
貸
出
す
こ
と
に

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
一
向
に
改
修
に
着

手
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
む
し
ろ
海
側
の

雑
木
を
伐
り
は
ら
っ
て
眺
望
を
確
保
し
別

荘
の
よ
う
に
使
っ
て
い
る
様
子
で
し
た
の

で
、
貸
出
し
を
終
了
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
空
き
家
対
策
に
資
す
る

活
用
を
条
件
と
し
て
入
札
に
か
け
、
９

月
議
会
に
３
０
０
０
万
円
で
の
売
却
議

案
を
提
出
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

●
旧
民
俗
資
料
館(

旧
土
屋
邸)

　
民
俗
資
料
館
に
つ
い
て
は
、
就
任
後

に
現
地
確
認
し
た
と
こ
ろ
雨
漏
り
し
て

お
り
、
収
蔵
品
に
は
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を

か
け
て
保
管
し
て
い
る
有
様
で
し
た
。

貴
重
な
収
蔵
品
の
保
管
場
所
に
は
ふ
さ

わ
し
く
な
い
た
め
、
民
俗
資
料
館
と
し

て
は
条
例
廃
止
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

し
か
し
「
廃
止
」
は
「
解
体
」
の
意
味

だ
と
の
誤
解
が
広
が
り
、
議
会
に
請
願

ま
で
提
出
さ
れ
る
こ
と
に
。
誤
解
を
招

く
よ
う
な
発
信
と
な
っ
た
の
は
私
の
ミ

ス
で
す
。

　
文
化
財
的
価
値
が
あ
る
と
言
わ
れ
る

旧
土
屋
邸
に
つ
い
て
は
、
所
狭
し
と
置

か
れ
た
収
蔵
品
を
城
北
ス
ク
エ
ア
に
移

し
た
ら
、
非
常
に
気
持
ち
の
い
い
空
間

と
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
国
土
交
通
省

や
㈱
エ
ン
ジ
ョ
イ
ワ
ー
ク
ス
の
ご
支
援

も
頂
き
な
が
ら
修
繕
や
活
用
の
方
向
を

探
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
噂
さ
れ
る

よ
う
な
売
却
は
一
切
考
え
て
い
ま
せ
ん
。

直
接
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
な
お
、
右
記
に
つ
い
て
は
次
回
の
ま

な
づ
る
株
主
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
も
ご
報

告
し
よ
う
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
り
詳

し
く
お
知
り
に
な
り
た
い
方
は
気
軽
に

ど
う
ぞ
。
不
満
や
ご
提
案
の
あ
る
方
は
、

町
長
室
開
放
日
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　町長室開放日

まなづる株主ミ ーティ ング

２広報真鶴　2025年９月号

町長室

から



広報真鶴　2025年９月号３ ◆真鶴町役場　 代表電話番号　 0465-68-1131◆

問い合わせ 政策推進課 ☎内線6205

を実施します

　今年は国勢調査が全国一斉に実施されます。

　９月中旬から「国勢調査員証」を身につけた

調査員が世帯を訪問します。調査にご協力を

お願いいたします。

・世帯について（4 項目)

　 「世帯の種類」、「世帯員の数」、

　 「住居の種類」、「住宅の建て方」

・世帯員に関する事項（13 項目)

　 「男女の別」、「出生の年月」、 「配偶の関係」、

　 「就業状態」、「従業地または通学地」など

2 0 2 5 年10 月１日現在、真鶴町に

ふだん住んでいる全ての人と世帯

・調査書類配布（調査員が各世帯を訪問します）

   ９月2 0 日（土）～

・インターネット回答期間

　 ９月2 0 日（土）～10 月８日（水）

・調査票（紙）での回答期間

　 10 月１日（水）～10 月８日（水）

国勢調査はインターネットでの回答が簡単・便利です。インターネットが使用できない方やインターネットで回答した

いけど操作に不安がある方は、オンライン回答支援ブースをご利用ください。スタッフが回答の支援を行います。

開 設 時 間

開 設 場 所

持 ち 物

開 設 日

インターネット回答依頼書   

役場庁舎１階と情報センター真鶴１階

９月2 9 日（月）から10 月８日（水）まで

９時から16 時まで（12 時から13 時までを除く）

対 象

内 容

国勢調査

国勢調査は、行政を進めるう えで最も基本となる日本の人口や世帯の実態を明らかにすること

を目的に、５年ごとに実施しています。国の最も重要かつ大規模な統計調査であり 、その結果は

生活環境の改善や防災計画など、生活に欠かせない様々な施策に役立てられます。

国勢調査

とは？

・ご自宅を訪問する調査員は、必ず「 調査員証」(顔写真入り)を携帯しています。

・ 調査員が金品を要求することはありません。また、銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号を聞くこともありません。

集合形式でオンライン回答支援講座を行います。

講師が丁寧に回答を支援しますので、お誘いあわせの上お越しください。

実 施 時 間

実 施 場 所

持 ち 物

実 施 日

・スマートフォンなどのインターネットに接続できるもの。注）w if iの提供はあり ません。

・インターネット回答依頼書　注）お持ちでない場合は回答できません。９月20日（土）から調査員が逐次配付します。

真鶴町民センター　３階　講堂

10 月２日（木）

10 時から12 時まで

オンライン回答支援講座を行います

調査員を装った詐欺にご注意く ださい！

調査対象者と調査内容

注）お持ちでない場合は回答できませんのでご注意ください。

　　 ９月2 0 日（土）から調査員が逐次配付します。

オンライン回答支援ブースを開設します

調査スケジュール

注）情報センター真鶴は、土日のみ9 時3 0 分～16 時開設。



◆問い合わせ 健康こども課　  内線6 4 5 5

します。

まなっこひろば・ 一時預かり事業を拡充するにあた
り、従事する保育士を追加募集します。

保 育 士 募 集 勤 務 時 間

勤 務 場 所 採用予定人数

任用予定期間

報  酬  額

申 込 条 件

勤  務  日

基本的に①、②のシフト 制（ 予定）

①８ 時３０ 分～1 2 時３０ 分②1 2 時３０ 分～1 6 時３０ 分

情報センター真鶴２階 １名

週３～４日程度（ 土日・ 祝日を除く ）

2 0 2 5 年１０月１日㈬～2 0 2６年３ 月３１日㈫まで

時給1 ,2 2 5 円（ 経験により考慮あり）

保育士または幼稚園教諭免許を取得している人

こども 家庭センター　を

まなっこひろば・ 一時預かり事業

まなっこひろば・
一時預かり事業にかかる業務
子育て相談業務、
健康こども課にかかる業務

保育士または幼稚園教諭
（ 会計年度任用職員）

申 込 方 法 ９ 月1 9 日（ 金）までに履歴書を健康こども課へ提出

選 考 方 法 書類選考および面接（ 面接日時は別途指定）

募 集

職 種

業 務

内 容

開設

日時
相談
方法

電話
番号

場所

情報センター真鶴

従来より設置していた「子育て世代包括支援センター」と「子ども

家庭総合支援拠点」を統合して、妊娠期～子育て期にわたる、す

べての妊産婦や子育て家庭、おおむね18歳までのお子さま本人

を対象として切れ目ない相談・支援等を行う「こども家庭センター」を、11月4日（火）よ

り情報センター真鶴２階に開設します。

・初めての妊娠、出産に不安がある

・産後の心身のケアや不調について

・出産後の手続きについて

・子どもの発育や発達が気になる

・子どものしつけや関わり方に悩んでいる

・イライラしてしまう、怒鳴ってしまう

1人で悩まず、一緒に考えていきましょう。

お気軽にご利用ください。

情報センター真鶴２階
健康こども課内
（JR真鶴駅から徒歩５分）

0465-68-1131（代）

電話、来所、訪問
※まずはご連絡ください。

受付
時間

８時30分～17時15分まで
（土日・祝日・年末年始を除く）

妊娠・出産・子育てに関する様々な相談を受

け付けています。相談内容によっては、こど

も家庭センター以外の関係機関との連携を

図ります。

どんな相談ができるの

「こども家庭センター」を中心に、子どもたちと子育て家庭に寄り添いながら、子どもた

ちの健やかな成長と、安心して子育てできる環境づくりを母子保健と児童福祉の両面

から目指していきます。

安心してお話ができるよう、プライバシーが保たれた相談室も用意しています。おも

ちゃもありますので、お子さまも一緒に来所していただけます。また、お子さま本人か

らの相談も受け付けています。

妊 娠 ・ 出 産

子 育 て

・近所から子どもの泣き声や、

　大人が怒鳴る声が聞こえてきて心配

・不自然な外傷（あざ、打撲、やけどなど）がみられる

・夜遅くまで遊んでいたり、徘徊している

・理由もなく保育園や学校を休みがち　など

児 童 虐 待
　

・親の代わりに、 

 家事や家族の世話を

 日常的に行っている

ヤングケアラー
　

「虐待かも」と思ったら、

児童相談所

虐待対応ダイヤル「189」へ

速やかに電話連絡を！！

おや か

 か　じ　　　かぞく　   　せ わ

にちじょうてき　おこな

1１
4

より
㈫

こどももそう だんできるよ

ひとり　　　　なや いっしょ　　　　かんが

４広報真鶴　2025年９月号



明るく 開放的な空間で、親子でのびのび遊べるね。 

10
6

より
㈪　

心も体もリフレッシュ

一時預かり事業
子育てサロン

まなっこひろば

子育てサロン「まなっこひろば」と「一時預かり事業」は、

10月6日（月）より情報センター真鶴２階へ移転します。

移転に伴い、おもちゃ病院やおたんじょう会も

情報センター真鶴で実施します。

今までより広く！

月曜も開所します！

一時預かり事業は
回数無制限！

フロア内に多目的トイレ、オム
ツ交換台、ベビーキープが常
設されています。

月曜日から金曜日まで開いて
います。好きな時間に遊びに
来てね。

まなっこひろば 情報センター真鶴に
移転！

月曜～金曜  9:00～16:00　

利用

できない日

・土日祝日、年末年始

・館内清掃日等（年２回程度）

・その他、館長が指定した日

・土日祝日、年末年始

・まなっこひろばの「おたんじょうび会（年６回）」と

「クリスマスお楽しみ会（年１回）」を開催する場合

・館内清掃日等（年２回程度）

・その他、館長が指定した日

利用対象乳幼児と、その保護者 生後６カ月～未就学児

利用時間開所時間内は自由（制限なし）
１時間を単位として、1日1回　３時間まで

利用定員
最大利用人数12人

最大６人まで

予約不要　（いつでもご利用ください） 事前登録面談のうえ、原則、利用日の５日前までに健康こども課に電話連絡

利用料無　　料 1時間につき500円

その他

（12時～13時をまたいで利用希望の場合は、応相談）

水分補給以外の飲食はご遠慮ください。

利用時は、お子さまから目を離さないようお願

いいたします。

預かり時間中、水分補給はできますが食事やおやつは

提供できませんのでご了承ください。

（一時預かり事業と合わせて）

安全管理のため、利用されるお子さまの月齢等に

より人数を調整させていただく場合があります。

※　里帰りの方も可
祖父母等が真鶴町在住であることを確認させていただきます

ご注意

移転準備のため９月25日（木）～10月3

日（金）まで、真鶴町民センターの「まなっ

こひろば」は閉館となります。皆さまに

は、ご不便をおかけしますが、何卒ご理解

賜りますようお願い申し上げます。

事前予約が
必要です

一時預かり事業 が

拡
充

理由は問わず、1日1回３時間を限度に
月に何度でもご利用いただけます。

【移転準備に伴う閉館について】

まなっこひろば

一時預かり事業
拡

充

こんなふうに変わるよ！

子育てサロン

まなっこひろば
心も体もリフレッシュ

一時預かり事業

お子さまと一緒に安心して遊ぶことができ、子育て中

のご家庭同士が交流できる場所です。また、各種イベ

ントも行っています。保育士が常駐しているため、子

育て相談も気軽にできます。おもちゃをたくさん用意

してお待ちしています。ぜひ遊びにきてください。

保護者の都合により一時的に保育が必要となった場合に、生後

６カ月から小学校入学前のお子さまをお預かりします。これま

で保険料のみでご利用いただいておりましたが、移転に伴い、

１時間につき500円の利用料が発生しますので、ご了承願いま

す（減免制度あり）。

!!

両事業とも、開所時間は、
インフォメーションページに

イベント情報あります！みてね

※非課税世帯、生活保護世帯、ひとり親世帯は
　 減免制度あり。（事前申請が必要です）

◆真鶴町役場　 代表電話番号　 0465-68-1131◆広報真鶴　2025年９月号５
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選挙の日程

期日前投票

投票日時 ： 9月21日(日)７時から20時まで

開票日時 ： 9月21日(日)20時45分から

　　　　　　   町民センター　３階　講堂

期　　間 ： 9月17日（水)～9月20日(土)

時　　間 ： ８時30分～20時

会　　場 ： 町民センター　１階  機能回復訓練室

開票結果について

その他

町民センタ ー

至真鶴駅

役場

至岩海岸

小田原百貨店

第３投票所・期日前投票所

至真鶴駅

（ 岩海岸）

岩ふれあい館
消
防
・
第
３
分
団

第４投票所

消防・ 第１ 分団

至真鶴岬

真鶴漁協

入船
　 旅館

真鶴港

至
真
鶴
駅

第１投票所 第２投票所

情
報
セ
ン
タ
ー
真
鶴

真鶴駅
至小田原駅

きく や

さ がみ信用金庫

至真鶴港

真鶴駅

真鶴中学校
旧真鶴生コン

城北スクエア
（ 旧保健センタ ー)

至
小
田
原
駅

町立体育館 第５投票所

≪投票所一覧≫

9月21日(日)は、真鶴町議会議員選挙の投票日です。あなたの大切な一票を投じましょう。

　開票結果は、確定し次第、

　町ホームページで公表します。

　期日前投票のほか、病院へ入院されている方など

のための「不在者投票制度」、身体障害者手帳の交付

を受けている方などのための「在宅郵便投票制度」も

あります。郵送などによる投票は、事前に手続きが必

要となりますので、お早めに選挙管理委員会へお問

い合わせください。

投票日

投票所入場券について

　投票所入場券は告示日9月16日(火）までに、世帯

主あてに郵送でお届けします。はがき１枚につき４人

分です。(はがきは圧着されていますので、開いて中

を確認してください)投票の際は、ご自分の投票所入

場券を切り取って投票所にお持ちください。

　なお、投票所入場券をお持ちでなくても(届かない、

失くしたなど)、ご本人確認ができれば、投票できま

す。

２０２５年真鶴町議会議員選挙 ９月２１日(日)

《問い合わせ　選挙管理委員会 ☎内線６２５０》

今回より、入場券の裏面が宣誓書になりました。ご利用

される方は、事前にご記入のうえご持参ください。
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２０２５年８月１日

私の祖母が生まれ育ったこの町は子どものこ

ろから親しみがあり ました。このたび真鶴町に

ご奉仕できることになり 、あらためて何かご縁

を感じており ます。期間限定ですがせいいっ

ぱい尽くしたいと思っており ます。

須藤　裕明
す と う 　   ひ ろ あ き

中村　光孝
な か む ら 　 み つ た か

町の一員として誠実に、小さな声にも

耳を傾け、学び続けて貢献できる職

員を目指します。

問い合わせ 

総務防災課　

☎内線6250

町道に

関すること

橋や河川管理

等に関すること

真鶴港に

関すること

公共交通に

関すること

空家に

関すること

まちづくり課

上下水道課

都市基盤課

都市計画課

水道に

関すること

問い合わせ 総務防災課　☎内線6 2 5 0

都市計画に

関すること 水道に

関すること

下水道に

関すること

まちづくり・景観

に関すること

公共交通に

関すること
都市計画に

関すること

町道に

関すること

橋や河川管理

等に関すること
真鶴港に

関すること

新組織 ２０２５年８月より

人事課
廃止。これまでの人事課の業務は

総務防災課が行います。

新採用
職員紹介

税 務 町 民 課 都 市 基 盤 課

まちづくり・景観

に関すること

下水道に

関すること

空家・移住定住

に関すること

( 任 期 付 職 員 )

８月から

役場の一部の課名と

業務を変更しました

６月議会で議決され、役場の組織を一部変更しました。「まちづくり 課」

「上下水道課」を再編し、「都市基盤課」「都市計画課」へと変更しました。

「人事課」は廃止しました。概要は次のとおり です。ご不明なことがあり ま

したらお気軽にお尋ねください。



血液検査があります

・午前受診の人は、前日の夕食後10時間以上

・午後受診の人は、当日の軽めの朝食後、・夜間受診の人は、当日の軽めの昼食後

レントゲン撮影があります

眼底検査を行う方

受診する前は、アルコールの摂取や過度の運動等を控えてください。

健診会場への車でのご来場はお控えください。

ボタン・金具のない服装でお願いします。

コンタクトレンズを外して撮影します。
（医師が必要を認めた方）

水以外の飲食物を控えてください。

（ボタンのないＴシャツなどは着たまま撮影できます）

健診は、混雑（特に午前中）が予想されますので、ご承知ください。

※ 当日、町民センターから真鶴町国民健康保険診療所前の検診車まで移動が必要となります。

生活保護を受給している方の健康診査について

注
意
事
項

肝炎ウイルス検診について前立腺検査について

町民センターで実施する特定健康診査の日程と同時に

前立腺検査と肝炎ウイルス　（B型・C型）検査を実施いたします。
その他の検査

５0歳以上の男性(昭和51年４月１日以前に生まれた方)

血液検査（PSA検査）

６００円

電話で健康こども課までお申し込みください。

定員になり次第締め切ります。

前立腺の疾患や前立腺がん等の早期発見・早期治療の

ために前立腺検査を受けましょう。

（２）41歳以上（昭和59年4月1日以前に生まれた方）で

　　  過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方

問診、血液検査

　無料

検査内容

費　用

対 象 者
検査内容

費　用

対 象 者

※PSAとは前立腺がんの腫瘍マーカーの略です。

　 前立腺がんの他、前立腺肥大や前立腺炎等の

　 前立腺に関する疾患、加齢によって上昇します。

※ただし、前立腺がんの診断を受けた方、

　 前立腺に関する疾患で経過観察中、治療中の方を除く。

（１）40歳となる方

      （昭和60年４月2日～昭和61年4月1日生まれ）

     
注意事項 ・自覚症状がある方は、前立腺検査を待たずに医療機関を

　受診してください。

・次の方は検査料金が免除になります。②と③は受診前に

  必ず健康こども課に申請をしてください。

①　昭和31年4月１日以前に生まれた方

②　65歳以上の方で、障がいなどの理由で

　 　「後期高齢者医療被保険者証」の交付を受けている方

③　住民税非課税世帯に属する方

④　生活保護法による被生活保護世帯に属する方

45名（事前予約制）定　員

主な肝炎ウイルスには、A型、B型、C型、D型、E型の5種

類がありますが、中でもB型、C型肝炎ウイルスの感染に

起因するものが、肝炎患者の多くを占めています。現在

では適切な治療を受けることによって、完治する場合や

重症化を防止することができるようなってきたため、早

期発見・早期治療のために、肝炎ウイルス検診を受けま

しょう。

一生に１回は、

肝炎ウイルス検診を受けましょう。

生活保護受給者で2025年度中に16歳以上になる方（学生および職場で健診機会のある方は除く）

の健康診査は、真鶴町国民健康保険診療所で行います。受診期間や受診方法等については、9月に

個別通知しますので、内容をご確認ください。

　９月9日から行われる集団健康診査は受診できませんので、ご注意ください。

事前に健康こども課まで申し込み受診方法

熱中症予防のため、カロリーのない麦茶、お茶などの水分は適宜おとりください。

健診項目をすべて受けることが基本となります。 （追加項目は、医師が必要と認めた方のみ）

健康こども課　  内線6 4 5 0

問い合わせ

８広報真鶴　2025年９月号
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無料で 受けられるこの機会に!

特定健康診査 後期高齢者健康診査

国民健康保険に加入している

40歳～74歳の人

後期高齢者医療保険に加入

している75歳以上の人

自己負担なし

あり（別途送付）

・受診券　・問診票　・資格確認証

 または資格情報のお知らせ

・受診券　・問診票

・後期高齢者医療資格確認証

・問診　・身体測定（身長・体重・腹囲）

・血圧測定 ・尿検査 ・肝機能検査

(※２)(※１)

・心電図検査　・腹囲測定

・心電図検査(後期高齢者健康診査の方)　　・眼底検査 
・喀痰検査(喀痰指数(１日本数×年数)が600以上の方)

追
加
項
目

※医師が必要と
　 認めた人のみ

対 

象 

者

健
診
項
目

受
診
券

持
ち
物

費
用

・腎臓機能検査・血糖検査 ・脂質検査

・胸部レントゲン ・医師の診察

住民健康診査

現在16～39歳で他

の健康診査を受ける

機会のない人(一部65歳～74歳の人を含みます)

を受けましょう健 康 診 査

特定健康診査

後期高齢者健康診査

国保健康診査

住民健康診査

国民健康保険加入者

の16歳～39歳の人

国保健康診査

(※３)

健 診 日

会 場

　なし

９月 9日（火） 9:30～11:00 14:00～15:30 17:00～18:30

９月１0日（水） 9:30～11:00 14:00～15:30 17:00～18:30

９月１1日（木） 9:30～11:00 14:00～15:30

９月１2日（金） 9:30～11:00

健診の種類

日程と 受付時間

真鶴
町民センター

予 約 不 要

午 前 午 後 夜 間

ー

下記日程の中で都合の良い日時、時間帯に
各自町民センターまでお越しください。

(※３)

17:00～18:30

ー

　広報8月号でお知らせしたとおり、今年度も生活習慣病の危険因子であるメタボリック

シンドローム（内臓脂肪症候群）と、その予備群の人を発見するために、集団健康診査を実

施します。健診は無料で受けられます！（日程が合わない方は個別健診も実施しています）

　この健診を受診できる人は、加入している健康保険により異なり、町で受けられる健診

の対象者は次のとおりです。それ以外の人は、それぞれの加入している医療保険者・事業

所に直接お問い合わせください。

　なお、特定健康診査を受診された人は、その結果により特定保健指導の対象になります。

（※１）　40歳～74歳（昭和25年９月9日～昭和61年４月１日に生まれた人）

（※２）　75歳以上（昭和25年９月8日までに生まれた人）

（※３）　16歳～39歳（昭和61年４月２日～平成22年４月１日に生まれた人）

個別でも健診を受ける
ことができます。
（真鶴町国保診療所にて)

実施期間：９月１日（月）～２０２６年２月２７日（金）までの、期間中の月・金曜日（祝日除く）

申込方法：真鶴町国保診療所に健診希望日１週間前までにお電話（☎0465-68-2191）

※　外来の診療と並行して行うため、多少お待ちいただく場合があります

・資格確認証または

　資格情報のお知らせ

・資格確認証または

　資格情報のお知らせ

予
約
制



 町では、９月27日(土)に防災訓練を実施します。
 今年度は全自治会および地域を対象に、４つの指定避難所で実施し、指定避難所までの避難訓練、
会場訓練を実施いたします。

問い合わせ 
総務防災課 ☎内線６２６０

●時間割
 ９:00〜 防災行政無線により訓練警報発令
         一時避難場所への避難訓練
 ９:30頃 各指定避難所への避難訓練後、
         各種訓練の実施
 11:40〜   終了予定
 11:50〜   自衛隊による炊き出しの配膳・試食

●会場 
 まなづる小学校体育館 
 〈対象居住地域︓東・西・丸山・土肥道〉

 真鶴中学校体育館   
 〈対象居住地域︓城北・山ゆり・城口〉

 ひなづる幼稚園    
 〈対象居住地域︓みさき〉

 岩ふれあい館     
 〈対象居住地域︓岩中央〉

●主な訓練内容（予定）
 避難訓練／避難所開錠開設訓練／避難所開設
 時の各班別の訓練／情報伝達訓練／応急手当
 訓練／自衛隊による救助資機材の展示説明／
 炊き出し訓練

 大地震は、いつどこで起きてもおかしくありません。関東地方や東海地方でも
近い将来、かなり高い確率で大地震が起きることが予測されています。
 「自らの命は自らが守る」という意識を持ち、日常及び災害発生時において
「自らが何をするべきか」を考え、災害に対して十分な準備ができるよう、防災
に関する意識の高揚と、知識の向上を図りましょう。

総合防災訓練のお知らせ
９
27(土)

10広報真鶴　2025年９月号

町（まち）から　地震（じしん）や　大雨（おおあめ）、洪水（こうずい）、津波（つなみ）

などの　災害（さいがい）や　事件（じけん）などの　情報（じょうほう）についての情

報（じょうほう）を　メールで　受（う）けとれます。

　　また、町（まち）の　スピーカーの　アナウンスの　内容（ないよう）を　メールで　読

（よ） むことが　できます。お知（し）らせメールの　登録（とうろく）の　やりかたが 

わからないときは、役場（やくば） へ　電話（でんわ）してください。

  ※お知（し）らせメールは、日本語（にほんご）です。

      翻訳（ほんやく）アプリなどで、翻訳（ほんやく）してください。

　

　真鶴町役場（まなづるまちやくば） 総務防災課（そうむぼうさいか）

　電話（でんわ）  0465-68-1131 　☎内線（ないせん）6250

　登録(とうろく) は　メールを　送（おく）ってください。　　  

　　　 　t-manazuru@sg-p.jp

お知(し ）ら せメ ールを受(う ）けとりましょう！

登録（とうろく）

できます↓

災害(さいがい)に

備(そな)えて︕

mailto:t-manazuru@sg-p.jp


第 21 回

 やさしい

日本語

【翻訳】まなづる国際交流協会

外国人(がいこくじん) に向(む)けた わかりやすい 日本

語(にほんご)の　ページです。やさしい　日本語(にほん

ご)で いろいろな 情報(じょうほう) を おつたえします。「防災用語集シリーズ１」
 ぼ う さ い よ う  ご  しゅう

災害(さいがい)のとき、だいじな言葉(ことば)が　　わかると、にげることや　　じゅんびが　　できます。

みんなの命（いのち)を　　まもるために、防災(ぼうさい)の　　言葉(ことば)を　　やさしく伝(つた)えます。

おおきな　　じしんや　　たいふうなどの　　こわい　　できごと

おこる

あぶない　　ところから　　にげる

いますぐ　　にげてください

にげる　　みち

あぶないかも　　しれないから、きをつける

あぶないときに　　ながれる　　まちの　　おしらせ

おおあめに　　きをつけて　　ください

あぶない　　つよい　　かぜの　　ばしょ

あめが　　いっぱい　　ふっている

きゅうに　　ふる　　とてもつよい　　あめ

おなじ　　ばしょに　　ずっと　　あめが　　ふる　　てんき

みちが　　みずで　　あるけない　　くるまが　　とおれない

かわの　　みずが　　あふれる

やまから　　どろや　　いしが　　おちて　　いえや　　ひとが　　あぶない

管理栄養士の健康レシピ

「 鯖缶のト マト パスタ 」

◆材料　 ２人分

スパゲティ　

サバ水煮缶

トマト 缶　 　 　 　

玉ねぎ　 　

にんにく 　 　 　 　

オリーブオイル　

コンソメ　 　 　 　

ケチャップ　 　 　 　

水　 　 　 　 　

2 00ｇ 　 　

1 缶

1 缶

1 /2個

1かけ

大さじ1

小さじ2

大さじ１

4 00 ㏄

作り 方

１

２
フライパンにオリーブオイルを熱し、にんにくを炒める。
香りが出てきたら玉ねぎを炒める。

（ １ 人分5 2 4 kca l  塩分2 .3 g ）

３
サバ缶（ 汁ごと）、トマト缶、水、コンソメ、ケチャップを入れる。
スパゲッティは半分に折って入れる。

４
ときどき混ぜながら汁気がなく なるまで煮込む。
（ 麺が固く 、汁気がなく なってきたらお湯を100㏄たす）

「もしもの時に備えよう」

災害時に備えて、最低３ 日分、できれば１ 週間分の食品備蓄が必要だといわれています。

日常の一部として、普段から無理なくご家庭での食品備蓄を取り入れてみましょう 。

ひなづる幼稚園に

行ってきました

サバにはタンパク質、DHA、EPA、ビタミンB群が豊富です。

缶詰だと、骨まで食べられるので、カルシウムを多く 摂取できます。

健康こども課　 ☎内線2 3 2 5

にんにく はみじんぎり、玉ねぎは薄切りにする。

災害(さいがい)

発生(はっせい)

避難(ひなん)

避難指示(ひなんしじ)

避難経路(ひなんけいろ)

警戒(けいかい)

防災無線(ぼうさいむせん)

大雨警報(おおあめけいほう)

暴風域(ぼうふういき)

豪雨(ごうう)

ゲリラ豪雨(げりらごうう)

線状降水帯(せんじょうこうすいたい)

道路冠水(どうろかんすい)

氾濫(はんらん)

土砂災害(どしゃさいがい)

６月にひなづる幼稚園で町の栄養士から「 よく かむこと」と「 カルシウム」

のお話をさせていただきました。大人も子どももよく かむこと、かむ回数を

増やすことを意識していけると良いですね。

◆真鶴町役場　 代表電話番号　 0465-68-1131◆広報真鶴　2025年９月号11
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定額減税補足給付金のご案内

令和6年度に実施した定額減税補足給付金（調整給付金）で算定した

金額に不足が生じる方を対象に、不足分の給付金を支給するもの。

定額減税補足給付金

（不足額給付金）とは

不足額給付金Ⅰ

不足額給付金Ⅱ

令和６年分所得税および定額減税の実績等が確定したのちに、本来給付すべき所要額と

当初調整給付額との間の差額で不足が生じる方。
対象者

手続き

方法

既に対象者の方には真鶴町より「確認書」が送付されています。

確認書の内容を確認し必要事項（確認日・氏名・連絡先）を記入し、

返信用封筒で返信してください。

本人としても扶養親族としても定額減税の対象外であり、かつ、低所得世帯向けの

給付金の対象世帯の世帯主・世帯員にも該当していなかった方については、不足額

給付を支給できる場合があります。

対象者

手続き

方法

対象と思われる方には既に「申請書」が郵送されています。

申請者欄に氏名・生年月日、現住所、連絡先を記入、本人確認書類、振込口座の通帳

またはキャッシュカードの写しと一緒に返信用封筒で返信してください。

申請書等の内容を確認し、「確認書」を郵送いたします。確認書の内容を確認し、

必要事項（確認日・氏名・連絡先）を記入し返信してください。

次のすべての要件を満たす方

１．所得税および個人住民税所得割ともに定額減税前税額が０円で、

    本人として定額減税対象外の方

２．税制上「扶養親族」の対象外の方

　　（青色事業専従者、事業専従者(白色) 合計所得金額48万円超の方）

３．低所得世帯支援給付金の対象世帯の世帯主・世帯員に該当していない方

　　（令和５年度住民税非課税世帯への７万円・令和５年度住民税均等割のみ課税世帯への10万円・

　　　令和６年度新たに住民税非課税世帯または住民税均等割のみ課税となる世帯への10万円）

町役場や税務署などの官公庁から、電話やメール、サイトなどによりＡＴＭ(現金自動

預払機)の操作を依頼すること、給付のために手数料の振込みを求めること、クレ

ジットカードやキャッシュカードの暗証番号を聞くことは絶対ありません。不審な電話

やメール、郵便物等を受け取った場合は、警察署などにご相談ください。

【対象となりうる例】令和５年と令和６年で所得が大きく変動した場合

・実績所得額が減少した場合

・新たに実績所得税が発生した場合（学生の就職等）

・税の更正（修正申告）により、令和６年度分個人住民税所得割が減少した場合

・令和６年中に扶養親族が増えた場合（こどもが生まれた）

給付金をかたった

詐欺にご注意を

問い合わせ

☎内線6520

広報真鶴　2025年９月号
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▲主装置(コントローラー)

▲

携帯できる

緊急ボタン

(ペンダント式)

緊急通報システム
利 用 し ま せ ん か ？

を

緊急通報システム

ライフリズムセンサー

相談サービス
火災センサー

急病など緊急を要する際に、主装置(コントローラー)の

緊急ボタンを押すことで、受信センターにつながります。

受信センターが協力員へ駆けつけを要請するほか、緊

急の対応が必要と認められた場合には、受信センター

が消防へ緊急出動要請を行い、速やかに救急活動等を

行います。

主装置(コントローラー)の相談ボタ

ンを押すと受信センターの看護師に

つながり、健康、医療、介護に関する

ことや装置の使い方など、24時間

いつでも気軽に相談ができます。 万が一ボタンが押せない場合でも、

センサーが利用者の動きを感知し、

一定時間動きがないなど異常が

あった際には、自動で受信センター

へ緊急通報します。

主装置(コントローラー）が近くになくても、携帯できる

緊急ボタン(ペンダント式)からも緊急通報が可能です。

健康状態および安否の確認のため、

月に一度、受信センターから利用者

宅へ電話連絡をします。

火災や煙等を感知すると自動で

受信センターへ緊急通報します。

サービス内容

住み慣れたまちで安心して暮らし

続けられるよう、緊急通報装置等を

貸与し、緊急時の対応および日常

生活の不安感の解消を図ります。

にも し も 備えよう！高齢者の

ガードマンが

利用者宅に駆け付けます

緊急通報をガードセンターで受信

ガードマンを出動要請

必要に応じて110番（警察）、

119番（消防・救急）

・真鶴町に住所を有する方

・75歳以上のひとり暮らしの方または

  75歳以上のみで構成される世帯の方

・携帯電話をもっていない方

対象者 利用者負担
月々の利用料は町が負担いたします。

最初の機器設置費用：１３，２００円(税込)は自己負担となります。

※生活保護を受給されている方は全額免除となります。

申請方法 申請書を保険福祉課へ提出

以下の条件を

すべて満たしている方

（申請書は、保険福祉課窓口またはホームページよりダウンロードできます。）

◆問い合わせ　保険福祉課 ☎内線6５20

緊急通報システムについての詳細は真鶴町ホームページをご覧ください。

また、ご質問や不明点等ございましたら以下のお問い合わせ先までご連絡ください。

申請後、審査を行い利用の可否を判断します。利用決定となれば、機器を設置し、利用開始となります。
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子
宮
が
ん
お
よ
び
乳
が
ん

検
診
を
実
施
し
ま
す
。

◇
日
時
　

　
９
月
25
日
㈭
　
９
時
か
ら

◇
会
場
　
町
民
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
　
真
鶴
町
民

◇
申
込
期
間

　
９
月
１
日
㈪
〜
５
日
㈮

◇
申
込
方
法

　
健
康
こ
ど
も
課
へ
電
話
ま

　
た
は
窓
口
で
直
接
申
込

・
定
員
に
な
り
次
第
締
切
と

　
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
目

　
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
検
診
を
受
け
ら
れ
る
の
は

　
年
１
回
で
す
。

・
昨
年
受
診
し
た
が
ん
検
診

　
で
精
密
検
査
が
必
要
と
言

　
わ
れ
た
方
は
主
治
医
と
ご

　
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
問
診
票
等
の
配
布

　
申
込
後
、
健
康
こ
ど
も
課

　
よ
り
郵
送
し
ま
す
。

◇
注
意
事
項

　
次
の
方
は
検
診
料
が
免
除

　
に
な
り
ま
す
。
申
込
時
に

　
必
ず
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

①
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前

　
生
ま
れ
の
方

②
65
歳
以
上
70
歳
未
満
で
、

　
障
が
い
等
の
理
由
で
「
後

　
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

　
証
」
の
交
付
を
受
け
て
い

　
る
方

③
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
属

　
す
る
方
や
生
活
保
護
法
に

　
よ
る
被
保
護
世
帯
に
属
す

　
る
方

④
が
ん
検
診
の
ク
ー
ポ
ン
券

　
が
発
行
さ
れ
た
方(

必
ず

　
検
診
当
日
に
ク
ー
ポ
ン
券

　
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。)

■
問
い
合
わ
せ 

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
６
４
５
５

　　
壮
年
期
以
降
に
歯
を
喪
失

す
る
最
大
の
原
因
は
歯
周
病

で
す
。
歯
周
病
は
、
歯
垢
中

の
細
菌
が
要
因
と
な
っ
て
発

症
し
、
初
期
に
は
自
覚
症
状

が
乏
し
く
放
置
さ
れ
が
ち
で
、

気
づ
い
た
時
に
は
、
進
行
し

て
歯
を
失
う
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
早
い
時
期
に
成
人
歯
科
健

診
を
受
け
、
お
口
の
健
康
状

態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
適
切
な

保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◇
期
間

　
９
月
１
日
㈪
〜
11
月
28
日
㈮

◇
場
所
　

　
小
田
原
歯
科
医
師
会
会
員

　
の
医
療
機
関

◇
検
査
内
容
　

　
問
診
、
診
察
、
歯
肉
の
検

　
査
、
保
健
指
導

◇
対
象
者
　

　
２
０
２
６
年
４
月
１
日
ま

　
で
に
20
・
30
・
40
・
45
・
50
・

　
55
・
60
・
65
・
70
・
75
・
80
歳

　
と
な
る
方
に
案
内
ハ
ガ
キ

　
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

◇
自
己
負
担

　
１
３
０
０
円

※

生
活
保
護
世
帯
、
住
民
税

　
非
課
税
世
帯
お
よ
び
70
歳

　
以
上(

昭
和
31
年
４
月
１

　
日
以
前
生
ま
れ)

の
方
は

　
免
除
に
な
り
ま
す
の
で
、

　
申
込
時
に
申
し
出
て
く
だ

　
さ
い
。

◇
申
込
期
間
　

　
９
月
１
日
㈪
〜
11
月
14
日
㈮

◇
申
込
方
法
　

・
案
内
ハ
ガ
キ
を
持
参
の
う

　
え
、
健
康
こ
ど
も
課

(
地
域
情
報
セ
ン
タ
ー
２
階)

　
で
健
診
票
を
受
領
し
て
く

　
だ
さ
い
。

・
歯
科
医
院
へ
の
予
約
は
、

　
各
自
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
そ
の
他

・
健
診
と
治
療
は
同
日
に
受

　
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

　
ま
す
。

・
継
続
的
な
治
療
等
を
行
っ

　
て
い
る
方
は
、
か
か
り
つ

　
け
の
歯
科
医
院
へ
確
認
し

　
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
６
４
５
５

が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

◆ 検 診 内 容

午前 午後

子宮がん( 頸部) 800円 20歳以上の女性 100人

乳がん
( 視触診＋マンモ

グラ フ ィ 併用)

1, 500円

40歳以上の女性で令和６ 年
４ 月２ 日から 令和７ 年４ 月
１ 日ま での間に誕生日を迎
えて偶数歳になる 方およ び

ク ーポン対象者

80人

① ９ 時
② 10時
③ 11時

④ 13時
⑤ 14時

検診日の受付時間
種類 料金 対象者 定員

◆ ク ー ポ ン 対 象 者

平成16年４ 月２ 日～平成17年４ 月１ 日生ま れの方

平成12年４ 月２ 日～平成16年４ 月１ 日生ま れで、 昨年度未受診の方

平成６ 年４ 月２ 日～平成７ 年４ 月１ 日生ま れで、 昨年度未受診の方

昭和59年４ 月２ 日～昭和60年４ 月１ 日生ま れで、 昨年度未受診の方

昭和59年４ 月２ 日～昭和60年４ 月１ 日生ま れの方

昭和55年４ 月２ 日～昭和59年４ 月１ 日生ま れで、 昨年度未受診の方

子宮

がん

検診

乳がん

検診

成
人
歯
科
健
康
診
査
の

お
知
ら
せ
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リ
ト
ミ
ッ
ク
を
通
じ
て
子

ど
も
の
表
現
力
や
社
会
性
を

育
み
ま
し
ょ
う
。
リ
ズ
ム
ダ

ン
ス
や
体
操
で
心
身
と
も
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
親
子
で
一

緒
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
せ
ん
か
？

◇
日
時
　

　
９
月
７
日
㈰ 

10
時
〜
11
時

◇
会
場
　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
堂

◇
対
象

　
２
歳
か
ら
小
学
生
低
学
年

　
程
度
と
そ
の
保
護
者

※

対
象
年
齢
以
外
の
参
加
希

　
望
に
つ
い
て
は
要
相
談

◇
申
込
方
法

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
教
育
委
員
会
で
申
込

②
町
内
幼
稚
園
、
保
育
園
、

　
小
学
校
を
通
し
て
申
込

◇
申
込
締
切

　
９
月
３
日
㈬

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
教
育
課

　
☎
内
線
６
７
１
０

　
長
年
に
わ
た
り
地
域
や
社

会
に
貢
献
さ
れ
て
き
た
高
齢

者
の
皆
様
に
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
、
ご
長
寿
を
お
祝
い

す
る
「
敬
老
会
」
と
、
社
会

福
祉
の
増
進
に
寄
与
さ
れ
た

方
々
の
功
績
を
た
た
え
、
地

域
福
祉
づ
く
り
の
契
機
と
す

る
「
社
会
福
祉
大
会
」
を

「
敬
老
社
会
福
祉
大
会
」
と

し
て
合
同
で
開
催
し
ま
す
。

　
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
　
９
月
13
日
㈯

　
９
時
30
分
〜
受
付
開
始

◇
会
場
　
町
民
セ
ン
タ
ー
　

　
３
階
　
講
堂
　

◇
内
容

<
式
典
>
10
時
か
ら

・
金
婚
式
ご
夫
婦
記
念
品
贈
呈

・
功
績
者
、
福
祉
作
文
コ
ン

　
ク
ー
ル
表
彰

<
公
演
>
式
典
終
了
後

・
笑
い
ヨ
ガ 

日
本
笑
い
ヨ
ガ 

　
協
会
　
杉
本
　
由
美 

氏

<
福
祉
の
ひ
ろ
ば
コ
ー
ナ
ー
>

　
11
時
15
分
か
ら

・
ち
び
っ
こ
広
場
コ
ー
ナ
ー

・
福
祉
コ
ー
ナ
ー

・
啓
発
コ
ー
ナ
ー

・
福
祉
バ
ザ
ー
コ
ー
ナ
ー

◇
そ
の
他

・
会
場
の
空
調
は
寒
暖
へ
の

　
細
か
な
対
応
が
で
き
ま
せ

　
ん
。
ご
自
身
で
調
整
で
き

　
る
よ
う
服
装
等
の
工
夫
を

　
お
願
い
し
ま
す
。

・
駐
車
場
が
少
な
い
た
め
、

　
ご
来
場
は
徒
歩
ま
た
は
送

　
迎
車(

左
表)

、
コ
ミ
ュ
ニ

　
テ
ィ
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ

　
さ
い
。

・
お
持
ち
帰
り
用
の
ご
長
寿

　
お
祝
い
弁
当
を
ご
用
意
し

　
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課

　
☎
内
線
６
５
２
０

　
９
月
15
日
現
在
、
喜
寿
を

迎
え
た
方
に
敬
老
記
念
品
、

米
寿
・
白
寿
を
迎
え
た
方
に

敬
老
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
ご
案
内
の
は

が
き
を
送
付
し
ま
す
。
米

寿
・
白
寿
を
迎
え
ら
れ
た
方

で
、
ご
希
望
の
方
に
は
町
長

等
が
ご
自
宅
へ
訪
問
し
、
長

寿
の
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま

す
。
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、

９
月
12
日
㈮
ま
で
に
保
険
福

祉
課
福
祉
係
へ
お
電
話
く
だ

さ
い
。
訪
問
を
ご
希
望
さ
れ

な
い
方
は
、
次
の
日
程
に
て

敬
老
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

◇
受
渡
し
期
間
／
場
所

・
９
月
13
日
㈯

　
９
時
30
分
〜
12
時

　
敬
老
社
会
福
祉
大
会

　
／
町
民
セ
ン
タ
ー
１
階 

・
９
月
16
日
㈫
〜
10
月
31
日
㈮

(
土
日
・
祝
日
を
除
く)

　
／
保
険
福
祉
課
福
祉
係

◇
持
ち
物

　
対
象
者
の
身
分
証
お
よ
び

　
印
鑑
、
ご
案
内
は
が
き

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課

　
☎
内
線
６
５
２
０

敬
老
祝
金
品
を

贈
呈
し
ま
す

真
鶴
町
子
育
て
学
級

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク 

敬
老
社
会
福
祉
大
会
の

ご
案
内 

◆ 送迎車運行時刻表　【 ９ 月13日（ 土）】

9:30

9:15

魚　座　前 9:34

消防分署 9:26

入　船　前

真

鶴

方

面

西浜バス停 9:32

横捲公園前 9:28

町民センター

石　名　坂

9:02

9:04

9:06

9:08

中学校正門前 9:10

9:00

乗車場所 発車時刻地区

や
ま
ゆ
り
・
城
北
方
面

青木みかん園前

真鶴生コン前

9:20

国分商店前 9:44

真鶴駅ロータリー

細　　　山

橋　ノ　上

町民センター 9:50

貴船神社下 9:36

大　浜　口 9:40

ひなづる幼稚園前 9:42

情報センター前 9:46

発車時刻

岩地区集会場前

9:18

地区

岩

方

面

9:20

乗車場所

農協撰果場前

岩ふれあい館前

岩　海　岸

謡　　　坂

町民センター前

9:16

9:14

9:12

9:10
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病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
輸
血

が
必
要
な
人
へ
の
血
液
が
不

足
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の

優
し
さ
と
少
し
の
勇
気
が
大

き
な
力
と
な
り
傷
つ
い
た
人

の
命
を
救
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
献
血
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
献
血
を
行
っ
て
い
た
だ
い

た
方
に
は
、
後
日
血
液
検
査

の
結
果
が
郵
送
さ
れ
ま
す
の

で
、
健
康
管
理
の
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
　
９
月
18
日
㈭

　
10
時
〜
正
午
／

　
13
時
30
分
〜
16
時

◇
会
場
　
小
田
原
百
貨
店

　
真
鶴
店
駐
車
場

◇
年
齢
　
18
歳
〜
69
歳

※

65
歳
以
上
の
人
は
、
60
歳

　
〜
64
歳
に
献
血
を
し
た
人

　
に
限
り
ま
す

※

１
回
の
献
血
量
は
４
０
０

　
ml
を
お
願
い
し
て
ま
す
。

※

女
性
は
前
回
の
献
血
か
ら

　
16
週
以
上
空
け
て
く
だ
さ

　
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課

　
☎
内
線
６
５
２
０

　
自
然
豊
か
な
真
鶴
を
舞
台

に
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露
し

ま
す
。
精
霊
と
自
然
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
心
と
体
で
感
じ
て

み
ま
せ
ん
か
？

◇
日
時

　
９
月
27
日
㈯

　
11
時
〜
19
時

◇
会
場

　
お
林
展
望
公
園

(
小
雨
決
行
・
荒
天
中
止
)

◇
内
容

　
18
団
体
に
よ
る
フ
ラ
発
表
、

　
商
工
会
青
年
部
員
に
よ
る

　
ウ
ク
レ
レ
演
奏
、
ロ
コ
モ

　
コ
等
の
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ー

　
ド
や
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
等
の

　
雑
貨
販
売
を
行
う
予
定
で

　
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
真
鶴
町
商
工
会
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
０
０
３
３

　
子
育
て
サ
ロ
ン
「
ま
な
っ

こ
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
就
学
前

の
お
子
さ
ん
を
対
象
に
「
お

た
ん
じ
ょ
う
び
か
い
」
を
開

催
し
ま
す
。
み
ん
な
で
お
祝

い
し
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時
　

　
９
月
24
日
㈬ 

10
時
〜
11
時 

◇
会
場

　
町
民
セ
ン
タ
ー
　
２
階

　
第
３
会
議
室

◇
内
容

　
手
遊
び
、
絵
本
の
読
み
聞

　
か
せ
等

◇
申
込
方
法

　
予
約
制
　
　

　
健
康
こ
ど
も
課
へ
事
前
申
込

◇
手
形
足
形
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
対
象
は
、
就
学
前
８
月
、

　
９
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
６
４
５
５

　
子
育
て
サ
ロ
ン 

「
ま
な
っ

こ
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
不
要
と

な
っ
た
秋
冬
物
の
子
ど
も
服 

(
１
３
０
サ
イ
ズ
ま
で
)
を

お
譲
り
す
る
リ
サ
イ
ク
ル

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

　
そ
れ
に
伴
い
、
リ
サ
イ
ク

ル
品
の
受
付
も
行
い
ま
す
。

◇
日
時
　
10
月
16
日
㈭

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
　

◇
会
場
　

　
情
報
セ
ン
タ
ー
真
鶴
１
階

  

住
民
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

※

今
回
の
み
会
場
が
違
い
ま

　
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
受
付
】

◇
受
け
付
け
る
物

　
秋
冬
用
の
子
ど
も
服
、

　
帽
子
、
靴

※

サ
イ
ズ
は
新
生
児
〜
１
３

　
０
㎝
ま
で
。
そ
れ
以
上
の

　
サ
イ
ズ
は
、
お
受
け
で
き

　
ま
せ
ん
。

※

お
持
ち
い
た
だ
く
洋
服

(
新
品
以
外
)

は
、
洗
濯
後

　
サ
イ
ズ
別
に
分
け
て
お
持

　
ち
く
だ
さ
い
。

※

目
立
つ
シ
ミ
や
汚
れ
の
あ

　
る
も
の
は
、
ご
遠
慮
く
だ

　
さ
い
。

※

お
も
ち
ゃ
、
育
児
用
品
は
、

　
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

※

回
収
に
は
伺
え
ま
せ
ん
の

　
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◇
受
付
期
間

　
10
月
６
日
㈪
〜

　
10
月
15
日
㈬
正
午
ま
で
　

◇
受
付
場
所
・
時
間
　
　

　
情
報
セ
ン
タ
ー
真
鶴
２
階

　
ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
　

　
９
時
〜
16
時

　(

土
日
祝
日
除
く)

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
６
４
５
５

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

マ
ナ
真
鶴
　

ハ
ワ
イ
ア
ン
の
夕
べ

フラダンスを披露する皆さ ん

ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
　

お
た
ん
じ
ょ
う
び
か
い

ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
子
ど
も
服

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

in
情
報
セ
ン
タ
ー
真
鶴
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７
月
10
日
㈭
、
令
和
７
年

度
小
田
原
・
足
柄
下
郡
よ
い

歯
の
学
校
な
ら
び
に
歯
の
衛

生
に
関
す
る
図
画
・
ポ
ス

タ
ー
お
よ
び
歯
科
保
健
啓
発

標
語
審
査
会
の
表
彰
式
が
小

田
原
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

け
や
き
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
真
鶴
町
の
受
賞
者
は
次
の

と
お
り
で
す
。

図
画
・
ポ
ス
タ
ー
の
部

<
金
賞
>

　
真
鶴
中
学
校
３
年
　

　
浅
野
　
幸
花 

さ
ん

<
審
査
委
員
長
賞
>

　
ま
な
づ
る
小
学
校
６
年
　

　
清
水
　
直
粋 

さ
ん

　
　
　
　
　

標
語
の
部
　

<
銀
賞
>
　

　
ま
な
づ
る
小
学
校
３
年
　

　
鈴
木
　
彩
七 

さ
ん

<
銀
賞
>

　
ま
な
づ
る
小
学
校
５
年
　

　
廣
井
　
彩
恵 

さ
ん

■
問
い
合
わ
せ

　
教
育
課

　
☎
内
線
６
７
０
５

　
ご
家
庭
で
の
節
電
・
節
水

意
識
の
向
上
を
図
り
、
環
境

に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

目
的
と
し
て
町
で
は
節
水

シ
ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド
・
Ｌ
Ｅ
Ｄ

照
明
を
購
入(

取
付
工
事)

し

た
方
に
対
し
、
助
成
金
を
交

付
し
ま
す
。

◇
助
成
金
額

・
節
水
シ
ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド  

　(※
)

の
購
入(

取
付
工
事)

　
金
額
を
助
成(

上
限
１
万
円)

・
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
の
購
入
金
額

　(

取
付
工
事)

を
助
成

 

(
上
限
３
万
円
)

※

節
水
シ
ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド
と

　
は…

約
30
％
以
上
の
節
水

　
に
な
る
こ
と
が
表
記
さ
れ

　
て
い
る
浴
室
シ
ャ
ワ
ー
お

　
よ
び
台
所
の
蛇
口
等
で
使

　
用
す
る
も
の
。

◇
交
付
条
件

　
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　
税
務
町
民
課
町
民
生
活
係

　
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

◇
ご
注
意

・
交
付
は
先
着
順
で
す
。

・
申
請
額
が
予
算
額
に
達
し

　
た
時
点
で
受
付
を
終
了
し

　
ま
す
。

・
申
請
は
１
世
帯
に
つ
き
　

　
１
回
限
り
で
す
。

・
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
器
具
は
既
設

　
の
蛍
光
灯
照
明
器
具
等
か

　
ら
の
取
り
換
え
に
限
り
ま

　
す
。

・
コ
ン
セ
ン
ト
式
の
ス
タ
ン

　
ド
は
対
象
外
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
町
民
課

　
☎
内
線
６
４
０
５

　
こ
の
夏
、
リ
チ
ウ
ム
イ
オ

ン
電
池
の
発
火
事
例
が
た
び

た
び
報
道
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
高
温
発
火
の
可
能
性
も
あ

る
た
め
ス
マ
ホ
な
ど
の
置
き

場
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

　
町
で
は
不
要
に
な
っ
た
家

庭
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

な
ど
の
電
池
を
自
由
に
捨
て

ら
れ
る
よ
う
、
専
用
容
器
を

町
内
２
ヶ
所
に
設
置
し
ま
し

た
。

◇
場
所

・
役
場
１
階
　
税
務
町
民
課

・
町
民
セ
ン
タ
ー

(
入
口
カ
ウ
ン
タ
ー
付
近
)

◇
種
類

・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

・
ニ
ッ
カ
ド
電
池

・
ボ
タ
ン
電
池

・
乾
電
池

(
す
べ
て
家
庭
用
に
限
る
)

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
町
民
課

　
☎
内
線
６
４
０
５

 

人
気
のYouTube

チ
ャ
ン
ネ

ル
「ReHacQ(

リ
ハ
ッ
ク)

」

に
小
林
町
長
が
出
演
し
、
真

鶴
の
名
が
全
国
に
知
ら
れ
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
既
に
前
編
と
後
編
を
合
わ

せ
68
万
回
再
生
を
超
え
て
お

り
、
「
美
の
基
準
」
冊
子
の

売
れ
行
き
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
ど
の
よ
う
に
紹
介
さ
れ
た

か
は
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
よ

り
ご
視
聴
い
た
だ
け
ま
す
。 

■
問
い
合
わ
せ

　
町
長
室
☎
内
線
６
１
５
５

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
で

賞
を
受
賞
し
ま
し
た 

(写真左）浅野さ ん（ 写真右）清水さ ん

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
等

の
回
収
に
つ
い
て 

節
水
シ
ャ
ワ
ー
ヘ
ッ
ド
・

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
助
成
金 

動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

真
鶴
が
話
題
に 

ReHacQ 前編

ReHacQ 後編
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こ
の
度
、
真
鶴
町
教
育
委

員
会
が
毎
年
３
月
に
発
行
し

て
い
る
「
文
化
財
だ
よ
り
」

を
、
第
１
号
か
ら
最
新
号
ま

で
デ
ジ
タ
ル
公
開
し
ま
し
た
。

　
こ
の
「
文
化
財
だ
よ
り
」

は
、
１
９
８
８
(

昭
和
63
)

年
に
発
行
し
て
以
来
、
真
鶴

町
文
化
財
審
議
委
員
の
方
々

に
よ
る
文
化
財
の
調
査
研
究

の
成
果
を
伝
え
、
町
民
の

方
々
に
文
化
財
の
保
護
や
活

用
に
ご
理
解
を
い
た
だ
い
て

い
る
機
関
紙
で
す
。
今
回
の

デ
ジ
タ
ル
公
開
を
機
に
町
民

の
方
々
を
は
じ
め
と
し
た
、

よ
り
多
く
の
人
た
ち
に
真
鶴

町
の
歴
史
・
文
化
・
文
化
財

な
ど
を
発
信
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
は
、
真

鶴
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
真
鶴

町
オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
図
書
館

の
２
箇
所
で
公
開
し
て
い
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ 

　
教
育
課
☎
内
線
６
７
１
０

◇
タ
イ
ト
ル
・
内
容

 

「
偉
人
・
中
川
一
政
の
ポ
ス

　
タ
ー
と
陶
芸
展
」
　
　
　

　
中
川
画
伯
が
制
作
し
た
ポ

　
ス
タ
ー
と
陶
磁
器
を
ご
紹

　
介
し
ま
す
。

◇
会
期

　
９
月
２
日
㈫
〜
10
月
23
日
㈭

◇
会
場
　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
２
階
　
展
示
室

◇
開
館
時
間

　
８
時
30
分
〜
17
時

◇
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日

■
問
い
合
わ
せ

　
教
育
課
☎
内
線
６
７
２
５

　
全
国
各
地
で
、
「
日
本
年

金
機
構
」
や
「
厚
生
労
働

省
」
の
職
員
と
称
し
て
、
現

金
を
詐
取
し
た
り
、
銀
行
口

座
番
号
や
家
族
構
成
、
預
貯

金
額
を
聞
い
た
り
す
る
な
ど

の
不
審
な
電
話
や
訪
問
が

あ
っ
た
と
の
声
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
運
送
会

社
を
名
乗
り
、
〝
年
金
関
係

の
書
類
〟
を
配
達
で
き
な
い

こ
と
を
理
由
に
、
職
業
や
会

社
名
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る

電
話
が
あ
っ
た
と
の
お
問
い

合
わ
せ
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
日
本
年
金
機
構
職
員
お

よ
び
委
託
事
業
者
が
訪
問
す

る
際
は
、
必
ず
顔
写
真
付
身

分
証
明
書
を
携
行
し
、
お
客

様
に
提
示
い
た
し
ま
す
。
な

お
、
委
託
事
業
者
の
訪
問
員

が
現
金
を
お
預
か
り
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
不
審
な
点
を
感
じ
た
ら
、

で
き
る
だ
け
１
人
で
対
応
せ

ず
、
相
手
の
名
前
や
所
属
、

用
件
を
聞
い
て
、
メ
モ
に
控

え
、
家
族
等
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
少
し
で
も
怪
し
い

と
感
じ
た
ら
、
口
座
番
号
等

の
個
人
情
報
を
話
し
た
り
、

現
金
を
支
払
っ
た
り
、
振
り

込
み
を
し
た
り
せ
ず
に
、
お

近
く
の
年
金
事
務
所
ま
た
は

警
察
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

・
小
田
原
年
金
事
務
所
　

☎
０
４
６
５
・
22
・
１
３
９
１

・
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
　

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

(
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
)

　
神
奈
川
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
で
は
、
前
年
度

に
75
歳
に
な
ら
れ
た
方
を
対

象
に
無
料
で
歯
科
健
康
診
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◇
期
間

　
令
和
７
年
８
月
１
日
㈮
〜

　
令
和
８
年
１
月
31
日
㈯
　

※
期
間
中
１
回
の
み

◇
対
象

　
昭
和
24
年
４
月
２
日
か
ら

　
昭
和
25
年
４
月
１
日
ま
で

　
に
生
ま
れ
た
被
保
険
者

※

詳
し
く
は
、
７
月
中
旬
に

　
対
象
者
に
送
付
し
た
案
内

　
状
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
神
奈
川
県
後
期
高
齢
者

　
医
療
広
域
連
合

☎
０
４
５
・
４
４
０
・
６
７
０
０

　(

公
社)

コ
ス
モ
ス
成
年
後

見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
小
田

原
西
地
区
に
よ
る
無
料
相
談

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

◇
日
時
　
９
月
27
日
㈯

　
13
時
〜
15
時

◇
会
場
　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
２
階
　
第
３
会
議
室

◇
相
談
内
容
　
成
年
後
見
、

　
相
続
、
遺
言
　
等

◇
費
用
　
無
料(

申
込
不
要)

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課

　
☎
内
線
６
５
２
０

日
本
年
金
機
構
職
員
等
を

装
っ
た
不
審
電
話
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

「文
化
財
だ
よ
り
」を

デ
ジ
タ
ル
公
開
し
ま
し
た

真鶴町

ホームページ

真鶴町

オープンデータ

図書館

中
川
一
政
美
術
館
か
ら

新
し
い
展
覧
会
の
ご
紹
介

行
政
書
士
の
無
料
相
談
会

後
期
高
齢
者

歯
科
健
康
診
査
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オ
ス
ト
メ
イ
ト

健
康
相
談
会

◇
エ
イ
ズ
相
談
・
検
査

　
９
月
18
日
㈭

　
９
時
〜
11
時

◇
医
師
に
よ
る
精
神
保
健

   

福
祉
相
談

　
９
月
12
日
㈮
、
16
日
㈫
、

　
30
日
㈫

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◇
医
師
に
よ
る
認
知
症
相
談

　
９
月
25
日
㈭

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◇
療
育
歯
科
相
談

　
９
月
25
日
㈭

　
９
時
〜
15
時
30
分

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所

☎
０
４
６
５
・
32
・
８
０
０
０

・
療
育
歯
科
相
談

(
内
線
３
２
３
７
)

・
そ
の
他
の
相
談
と
検
査

(
内
線
３
２
４
４
)

※

前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

　
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
(

人
工
肛

門
・
人
工
膀
胱
保
有
者
)

の

方
等
を
対
象
に
、
講
演
や
相

談
会
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
日
時
　
９
月
21
日
㈰

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

(
受
付
13
時
か
ら)

◇
場
所

　
お
だ
わ
ら
市
民
交
流
セ
ン

　
タ
ー(
Ｕ
Ｍ
Ｅ
Ｃ
Ｏ)

◇
対
象

　
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
保

　
有
者
の
方
と
そ
の
家
族
、

　
医
療
関
係
者
な
ら
び
に
ス

　
ト
ー
マ
に
関
心
が
あ
る
方

◇
内
容
　
講
演
、
グ
ル
ー
プ

　
懇
談
、
装
具
の
展
示

(
個
別
相
談
も
可
能
で
す
)

◇
参
加
費
　

　
無
料
(

申
込
不
要
)

■
問
い
合
わ
せ

　
公
益
社
団
法
人 

日
本
オ
ス 

　
ト
ミ
ー
協
会 

神
奈
川
支
部

　
芥
川
　
雅
男
　

☎
０
７
０
・
４
３
９
６

　
・
９
３
３
６

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所

の
相
談
と
検
査

真鶴駅では、２０２５年９月中旬より、自動改札機が「簡易Suica改札機」に変わります。

９月中旬より

自動改札機が

いつも真鶴駅をご利用いただきまして、誠にありがとうございます。

～JR東日本 真鶴駅をご利用のお客さまへお知らせです～

タッチ＆ゴー
Suica読み取り部にしっかり

『タッチ』をしてください

【ご利用の際の注意事項等】

・簡易Suica改札機をタッチせずに入場（出場）されると、 　  

 入出場の処理がされず、次回Suicaをご利用できなくなる  

　場合があります。

・入出場の処理を確実に行うため、Suicaは改札機の読み　

　取り部に水平にしてしっかりタッチしてください。

　パスケースに入れたままでもきちんとタッチすれば大丈夫

　です。

・事前のチャージをお願いします。

・乗車時にチャージ残額が初乗り運賃（IC運賃）に満たない　

　場合は、ご入場できない場合があります。

・下車時に乗り越し等で残額が不足した場合は、自動精算機 

　にてチャージが必要です。

「簡易Suica改札機」に変わります

　改札の入出場の際は、簡易Suica改札機の読み取り部にSuica等のICカードをタッチしてご利用ください。

　ご不明な点がございましたら、駅係員までお問合せください。

この機会に便利なSu icaをぜひご利用く ださ い
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タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
開
封
！

　
岩
小
が
閉
校
し
た
と
き
に
埋

め
た
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
。
20
年

ほ
ど
前
の
こ
と
で
す
が
、
そ
の

中
に
は
、
当
時
の
子
供
た
ち
の

思
い
出
が
詰
ま
っ
た
品
々
が

入
っ
て
い
ま
す
。
一
緒
に
開
け

て
み
ま
せ
ん
か
？

◇
日
時

　
10
月
26
日
㈰
　
13
時
〜
14
時

◇
場
所

　
旧
真
鶴
町
立
岩
小
学
校
　

　
運
動
場
・
体
育
館

　
雨
天
時 

旧
岩
小
学
校
体
育
館

◇
対
象

　
２
０
０
４
年
度
の
１
〜
６
年 

　
生
、
そ
の
保
護
者
、
当
時
の

　
教
職
員
お
よ
び
関
係
者

■
問
い
合
わ
せ

☎
０
９
０
・
７
７
０
３

　
・
４
５
５
３
(

籔
)

第
32
回
真
鶴
空
き
家
勉
強
会

｢

ソ
ニ
サ
ミ
ッ
ト
に
学
ぶ
！

 
移
住
支
援
と
空
き
家
対
策｣

◇
日
時

　
９
月
19
日
㈮
　
14
時
〜
16
時

◇
場
所

　
情
報
セ
ン
タ
ー 

１
階

◇
協
力

　
菊
原
一
仁
さ
ん(
一
般
社
団
法

　
人SONI SUMMIT

創
業
者)

◇
内
容

　
奈
良
県
曽
爾
村(

そ
に
む
ら)

　
で
移
住
相
談
窓
口
や
空
き
家

　
バ
ン
ク
の
運
営
を
受
託
し
て

　
い
る
「SONI 

SUMMIT(

ソ
ニ

　
サ
ミ
ッ
ト)

」
。
そ
の
創
業
者

　
か
ら
直
接
お
話
を
伺
い
、
真

　
鶴
で
の
空
き
家
対
策
に
役
立

　
つ
ヒ
ン
ト
を
探
り
ま
す
。

◇
参
加
費
　

　
５
０
０
円
(

申
込
不
要
)

◇
主
催
　
真
鶴
空
き
家
勉
強
会

　
チ
ー
ム 

　(

有
志
団
体
)

■
問
い
合
わ
せ
　

☎
０
９
０
・
２
６
３
１

　
・
９
４
１
８

　(

藤
井
)

真
鶴
歌
声
の
会
９
月
の
お
知
ら
せ

　
ピ
ア
ノ
と
ギ
タ
ー
の
生
伴
奏

で
、
唱
歌
や
歌
謡
曲
な
ど
を
元

気
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時
　
９
月
11
日
㈭

　
10
時
〜
11
時
30
分

　(

受
付
９
時
40
分
〜)

◇
場
所
　
町
民
セ
ン
タ
ー
２
階

　
第
２
会
議
室

◇
会
費
　
５
０
０
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
事
前
予
約
制
・
お
電
話
で

　
真
鶴
歌
声
の
会
　

☎
０
８
０
・
１
１
３
８

　
・
５
３
１
７(
ミ
ヤ
ザ
ワ)

メ
レ
ま
な
づ
る

　
み
ん
な
で
発
声
練
習
〜
や
さ

し
い
童
謡
〜
新
し
い
歌
な
ど
を

楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時
　
９
月
14
日
㈰

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所
　
情
報
セ
ン
タ
ー
１
階

◇
対
象

　
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
シ
ニ
ア

　
ま
で
ど
な
た
で
も
。

◇
参
加
費
　
無
料

■
問
い
合
わ
せ

　
グ
ー
テ
・
ム
ジ
ー
ク

  gute_0323@yahoo.co.jp

社
会
保
険
労
務
士
無
料
相
談
会

◇
日
時

　
10
月
７
日
㈫
　
10
時
〜
16
時

◇
場
所

　
ハ
ル
ネ
小
田
原
う
め
ま
る
広
場

◇
内
容

・
労
働
問
題

(
労
働
時
間
、
賃
金
、
雇
用
、

　
労
災
、
安
全
衛
生
)

・
社
会
保
険

(
健
康
保
険
、
年
金
)

等

■
問
い
合
わ
せ

　
神
奈
川
県
社
会
保
険
労
務
士

　
会
　
小
田
原
支
部

☎
０
４
６
５
・
37
・
９
３
１
８

(
担
当
　
山
室
)

「
は
た
ら
っ
く
・
ゆ
が
わ
ら
」の

就
労
準
備
支
援
事
業

(

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所
委
託)

　
働
き
た
い
気
持
ち
が
あ
る
が
、

ど
う
し
た
ら
良
い
か
困
っ
て
い

ま
せ
ん
か
？

　
「
働
い
た
経
験
が
な
い
」
、

「
仕
事
を
辞
め
て
ず
い
ぶ
ん
経

つ
た
め
、
不
安
が
あ
る
」
な
ど
、

働
き
た
く
て
も
働
け
な
い
事
情

は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
一
人
ひ

と
り
の
事
情
に
合
わ
せ
て
ゆ
っ

く
り
丁
寧
に
支
援
を
行
い
ま
す
。

ご
本
人
に
限
ら
ず
、
家
族
か
ら

も
相
談
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
、

お
気
軽
に
お
電
話
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
小
田
原

(
生
活
の
不
安
や
お
困
り
ご
と

　
の
相
談
窓
口
)
と
も
連
携
し

　
て
支
援
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

☎
０
４
６
５
・
20
・
３
１
２
７

(
担
当
:

菅
原)

　
住
所
:

湯
河
原
町
宮
下
46—

２

　
シ
ャ
ン
ブ
ル
ロ
ワ
イ
エ
１
０
１

インスタグラム

旧真鶴町立岩小学校
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　 コミュニティ 真鶴は、真鶴町まちづく り 条例「 美の基準」を

モチーフに、1994年に建設された公共施設です。

　 まだまだ暑い日が続いております。お買い物の行きかえり

などに、ぜひ涼みにお立ち寄りいただき、クールシェアスポッ

トとしてご利用く ださい。

コミュニティ 真鶴　 住所：  真鶴町真鶴504番地１ 　

受付 ☎0465-68-0789

（ スタッフ 常駐日： 月・ 水・ 金・ 土曜日10時～17時）※年末年始休

M ail:　 info@ manazurum irai.jp （ 指定管理者　 一般社団法人真鶴未来塾）

■お問い合わせ・ お部屋の予約はこちらまで！

料金表など詳細は、

HPからもご確認い

ただけます！

「 コミュニティ 真鶴」からのお知らせ
日時が変更になる場合もございます。詳細はお問い合わせく ださい。

ホームページFacebook

・９月５日(金） 15時～18時： キッズ運動教室（ 学年によって時間帯が異なります）

・ 9月8日（ 月）  10時～12時： 真鶴しごと探求ミ ーティング④

　 　 　 　 　 　   ※ご興味のある方は9/3までにお問い合わせく ださ い

　 　 　 　 　 　   16時～17時30分： 習字教室（ 毛筆)

・９月10日(水）13時30分～15時： コミュニティ 真鶴メンテナンスデー

　 　 　 　 　 　  16時～17時30分： 放課後の真鶴港で生き物探しをしよう！

                              （ 放課後まなづる探検隊)／協力： NPO法人ディスカ バーブルー

・９月19日(金）14時～14時50分： おとなの運動教室

　 　 　 　 　 　  15時～18時： キッズ運動教室（ 学年によって時間帯が異なります）

・９月22日(月）10時30分～12時： 認知症サポーター養成講座

　 　 　 　 　 　 　 　 　 ／協力： 小田原保健福祉事務所

　 　 　 　 　      16時～17時30分： 習字教室（ 硬筆）

・９ 月（ 日程未定)(水）10時～12時： 花とステキに暮らす・ アレンジメント 講座

　

2 0 2 5 年9 月のスケジュール〔 予定〕

その他、ヨ ガのお教室・ 英語教室も開催中!

こちらの予定は一部です。詳細をお聞きになりたい方、見学されたい方、

新たに「 お教室」を始めてみたい“先生”からのご相談もお待ちしております！

 100名乗りの豪華クルーズ船で湘南

港（江の島）と真鶴港をつなぐモニター

クルージングツアーが開催されます（神

奈川県主催）。片道の利用も可能で、真

鶴港から湘南港へ向かうクルーズで

は、船上や江の島で相模湾に沈む夕日

をお楽しみ下さい。

 真鶴港発着の周遊クルーズプランでは

地元のことを熟知するガイドが乗船し、

普段は見ることのない真鶴の陸地や海

上の風景をご案内します。同日、真鶴よ

さこい大漁フェスティバルも開催され

ておりますので合わせてお楽しみいた

だけます！是非ご参加ください！

日　時 行　　　　程 料　　　　金

定　員

申 込 期 限

11
8 （土）

令和７年 　８時30分：湘南港集合

　９時00分：湘南港出港

11時30分：真鶴港到着

９ 29（月）
令和７年

往路・復路
周遊

※定員を超える

 　場合は抽選

各100名 ツアー詳細・お申し込みは

こちら▶ ▶ ▶

大人4,500円、子ども4,000円

大人7,500円、子ども7,000円

大人3,000円、子ども2,500円

13時45分：真鶴港集合

14時00分：真鶴港出港

16時30分：湘南港到着

12時00分：真鶴港集合

12時15分～13時00分

往 

路

周 

遊

復 

路

※いずれも2歳以下は無料

片道

往復

周遊

【問い合わせ先】
 近畿日本ツーリスト「海上交通モニターツアー」事務局　電話045-277-0771（受付時間：平日10時～17時）

オプションプラン

・東華軒　幕の内弁当「湘南」 1,700円

ガイドが同船し、海から見える真鶴をご案内！

mailto:info@manazurumirai.jp
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「世界の墓地」

アラステア・ホーン/著

　墓地とは、旅路の終わり、そして再生の

場所。古今東西の埋葬と弔いに、人間の

多様な死生観を見る。先史時代から現代

にかけて、地球上のあらゆる場所に造ら

れたさまざまな墓地を、写真で巡る。

《一般書》

■教養としての「日本人論」　　    瓜生　中 著　　　

■よむうつわ（上下）　ロバート・キャンベル 著

■考古学者だけど、発掘ができません。

　 多忙すぎる日常　　

             青山 和夫・大城 道則・角道 亮介 著

■世界の墓地　　　　     アラステア・ホーン 著

■芸大の先生に教わる仏像の歴史　　　

                                          礪波 恵昭 著

■幼稚園から大学まで勉強にかかるお金図鑑

　　　　　　　          西岡　壱誠・布施川 天馬 著

■暦のしずく　　　　　　　　     沢木　耕太郎 著

■烈風を斬れ　　　　　　 　     砂原　浩太朗 著

《児童書》　　　　　　　　　　　　　　　

■火山のしくみ　　　　  及川 輝樹・中野 俊 著　　 　　　　

■パワーショベル！　　　　　        鎌田　歩 作

■ぎょ！おどろきのしんかいぎょ　

                                        藤原義弘 監修

■サンゴといっしょ　すいぞくかん　　

　           ともながたろ・絵　なかのひろみ・文

■のびーる国語　最強の読解力　　

                                       青木 伸生 監修

■ひみつだけど、話します　　

                                  堀川 理万子 作・絵

■だいぶつさまかぜをひく　　　　

                         苅田 澄子・文　中川 学・絵

8月から随時入荷した新着本をご紹介します。

図書館だより

日時  ９月６日(土)11時～11時30分

場所  情報センター地下１階多目的スタジオ

今月のおすすめ本

今月のおはなし会
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町の位置：東経139度8分14秒、北緯35度9分30秒（国土地理院より）
町の面積：7.05㎢
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今 月 の 納 期人口と世帯 2025年８月1日現在
(住民基本台帳法による)

 男  3,004（－   1　 ）

 女 3,434（±   ０   ）

 計 6,438（－   １   ）

世帯 3,355（＋　 ２   ）
（    ）内は前月比 ※税金などのお支払いは、口座振替をご利用ください。

１人１日当たりの可燃ごみ排出量

今年7月分     645 g　

昨年7月分     726 g　

ごみの水切りを徹底しましょう

前年度比較　 11．2％ 減　

月

住民相談/10:00～15:00/町民センター

※下水道接続にご協力をお願いします。

月

火

水

水

木
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金
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日
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月

月

火
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木
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土

日

火

月

火

夜間急患問い合わせ／ 

ぼうさい まなづる　 防災行政無線自動応答テレホンサービス
℡０ ４ ６ ５ -６ ９ -１ ８ ９ ０（ 通話料有料）

湯河原消防署（ ℡0465-60-0119）

粗大･不燃物

可 燃 物

休日・ 急患当番医／こまつクリニック(℡0465-60-1415）
     受付時間9： 00～17： 00

可 燃 物

休日・ 急患当番医／浜辺の診療所(℡0465-64-1600）
     受付時間9： 00～17： 00

休日・ 急患当番医／後藤耳鼻咽喉科クリニック(℡0465-62-8777）
     受付時間9： 00～17： 00

可 燃 物

カ ン

粗大･不燃物

休日・ 急患当番医／五十子内科医院(℡0465-62-3475）
     受付時間9： 00～17： 00

休日・ 急患当番医／山口外科医院(℡0465-62-7131）
     受付時間9： 00～17： 00

ビン・ペットボトル

可 燃 物

可 燃 物

新聞・雑紙

ビン・ペットボトル

布・ダンボール･紙パック

休日・ 急患当番医／湯河原胃腸病院(℡0465-62-7181）
     受付時間9： 00～17： 00

可 燃 物 可 燃 物

可 燃 物

可 燃 物

可 燃 物

可 燃 物

カ ン

可 燃 物

カ ン

可 燃 物

９月

公益社団法人コスモス成年後見サポートセンター小田原西地区
無料相談会/13:00～15:00/町民センター2階 第３会議室

育児セミナー/10:00～11:30/町民センター

おもちゃ病院/10:00～11:30/町民センター

すくすく子育て相談/予約制/町民センター

お達者教室/10:00～11:15/町民センター

乳幼児歯科健康診査/13:00～14:00

/町民センター

まなっこひろばおたんじょうびかい
/10:00～11:00/町民センター

真鶴町 家庭の日

真鶴なぶら市/10:00～13:00/真鶴港岸壁広場

敬老社会福祉大会/9:30～/町民センター

地域サロン 真輪/10:00～11:30/町民センター

地域サロン きずな/10:00～12:00

/城北スクエア（旧保健センター）

生き活き健康相談/10:00～12:00/情報センター

マナ真鶴ハワイアンの夕べ/11:00～19:00/お林展望公園

はつらつ元気塾/13:30～15:00/町民センター

町の保健室/10:00～15:00/情報センター

4か月児、8・９か月児健診
/13:00～13:20/町民センター

親子教室/10:00～11:30/町民センター

地域サロン にこにこ/10:00～12:00

/町民センター

地域サロン 和楽/10:00～12:00/観光協会2階

はつらつ元気塾/13:30～15:00/町民センター

地域サロン 真輪/10:00～11:30/町民センター

町の保健室/10:00～15:00/情報センター

町の保健室/10:00～15:00/情報センター

町の保健室/10:00～15:00/情報センター

出張福祉相談会/10:00～12:00/町民センター

地域サロン 和み/10:00～11:30/岩地区集会所

国民健康保険税　（6期分） 9月30日
介 護 保 険 料 （6期分） 9月30日
後期高齢者医療保険料　（3期分） 9月30日
上 下 水 道 料 （9月分） 9月30日

ひなひなクラス/9:30～11:00/ひなづる幼稚園

ひなひなクラス/9:30～11:00/ひなづる幼稚園

幼小中２学期始業式

教育を語り合う会2025「母校をつくろう」/9:30～12:00/町民センター3階 講堂


