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2025年

（令和7年）

No.648

広報

TOPICS　01

写真で振り返る

真鶴町二十歳の集い＆
真鶴半島駅伝競走大会

TOPICS　02

確定申告はお早めに

相談会場のご案内

TOPICS　03

「こども・若者の居場所
をつくる会議」を開催します！

今月の表紙は1月13日に行われた真鶴町二十歳の集いの記念写真です。
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１
月
13
日
㈪
︑真
鶴
町
民
セ

ン
タ
ー
で
︑令
和
７
年﹁
二
十
歳

の
集
い
~
20
祭
~
﹂が
開
催
さ

れ
︑今
年
度
二
十
歳
を
迎
え
る

41
人
が
参
加
し
ま
し
た
︒

　
式
典
は
︑議
長
︑町
長
か
ら

の
お
祝
い
の
言
葉
に
続
き
︑新

二
十
歳
代
表
の
竹
内 

隆
希
さ

ん
︑増
田 

叶
さ
ん
の
お
二
人
が

新
二
十
歳
代
表
あ
い
さ
つ
を

述
べ
ま
し
た
︒

　
式
典
後
は
︑実
行
委
員
会
が

企
画
し
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョン
が

催
さ
れ
︑小・中
学
校
の
フ
ォ
ト

ム
ー
ビ
ー
の
上
映
や
恩
師
の
サ

プ
ラ
イ
ズ
登
場
︑ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム

な
ど
を
行
い
ま
し
た
︒写
真
を

撮
っ
た
り
昔
話
に
花
を
咲
か

せ
た
り
す
る
な
ど
︑会
場
内
は

二
十
歳
の
笑
顔
で
溢
れ
て
い
ま

し
た
︒

問
教
育
課
　
☎
内
線
４
３
６

　
第
68
回
真
鶴
半
島
駅
伝
競
走
大
会

が
１
月
12
日
㈰
︑お
林
展
望
公
園
で
41

チ
ー
ム(

一
般
実
業
団
の
部
14
︑高
校

男
子
の
部
７
︑一
般
女
子
の
部
１
︑中

学
男
子
の
部
14
︑中
学
女
子
の
部
５)

が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
︒

　
こ
の
駅
伝
は
真
鶴
町
︑真
鶴
町
教
育

委
員
会
お
よ
び
真
鶴
半
島
駅
伝
実
行

委
員
会
の
主
催
で
開
か
れ
た
も
の
で
︑

１
チ
ー
ム
６
人
編
成
で
︑男
子
の
部
が

総
距
離
24・０
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
︑女
子
の

部・中
学
生
の
部
が
総
距
離
18・０
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
の
コ
ー
ス
を
走
り
ま
し
た
︒

　
こ
の
結
果
︑一
般
実
業
団
の
部
で
は

湘
南
工
科
大
学︵
タ
イ
ム
１
時
間
17
分

06
秒
︶︑高
校
男
子
の
部
で
は
湘
南
工
科

大
学
付
属
高
等
学
校(

タ
イ
ム
１
時
間

18
分
20
秒)

︑一
般
女
子
の
部
で
は
藤
西

＆
深
沢
＆
湘
南
台(

タ
イ
ム
１
時
間
22

分
42
秒)

︑中
学
男
子
の
部
で
は
川
中
島

中(

タ
イ
ム
１
時
間
01
分
28
秒)

︑中
学

女
子
の
部
で
は
松
浪
中
学
校(

タ
イ
ム

１
時
間
11
分
48
秒)

で
そ
れ
ぞ
れ
優
勝

し
ま
し
た
︒

　
大
会
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
︑

応
援
で
大
会
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ

っ
た
み
な
さ
ん
︑あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
︒

二
十
歳
の
集
い
~
20
祭
~

真鶴半島駅伝

競走大会

令和
７年二十歳の集い二十歳の集い真鶴半島健康

マラソン参加者募集

７時50分
8時10分
8時20分

選手のみなさんから
は、「走っていると、沿
道の人がみんな応援
してくれてうれしかっ
た 」、「 坂 がキツ
い！！」、「６年前の記録
を縮められたから、大
満足」などといった声
が聞けました。

開催

２
２3

集合
受付締切
開会式

集合場所
コース

番場浦駐車場
スタート→(県営駐車場→一方通行入口→
石の広場→亀ヶ崎→県営駐車場→ゴール)

２月23日(日)に開催する真鶴半島健康マラソンの
参加者を募集します。申し込みや詳細については、
下の二次元コードからご確認ください。

【当日スケジュール】

問い合わせ　教育課☎内線４３８

スタート地点

走り終えて…

▲応援に来た方々　
　が声援を送ります

▶「頑張れパパ！」
　応援旗をもって、
　みんなで応援！！

◀真鶴の自然の中を走
　り抜ける選手の皆さん
　襷リレーは駅伝ならで
　はの見どころです！！

仲間とつなぐ襷
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確
定
申
告

小田原税務署 町民センター1階　機能回復訓練室

確
定
申
告 

は
お
早
め
に真鶴町に町・県民税の申告は不要です

令和7年1月1日現在居住していた市区町村にご相談ください。

令和６年1月～12月に収入があった
（障害年金、遺族年金、雇用保険の給付金、
 生活保護給付金などを除く）

令和７年1月1日現在、真鶴町に居住していた

収入は、給与所得のみ
である（パートを含む）

次のいずれかに該当する

①給与の年収が2,000万円を超えた

②２か所以上からの給与がある

③退職などにより、年末調整が済んでいない

④年末調整の内容に変更がある

⑤医療費控除の適用を受ける

⑥寄付金控除の適用を受ける

（ワンストップ特例制度申請者を除く）

⑦新規に住宅借入金等特別控除の適用を受ける

次のいずれかに該当する

①年金収入が年400万円以上である

②公的年金源泉徴収票に記載されている内容に  

　 変更がある

③医療費控除の適用を受ける

④生命保険控除の適用を受ける

⑤寄付金控除の適用を受ける

⑥新規に住宅借入金等特別控除の適用を受ける

収入は、公的年金などのみで
ある(個人年金は含みません)

所得の合計が所得税控除より多
い場合、新たに各種控除の適用
を受ける

同居親族の控除対象
配偶者、扶養親族に
なっている

障害年金、遺族年金、雇
用保険の給付金のみを
受け取っていた

確定申告が必要です
所得税が源泉徴収されていれば、確定申告することで、所得税の一部が還付される場合があります。

申告は不要です 収入がなかったこと
の申告が必要です

申告は不要です

町・県民税の申告が必要です

※このフローチャートは、一般的な事例であり、

　 すべての人があてはまるものではありません。

はい

はい

はい はい

はい

はい はい

はい はい

いいえ

いいえ

いいえいいえいいえ

いいえ いいえ

　     ２月17日(月)～３月17日(月)

　【受付】8時30分～16時(提出は17時まで）

　【相談】9時～17時（土日祝を除く）

　※3月2日(日)は受付・相談を行います。

　※混雑回避のため入場整理券を配布します。

※土日の提出は、小田原税務署正面わきの「時間外収受箱」へ投函してください。

※税務署へ郵送もできます。申告書はボールペンで記入し、記載もれ、書類の添付もれのないようお願いします。

　 控えが必要な場合は、返信用封筒に宛名を記載し、切手添付のうえ同封してください。

・医療費控除を受ける場合、医療費控除の明細書

・昨年の申告書や収支内訳書などの控え

・マイナンバーに係る本人確認書類

・確定申告　　　　・町県民税申告

※青色申告、住宅借入金等特別控除、譲渡所得など　

　 の申告は税務署へ

・確定申告

・青色申告、住宅借入金等特別控除、譲渡所得、  　  

　事業所得などの収支内訳書に関する申告

税務町民課　☎内線2５１
小田原税務署　　☎35-4511

〒250-8511 小田原市荻窪440

いいえいいえ

　
令
和
６
年
分
所
得
に
か
か
る
所
得
税
お

よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
と
町

県
民
税
の
申
告
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。

申
告
は
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
お
よ
び
介
護
保
険
料
等
の

算
定
や
、
所
得
証
明
書
な
ど
の
発
行
に
あ

た
っ
て
も
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
確
定
申
告
は
、
ス
マ
ホ
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
ご
自
宅
か
ら
申
告

で
き
るe

-T
a
x

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等

作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
画
面
の
案
内
に

沿
っ
て
金
額
等
を
入
力
す
る
だ
け
で
、
自

動
計
算
で
確
定
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
作
成
し
た
確
定
申
告

書
は
、
そ
の
ま
まe

-
T

a
x

で
送
信
で
き
、

ス
マ
ホ
申
告
が
ま
す
ま
す
便
利
に
な
っ
て

い
ま
す
。

電
子
申
告
に
よ
る

申
告
の
お
願
い

　
相
談
会
場(

下
表
参
照
)
で
は
感
染
症
等

の
拡
大
防
止
対
策
と
し
て
入
場
制
限
等
を

設
け
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
マ
ス
ク
の

着
用
、
検
温
等
の
感
染
予
防
対
策
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※

体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
、
発
熱
の
あ
る 

　
　
方
に
つ
い
て
は
相
談
を
お
断
り
す
る
こ

　
　
と
が
あ
り
ま
す
。

相
談
会
場
に
お
越
し
の
方
へ

　     ２月12日(水)～３月11日(火)

   ９時～11時・13時～16時　（土日祝を除く）

※２月１５日（土）は１１時３０分まで受付・相談を行います。　

※３月１２日（水）～３月１7日（月）は受付・相談を行いません。　

※開催期間が例年と異なりますので、ご注意ください。

・源泉徴収票や昨年中の所得がわかるもの

・各種控除の証明書

・還付金がある場合、申告者名義の口座番号がわかるもの

相談
内容

受付
日時

持ち物

　
医
療
費
控
除
明
細
書
は
、
事
前
に
記
載

し
て
か
ら
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
記

載
の
な
い
場
合
は
、
相
談
を
受
け
付
け
る

こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

医
療
費
控
除
の
申
告
を
さ
れ
る
方
へ

■
お
む
つ
に
係
る
費
用
の
医
療
費
控
除

　
お
む
つ
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と

が
２
年
目
以
降
で
、
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
人
は
、
町
の
確
認
事
項
に
該
当
す

る
と
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
に
代
わ
る
確

認
書
を
発
行
す
る
こ
と
が
で
き
、
医
療
費

の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

(
１
年
目
の
人
は
医
師
が
発
行
し
た
「
お
む

つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。
)

■
高
齢
者
の
障
害
者
控
除

　
65
歳
以
上
で
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

高
齢
者
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
た
な

く
て
も
町
の
確
認
事
項
に
該
当
す
る
と
、

障
害
者
控
除
ま
た
は
特
別
障
害
者
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

確
定
申
告
を
す
る
際
に
は
必
ず
事
前
に

   

保
険
福
祉
課
で
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

証
明
書
の
発
行
に
は
時
間
が
か
か
る
場
合

　 

が
あ
り
ま
す
。

申告フローチャート

いいえ

会場

問合せ

【問合せ先】

・確定申告について　　 税務町民課　☎内線２５１

・医療費控除について　保険福祉課　☎内線222
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確
定
申
告

小田原税務署 町民センター1階　機能回復訓練室

確
定
申
告 

は
お
早
め
に真鶴町に町・県民税の申告は不要です

令和7年1月1日現在居住していた市区町村にご相談ください。

令和６年1月～12月に収入があった
（障害年金、遺族年金、雇用保険の給付金、
 生活保護給付金などを除く）

令和７年1月1日現在、真鶴町に居住していた

収入は、給与所得のみ
である（パートを含む）

次のいずれかに該当する

①給与の年収が2,000万円を超えた

②２か所以上からの給与がある

③退職などにより、年末調整が済んでいない

④年末調整の内容に変更がある

⑤医療費控除の適用を受ける

⑥寄付金控除の適用を受ける

（ワンストップ特例制度申請者を除く）

⑦新規に住宅借入金等特別控除の適用を受ける

次のいずれかに該当する

①年金収入が年400万円以上である

②公的年金源泉徴収票に記載されている内容に  

　 変更がある

③医療費控除の適用を受ける

④生命保険控除の適用を受ける

⑤寄付金控除の適用を受ける

⑥新規に住宅借入金等特別控除の適用を受ける

収入は、公的年金などのみで
ある(個人年金は含みません)

所得の合計が所得税控除より多
い場合、新たに各種控除の適用
を受ける

同居親族の控除対象
配偶者、扶養親族に
なっている

障害年金、遺族年金、雇
用保険の給付金のみを
受け取っていた

確定申告が必要です
所得税が源泉徴収されていれば、確定申告することで、所得税の一部が還付される場合があります。

申告は不要です 収入がなかったこと
の申告が必要です

申告は不要です

町・県民税の申告が必要です

※このフローチャートは、一般的な事例であり、

　 すべての人があてはまるものではありません。

はい

はい

はい はい

はい

はい はい

はい はい

いいえ

いいえ

いいえいいえいいえ

いいえ いいえ

　     ２月17日(月)～３月17日(月)

　【受付】8時30分～16時(提出は17時まで）

　【相談】9時～17時（土日祝を除く）

　※3月2日(日)は受付・相談を行います。

　※混雑回避のため入場整理券を配布します。

※土日の提出は、小田原税務署正面わきの「時間外収受箱」へ投函してください。

※税務署へ郵送もできます。申告書はボールペンで記入し、記載もれ、書類の添付もれのないようお願いします。

　 控えが必要な場合は、返信用封筒に宛名を記載し、切手添付のうえ同封してください。

・医療費控除を受ける場合、医療費控除の明細書

・昨年の申告書や収支内訳書などの控え

・マイナンバーに係る本人確認書類

・確定申告　　　　・町県民税申告

※青色申告、住宅借入金等特別控除、譲渡所得など　

　 の申告は税務署へ

・確定申告

・青色申告、住宅借入金等特別控除、譲渡所得、  　  

　事業所得などの収支内訳書に関する申告

税務町民課　☎内線2５１
小田原税務署　　☎35-4511

〒250-8511 小田原市荻窪440

いいえいいえ

　
令
和
６
年
分
所
得
に
か
か
る
所
得
税
お

よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
と
町

県
民
税
の
申
告
の
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。

申
告
は
、
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
お
よ
び
介
護
保
険
料
等
の

算
定
や
、
所
得
証
明
書
な
ど
の
発
行
に
あ

た
っ
て
も
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
確
定
申
告
は
、
ス
マ
ホ
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
ご
自
宅
か
ら
申
告

で
き
るe

-T
a
x

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等

作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
画
面
の
案
内
に

沿
っ
て
金
額
等
を
入
力
す
る
だ
け
で
、
自

動
計
算
で
確
定
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
作
成
し
た
確
定
申
告

書
は
、
そ
の
ま
まe

-
T

a
x

で
送
信
で
き
、

ス
マ
ホ
申
告
が
ま
す
ま
す
便
利
に
な
っ
て

い
ま
す
。

電
子
申
告
に
よ
る

申
告
の
お
願
い

　
相
談
会
場(

下
表
参
照
)
で
は
感
染
症
等

の
拡
大
防
止
対
策
と
し
て
入
場
制
限
等
を

設
け
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
マ
ス
ク
の

着
用
、
検
温
等
の
感
染
予
防
対
策
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※

体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
、
発
熱
の
あ
る 

　
　
方
に
つ
い
て
は
相
談
を
お
断
り
す
る
こ

　
　
と
が
あ
り
ま
す
。

相
談
会
場
に
お
越
し
の
方
へ

　     ２月12日(水)～３月11日(火)

   ９時～11時・13時～16時　（土日祝を除く）

※２月１５日（土）は１１時３０分まで受付・相談を行います。　

※３月１２日（水）～３月１7日（月）は受付・相談を行いません。　

※開催期間が例年と異なりますので、ご注意ください。

・源泉徴収票や昨年中の所得がわかるもの

・各種控除の証明書

・還付金がある場合、申告者名義の口座番号がわかるもの

相談
内容

受付
日時

持ち物

　
医
療
費
控
除
明
細
書
は
、
事
前
に
記
載

し
て
か
ら
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
記

載
の
な
い
場
合
は
、
相
談
を
受
け
付
け
る

こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

医
療
費
控
除
の
申
告
を
さ
れ
る
方
へ

■
お
む
つ
に
係
る
費
用
の
医
療
費
控
除

　
お
む
つ
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と

が
２
年
目
以
降
で
、
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
人
は
、
町
の
確
認
事
項
に
該
当
す

る
と
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
に
代
わ
る
確

認
書
を
発
行
す
る
こ
と
が
で
き
、
医
療
費

の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

(
１
年
目
の
人
は
医
師
が
発
行
し
た
「
お
む

つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。
)

■
高
齢
者
の
障
害
者
控
除

　
65
歳
以
上
で
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

高
齢
者
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
た
な

く
て
も
町
の
確
認
事
項
に
該
当
す
る
と
、

障
害
者
控
除
ま
た
は
特
別
障
害
者
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

確
定
申
告
を
す
る
際
に
は
必
ず
事
前
に

   

保
険
福
祉
課
で
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

証
明
書
の
発
行
に
は
時
間
が
か
か
る
場
合

　 

が
あ
り
ま
す
。

申告フローチャート

いいえ

会場

問合せ

【問合せ先】

・確定申告について　　 税務町民課　☎内線２５１

・医療費控除について　保険福祉課　☎内線222



広報真鶴　2025年２月号 ６◆真鶴町役場　代表電話番号　0465-68-1131◆広報真鶴　2025年２月号７

　真鶴町内に多様な「こども・若者の居場所」を町
民等の皆さんと一緒につくっていきます。現在策定
している真鶴町こども計画に係る意見交換会や活
動交流会、当事者である若者会議（高校生、大学
生等）を開催してきた中で多く議論されてきたの
が、「こども・若者の居場所づくり」です。
　そこで、「意見交換」の段階から一歩踏み出し、
みんなで知恵を出し合い実際にカタチにしていく 

「居場所をつくる会議」を開催します。
　放課後を中心とした居場所となる事業や場所に
ついて、町と町民の皆さんで情報を持ち寄り、真鶴
町内の居場所を見える化するとともに、皆で協力

　申し込み・問い合わせ　健康こども課 ☎内線２３3

「こども・若者の居場所をつくる会議」
を開催します

「こども・若者の居場所をつくる会議」
を開催します

2月16日（日）10:00-11:30  日時

町民センター3階　講堂会場

事前予約制
（お電話にて健康こども課までお申し込みください）

参加費無料、託児スペースもご用意します。

し合ってさらに多様な居場所を立ち上げられない
か探っていきます。
　学童保育や真鶴放課後いきいきクラブ・まなづ
る土曜教室等、町が中心となって居場所を提供し
ている全ての事業をご紹介した上で、参加者の皆
さんからも、町民活動・ボランティア活動・民間事業
として展開している居場所づくり情報をご提供し
ていただき、可能性や課題、今からできること等に
ついて洗い出し、次の行動につなげていきます。
　真鶴町のこどもや若者の居場所を町内各所に
広げていく一歩として、どうぞご参加ください。

内容 真鶴町におけるこども・若者の居場所づくりについて

予約

備考

情報センター真鶴　住民サポート

コーナーの会議等の利用について  

つくる会議」

「こども・若者の居場所を

2025年2月1日より情報センター2階の会議室

の貸し出しを中止することに伴い、2月1日から3

月31日までの間、1階の住民サポートコーナーを

会議等に利用できるようにいたします。従来どお

り展示やイベントとしての利用も可能です。

料金などの詳しい情報はHPをご確認ください➡

なお、２月24日は情報センター真鶴（まなづる図書館含む）

は建物のメンテナンス作業により臨時休館いたします。

情報センター真鶴１階

問い合わせ　政策推進課　☎内線313

「確定申告」
か　く　　て　い　　し　ん　　こ　く第 14 回

 やさしい
日本語

●１月（がつ）１日（ついたち）から12月（がつ）31日（にち）ま

での１年間（いちねんかん）で　得（え）た所得（しょとく）を計

算（けいさん）し　税務署（ぜいむしょ）に　報告（ほうこく）し

ます。

●正（ただ）しい　税金（ぜいきん）を　計算（けいさん）　して

手続き（てつづき）します。

●税金（ぜいきん）を　払（はら）い　すぎていた　場合（ばあ

い）、　お金（かね）が　もどります。

【翻訳】まなづる国際交流協会

２月（がつ）17日（にち）から　３月（がつ）17日（にち）まで　
です。

申告書（しんこくしょ）を　作成（さくせい）し、税務署（ぜいむ

しょ）か　町役場（まちやくば）に　提出（ていしゅつ）します。

国税庁（こくぜいちょう）ホームページの「確定(かくてい)申

告書(しんこくしょ)等(とう)作成(さくせい)コーナー」で　申

告書（しんこくしょ）を　作成（さくせい）　できます。

<昨年（さくねん）の　例（れい）>

外国人向け(がいこくじんむけ)確定(かくてい)

申告書(しんこくしょ)等(とう)作成(さくせい)

コーナー入力(にゅうりょく)マニュアル（簡易版

(かんいばん)）　2023年分（ねんぶん)

     

・申告書（しんこくしょ） 

・マイナンバーカードの　写（うつ）し

・在留（ざいりゅう）カードの　写（うつ）し

・収入（しゅうにゅう）を　証明（しょうめい）する　書類

 （しょるい）< 給与明細（きゅうよめいさい）、売上（うりあげ）など >

・経費（けいひ）の　領収書（りょうしゅうしょ）

<仕事（しごと）に 使（つか）った お金（かね）の 証明書（しょうめいしょ）>

・控除（こうじょ）の　証明書（しょうめいしょ）

<住宅（じゅうたく）ローン、医療費（いりょうひ）、税金（ぜいきん）、保険（ほ

けん）、ふるさと納税（のうぜい）などの 支払（しはら）い証明書（しょうめいし

ょ）、扶養家族（ふようかぞく）の 所得証明書（しょとくしょうめいしょ）など >

役場（やくば）　に行（い）って、

相談（そうだん）します。電話（で

んわ）で　聞（き）くことも　でき

ます。

・真鶴町(まなづるまち) 税務

(ぜいむ)町民課(ちょうみんか)     

☎0465-68-1131

いろいろな国（くに）の

言葉（ことば）で　税金

（ぜいきん）の　ことを 

説明（せつめい）してい

ます。

外国人(がいこくじん) に向(む)けた わかりやすい 日本語(にほんご) の

ページです。やさしい 日本語(にほんご)で いろいろな情報(じょうほう) 

を おつたえします。

確定申告とは？
かく てい しん こく

申告期間
しん こく   き か ん

確定申告が　必要な　人
かく てい しん こく ひつ よう ひと

●給与（きゅうよ）の　他（ほか）に　収入（しゅうにゅう）が

ある　人（ひと）。

<別（べつ）の　仕事（しごと）や　投資（とうし）からの　収入

（しゅうにゅう）がある　人（ひと）>

●年間（ねんかん）の　給与（きゅうよ）が　2,000万円（ま

んえん）を　超（こ）える人（ひと）。

●自分（じぶん）で  お金（かね）を  稼（かせ）ぐ 人（ひと）。

<自営業（じえいぎょう）や　フリーランスの　人（ひと）>

【会社に勤めている人で、確定申告が　必要な　人】
 かい しゃ　　 つと                 　　  ひと         かくてい しんこく　　　　　 ひつよう　　　　　ひと

外国人生活支援

 ポータルサイト

がい こく じん せい　かつ  し 　えん

国税局（こくぜいきょく）の 電話（でんわ）相談（そうだん） 

センターに　電話（でんわ）して　聞（き）きます。

・東京(とうきょう)国税局(こくぜいきょく) 電話相談（で

んわそうだん）センター　☎03-3821-9070

<TOKYO REGIONAL TAXATION BUREAU> 

大阪（おおさか）や　名古屋（なごや）などにも　電話相談

（でんわそうだん）センターが　あります。

申告書の　作成と　提出
しん こく  しょ  さく　せい ていしゅつ

申告に　必要な　書類の例
しん  こく            ひつ よう　　　　　　　しょるい　　　 　れい

相談窓口
そう だん まど　ぐち

(１）町役場(まちやくば） (2）国税局（こくぜいきょく）の 

      電話（でんわ）相談（そうだん）センター

※会社（かいしゃ）に　勤（つと）めている　人（ひと）は、会社

（かいしゃ）が　年末調整（ねんまつちょうせい）を するので、

確定申告（かくていしんこく）の　必要（ひつよう）はありませ

ん。詳（くわ）しい　ことは、会社（かいしゃ）に　聞（き）いてく

ださい。

１

２

３

４

５

６
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　真鶴町内に多様な「こども・若者の居場所」を町
民等の皆さんと一緒につくっていきます。現在策定
している真鶴町こども計画に係る意見交換会や活
動交流会、当事者である若者会議（高校生、大学
生等）を開催してきた中で多く議論されてきたの
が、「こども・若者の居場所づくり」です。
　そこで、「意見交換」の段階から一歩踏み出し、
みんなで知恵を出し合い実際にカタチにしていく 

「居場所をつくる会議」を開催します。
　放課後を中心とした居場所となる事業や場所に
ついて、町と町民の皆さんで情報を持ち寄り、真鶴
町内の居場所を見える化するとともに、皆で協力

　申し込み・問い合わせ　健康こども課 ☎内線２３3

「こども・若者の居場所をつくる会議」
を開催します

「こども・若者の居場所をつくる会議」
を開催します

2月16日（日）10:00-11:30  日時

町民センター3階　講堂会場

事前予約制
（お電話にて健康こども課までお申し込みください）

参加費無料、託児スペースもご用意します。

し合ってさらに多様な居場所を立ち上げられない
か探っていきます。
　学童保育や真鶴放課後いきいきクラブ・まなづ
る土曜教室等、町が中心となって居場所を提供し
ている全ての事業をご紹介した上で、参加者の皆
さんからも、町民活動・ボランティア活動・民間事業
として展開している居場所づくり情報をご提供し
ていただき、可能性や課題、今からできること等に
ついて洗い出し、次の行動につなげていきます。
　真鶴町のこどもや若者の居場所を町内各所に
広げていく一歩として、どうぞご参加ください。

内容 真鶴町におけるこども・若者の居場所づくりについて

予約

備考

情報センター真鶴　住民サポート

コーナーの会議等の利用について  

つくる会議」

「こども・若者の居場所を

2025年2月1日より情報センター2階の会議室

の貸し出しを中止することに伴い、2月1日から3

月31日までの間、1階の住民サポートコーナーを

会議等に利用できるようにいたします。従来どお

り展示やイベントとしての利用も可能です。

料金などの詳しい情報はHPをご確認ください➡

なお、２月24日は情報センター真鶴（まなづる図書館含む）

は建物のメンテナンス作業により臨時休館いたします。

情報センター真鶴１階

問い合わせ　政策推進課　☎内線313

「確定申告」
か　く　　て　い　　し　ん　　こ　く第 14 回

 やさしい
日本語

●１月（がつ）１日（ついたち）から12月（がつ）31日（にち）ま

での１年間（いちねんかん）で　得（え）た所得（しょとく）を計

算（けいさん）し　税務署（ぜいむしょ）に　報告（ほうこく）し

ます。

●正（ただ）しい　税金（ぜいきん）を　計算（けいさん）　して

手続き（てつづき）します。

●税金（ぜいきん）を　払（はら）い　すぎていた　場合（ばあ

い）、　お金（かね）が　もどります。

【翻訳】まなづる国際交流協会

２月（がつ）17日（にち）から　３月（がつ）17日（にち）まで　
です。

申告書（しんこくしょ）を　作成（さくせい）し、税務署（ぜいむ

しょ）か　町役場（まちやくば）に　提出（ていしゅつ）します。

国税庁（こくぜいちょう）ホームページの「確定(かくてい)申

告書(しんこくしょ)等(とう)作成(さくせい)コーナー」で　申

告書（しんこくしょ）を　作成（さくせい）　できます。

<昨年（さくねん）の　例（れい）>

外国人向け(がいこくじんむけ)確定(かくてい)

申告書(しんこくしょ)等(とう)作成(さくせい)

コーナー入力(にゅうりょく)マニュアル（簡易版

(かんいばん)）　2023年分（ねんぶん)

     

・申告書（しんこくしょ） 

・マイナンバーカードの　写（うつ）し

・在留（ざいりゅう）カードの　写（うつ）し

・収入（しゅうにゅう）を　証明（しょうめい）する　書類

 （しょるい）< 給与明細（きゅうよめいさい）、売上（うりあげ）など >

・経費（けいひ）の　領収書（りょうしゅうしょ）

<仕事（しごと）に 使（つか）った お金（かね）の 証明書（しょうめいしょ）>

・控除（こうじょ）の　証明書（しょうめいしょ）

<住宅（じゅうたく）ローン、医療費（いりょうひ）、税金（ぜいきん）、保険（ほ

けん）、ふるさと納税（のうぜい）などの 支払（しはら）い証明書（しょうめいし

ょ）、扶養家族（ふようかぞく）の 所得証明書（しょとくしょうめいしょ）など >

役場（やくば）　に行（い）って、

相談（そうだん）します。電話（で

んわ）で　聞（き）くことも　でき

ます。

・真鶴町(まなづるまち) 税務

(ぜいむ)町民課(ちょうみんか)     

☎0465-68-1131

いろいろな国（くに）の

言葉（ことば）で　税金

（ぜいきん）の　ことを 

説明（せつめい）してい

ます。

外国人(がいこくじん) に向(む)けた わかりやすい 日本語(にほんご) の

ページです。やさしい 日本語(にほんご)で いろいろな情報(じょうほう) 

を おつたえします。

確定申告とは？
かく てい しん こく

申告期間
しん こく   き か ん

確定申告が　必要な　人
かく てい しん こく ひつ よう ひと

●給与（きゅうよ）の　他（ほか）に　収入（しゅうにゅう）が

ある　人（ひと）。

<別（べつ）の　仕事（しごと）や　投資（とうし）からの　収入

（しゅうにゅう）がある　人（ひと）>

●年間（ねんかん）の　給与（きゅうよ）が　2,000万円（ま

んえん）を　超（こ）える人（ひと）。

●自分（じぶん）で  お金（かね）を  稼（かせ）ぐ 人（ひと）。

<自営業（じえいぎょう）や　フリーランスの　人（ひと）>

【会社に勤めている人で、確定申告が　必要な　人】
 かい しゃ　　 つと                 　　  ひと         かくてい しんこく　　　　　 ひつよう　　　　　ひと

外国人生活支援

 ポータルサイト

がい こく じん せい　かつ  し 　えん

国税局（こくぜいきょく）の 電話（でんわ）相談（そうだん） 

センターに　電話（でんわ）して　聞（き）きます。

・東京(とうきょう)国税局(こくぜいきょく) 電話相談（で

んわそうだん）センター　☎03-3821-9070

<TOKYO REGIONAL TAXATION BUREAU> 

大阪（おおさか）や　名古屋（なごや）などにも　電話相談

（でんわそうだん）センターが　あります。

申告書の　作成と　提出
しん こく  しょ  さく　せい ていしゅつ

申告に　必要な　書類の例
しん  こく            ひつ よう　　　　　　　しょるい　　　 　れい

相談窓口
そう だん まど　ぐち

(１）町役場(まちやくば） (2）国税局（こくぜいきょく）の 

      電話（でんわ）相談（そうだん）センター

※会社（かいしゃ）に　勤（つと）めている　人（ひと）は、会社

（かいしゃ）が　年末調整（ねんまつちょうせい）を するので、

確定申告（かくていしんこく）の　必要（ひつよう）はありませ

ん。詳（くわ）しい　ことは、会社（かいしゃ）に　聞（き）いてく

ださい。

１

２

３

４

５

６
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第11回準備委員会のお知らせ
＊傍聴も大歓迎
日時　3月17日(月)13:40～
会場　町民センター3階　講堂
テーマ　
基本構想・基本計画の最終確認と
次年度の取り組みについて

避難行動要支援者名簿とは？

避難行動要支援者名簿への登録方法

　災害が発生したとき、自力で避難することが難しく、支援を必要とする方（避難行動要支援者）から事前に同意を得て、

避難支援等関係者へ名簿を提供し、災害時の避難支援や安否確認などの支援につなげるものです。

　今回新たに避難行動要支援者名簿の登録対象者（上記①～⑧）になった方には「避難行動要支援者の避難行動支援に

ついてのお知らせ」「避難行動要支援者名簿登録同意書」を２月下旬に郵送します。必要事項を記入のうえ、同封の返信

用封筒で返信してください。

　なお、登録状況の確認、変更、新たに障害の認定、要介護認定などを受けられた方のうち、避難行動要支援者名簿への

登録を希望する場合は、随時登録の申し込みを受け付けていますので、保険福祉課までお問い合わせください。

自宅にお住まいで、避難時に自力で避難すること

が困難な次の方々が対象です。

① 65歳以上の高齢者のみの世帯

② 要介護認定者（要介護１～５）

③ 身体障害者手帳保持者　　　　

④ 療育手帳保持者

⑤ 精神障害者保健福祉手帳保持者

⑥ 妊産婦・乳幼児のいる世帯

⑦ 難病患者

⑧ ひとり親世帯

⑨ ①～⑧の要件に該当せず、災害時に自力で　 

　　避難することが困難な方

・ 住所

・ 氏名　

・ 生年月日　

・ 連絡先　

・ 支援が必要な理由  

・ 身体や暮らしの状況

・ 緊急連絡先氏名

・ 本人とのご関係

・ 住所　

・ 連絡先

◆本人の情報

◆緊急連絡先の情報

　いざというとき、一人で避難できない方を支援する制度があります。それには名簿への登録が必要です。

　近年、日本各地で多発する自然災害により、多くの方が被災されています。真鶴町でも、昨年、豪雨により一部地域に

土砂災害が発生しています。大きな災害が発生しても、消防や警察等の行政機関は、直ぐに救助に来るとは限りません。

日頃から、災害時に自らの身を守り、お互い助け合う「自助・共助」の心構えが大切となります。一人でも多くの生命と

身体を守り、迅速かつ円滑な避難を実施するために、災害時避難行動要支援者名簿への登録に御協力ください。

名簿の登録対象者 名簿へ登録する情報

！

※避難行動要支援者名簿登録同意書の提出や同意をすることで、避難支援等関係者から災害発生時に

おける避難行動の支援を受ける可能性が高まりますが、災害時の避難行動の支援が必ずなされることを

保証するものではありません。また、避難支援等関係者は、法的責任や義務を負うものではありません。

※今回の登録・発送対象者は令和6年12月31日現在のデータを使用しています。

「災害時避難行動要支援者名簿」 への登録を受付けています

問い合わせ　保険福祉課　☎内線２３５

学校の基本構想・基本計画を検討しました

問い合わせ　教育課教育総務係　☎ 内線434

第９回学校建設

準備委員会 概要報告

　昨年12月17日、町民センター３階講堂において「第９回真鶴町学校建設
準備委員会」が開かれました。今回のくじは、宝石と宝石箱を題材に作られ
ており、「子どもたちや先生、町民の方々の宝石のような笑顔がたくさんつ
まった宝石箱のような学校を委員の皆さんと力を合わせて作り上げたい。」
という事務局の言葉から会議が始まりました。
　それでは、第９回学校建設準備委員会の協議内容等について報告します。

　現在の教育制度が整備された戦後と比べ、子ども
の発達が２年程度早まっていると言われています。
義務教育期間の子どもたちの発達段階の特性は大き
く次の３段階に分かれると考えました。(右図参照)
　そうした「発達段階の特性に応じた教育活動」な
らびに「真鶴町に合った９年間の系統的・連続的な
学びと育ちが充実」する学年段階の区切りについて
協議し、「４－３－２制」の学年段階の区切りとす
ることに決まりました。
　なお、「学年段階の区切り」はあくまでも、学習
面・生活面から考えるものであり、教育課程編成の
区分として厳格に用いるものではありません。

「学年段階の区切り」は「４－３－２制」に決定

委員会の
議事録はこちら

基本構想・基本計画（案）に対するパブリックコメント募集中

◆発達段階の特性の３つの区分
１～４年生・・・（４年間）
５～７年生・・・（３年間）

８～９年生・・・（２年間）

「６－３制」よりも「４－３－２制」の方が、上級生のリーダ
ーシップと下級生のフォロワーシップを発揮する機会が多くな
る利点がある。各ステージでリーダーシップとフォロワーシッ
プを段階的に育むことが大切。／義務教育学校の中で、「個で
はなくチームで子どもたちを見ていく」ためには、「４－３－
２」の区切りは有効。／保護者目線で、真鶴町の幼保小中の先
生方は非常によく子どものことを見てくれている。この良い土
壌を基に、「４－３－２」の区切りでさらに発展させていただ
きたいです。

４年生は「９つから10歳」になる、いわゆる「つ」がとれる
歳。発達段階として大きく成長する４年生の段階で１から４
年生のリーダーを経験することで、自信などの非認知能力を
育むことが期待できる。／上級生から下級生に対する思いや
りの心や下級生から上級生に対する憧れの気持ちを醸成する
ことを大切にしたい。／小中校舎施設統合のタイミングで、
できることからチャレンジし、区切りのよりよいあり方につ
いて柔軟に考えてほしい。

　町教育委員会では、義務教育学校の開設に向けて、幼(保)小中一貫教育の基本コンセプト、建設の整備方針、施設計画・配置
などについてまとめた「真鶴町小中一貫教育校建設基本構想・基本計画（案）」を公表し、広く意見を求めるパブリックコメ
ントを実施しています。なお、「基本構想・基本計画（案）」は、町ホームページで閲覧できます。また、印刷したものをご
覧になりたい場合は、真鶴町民センター２階・まなづる図書館・役場１階税務町民課カウンターでご覧になれます。

●募集期限︓2025年２月12日（水）まで消印有効
●提出方法︓次のいずれかの方法でご提出ください。
　①持参による提出…真鶴町民センター２階　教育課カウンター
　②郵送による提出…〒259-0202　真鶴町岩172-8　教育課宛
　③右の二次元コードからe-Kanagawa電子申請による提出

◆「４－３－２制」とする主な理由
（１）第４学年までに基礎学力の確実な習得を図り、小４ビハイン
　　　ド（第４学年までの算数等のつまずき）を解消するため
（２）小中段階・ステップの段差を小さくし、いわゆる「中１ギャ
　　　ップ」を解消するため
（３）小・中学校段階にまたがる区切りをあえて設けることによっ
　　　て、小中の教員が互いに小・中学校段階の良さを学び合い、
　　　協働する仕組みづくりのきっかけとするため
（４）第５学年から第７学年までのカリキュラムの工夫を、真鶴ら
　　　しい教育の特色の一つとするため

学習・生活の基礎基本を定着させる時期
学習・生活の基礎基本を生かし、主体的
・探究的な学習に充実・進化させる時期
学習・生活の完成期　　
将来の夢や自己実現に向かう力を育成す
る時期

委員の方々からは、次のようなご意見をいただきました。

真鶴町
ホームページ

e-Kanagawa
電子申請
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日頃から、災害時に自らの身を守り、お互い助け合う「自助・共助」の心構えが大切となります。一人でも多くの生命と

身体を守り、迅速かつ円滑な避難を実施するために、災害時避難行動要支援者名簿への登録に御協力ください。

名簿の登録対象者 名簿へ登録する情報

！

※避難行動要支援者名簿登録同意書の提出や同意をすることで、避難支援等関係者から災害発生時に

おける避難行動の支援を受ける可能性が高まりますが、災害時の避難行動の支援が必ずなされることを

保証するものではありません。また、避難支援等関係者は、法的責任や義務を負うものではありません。

※今回の登録・発送対象者は令和6年12月31日現在のデータを使用しています。

「災害時避難行動要支援者名簿」 への登録を受付けています

問い合わせ　保険福祉課　☎内線２３５

学校の基本構想・基本計画を検討しました

問い合わせ　教育課教育総務係　☎ 内線434

第９回学校建設

準備委員会 概要報告

　昨年12月17日、町民センター３階講堂において「第９回真鶴町学校建設
準備委員会」が開かれました。今回のくじは、宝石と宝石箱を題材に作られ
ており、「子どもたちや先生、町民の方々の宝石のような笑顔がたくさんつ
まった宝石箱のような学校を委員の皆さんと力を合わせて作り上げたい。」
という事務局の言葉から会議が始まりました。
　それでは、第９回学校建設準備委員会の協議内容等について報告します。

　現在の教育制度が整備された戦後と比べ、子ども
の発達が２年程度早まっていると言われています。
義務教育期間の子どもたちの発達段階の特性は大き
く次の３段階に分かれると考えました。(右図参照)
　そうした「発達段階の特性に応じた教育活動」な
らびに「真鶴町に合った９年間の系統的・連続的な
学びと育ちが充実」する学年段階の区切りについて
協議し、「４－３－２制」の学年段階の区切りとす
ることに決まりました。
　なお、「学年段階の区切り」はあくまでも、学習
面・生活面から考えるものであり、教育課程編成の
区分として厳格に用いるものではありません。

「学年段階の区切り」は「４－３－２制」に決定

委員会の
議事録はこちら

基本構想・基本計画（案）に対するパブリックコメント募集中

◆発達段階の特性の３つの区分
１～４年生・・・（４年間）
５～７年生・・・（３年間）

８～９年生・・・（２年間）

「６－３制」よりも「４－３－２制」の方が、上級生のリーダ
ーシップと下級生のフォロワーシップを発揮する機会が多くな
る利点がある。各ステージでリーダーシップとフォロワーシッ
プを段階的に育むことが大切。／義務教育学校の中で、「個で
はなくチームで子どもたちを見ていく」ためには、「４－３－
２」の区切りは有効。／保護者目線で、真鶴町の幼保小中の先
生方は非常によく子どものことを見てくれている。この良い土
壌を基に、「４－３－２」の区切りでさらに発展させていただ
きたいです。

４年生は「９つから10歳」になる、いわゆる「つ」がとれる
歳。発達段階として大きく成長する４年生の段階で１から４
年生のリーダーを経験することで、自信などの非認知能力を
育むことが期待できる。／上級生から下級生に対する思いや
りの心や下級生から上級生に対する憧れの気持ちを醸成する
ことを大切にしたい。／小中校舎施設統合のタイミングで、
できることからチャレンジし、区切りのよりよいあり方につ
いて柔軟に考えてほしい。

　町教育委員会では、義務教育学校の開設に向けて、幼(保)小中一貫教育の基本コンセプト、建設の整備方針、施設計画・配置
などについてまとめた「真鶴町小中一貫教育校建設基本構想・基本計画（案）」を公表し、広く意見を求めるパブリックコメ
ントを実施しています。なお、「基本構想・基本計画（案）」は、町ホームページで閲覧できます。また、印刷したものをご
覧になりたい場合は、真鶴町民センター２階・まなづる図書館・役場１階税務町民課カウンターでご覧になれます。

●募集期限︓2025年２月12日（水）まで消印有効
●提出方法︓次のいずれかの方法でご提出ください。
　①持参による提出…真鶴町民センター２階　教育課カウンター
　②郵送による提出…〒259-0202　真鶴町岩172-8　教育課宛
　③右の二次元コードからe-Kanagawa電子申請による提出

◆「４－３－２制」とする主な理由
（１）第４学年までに基礎学力の確実な習得を図り、小４ビハイン
　　　ド（第４学年までの算数等のつまずき）を解消するため
（２）小中段階・ステップの段差を小さくし、いわゆる「中１ギャ
　　　ップ」を解消するため
（３）小・中学校段階にまたがる区切りをあえて設けることによっ
　　　て、小中の教員が互いに小・中学校段階の良さを学び合い、
　　　協働する仕組みづくりのきっかけとするため
（４）第５学年から第７学年までのカリキュラムの工夫を、真鶴ら
　　　しい教育の特色の一つとするため

学習・生活の基礎基本を定着させる時期
学習・生活の基礎基本を生かし、主体的
・探究的な学習に充実・進化させる時期
学習・生活の完成期　　
将来の夢や自己実現に向かう力を育成す
る時期

委員の方々からは、次のようなご意見をいただきました。

真鶴町
ホームページ

e-Kanagawa
電子申請
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２
０
２
５
年
度
の
ご
み
カ

レ
ン
ダ
ー
は
、
２
月
14
日
㈮

か
ら
自
治
会
回
覧
で
お
配
り

し
ま
す
。

　
ま
た
、
自
治
会
に
加
入
さ

れ
て
い
な
い
方
は
、
２
月
21

日
㈮
か
ら
役
場
１
階
正
面
カ

ウ
ン
タ
ー
、
町
民
セ
ン
タ
ー

２
階
受
付
、
情
報
セ
ン
タ
ー

１
階
受
付
(
休
館
日
を
除

く
)
で
配
布
し
ま
す
。

　
直
接
取
り
に
来
る
こ
と
が

困
難
な
方
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
い
た
し
ま
す
の
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
町
民
課
☎
内
線
２
４
３

　
子
育
て
サ
ロ
ン
「
ま
な
っ

こ
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
不
要
と

な
っ
た
春
夏
物
の
子
ど
も
服 

(
１
３
０
サ
イ
ズ
ま
で
)
を

お
譲
り
す
る
リ
サ
イ
ク
ル

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。
そ

れ
に
伴
い
、
リ
サ
イ
ク
ル
品

の
受
付
も
行
い
ま
す
。

◇
日
時
　

　
３
月
14
日
㈮

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
　

◇
会
場
　

　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
堂

　◆
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
受
付

◇
受
け
付
け
る
物

　
春
夏
用
の
子
ど
も
服
、

　
帽
子
、
靴

◇
注
意
事
項

※

サ
イ
ズ
は
新
生
児
〜
１
３

　
０
㎝
ま
で
。
そ
れ
以
上
の

　
サ
イ
ズ
は
お
受
け
で
き
ま

　
せ
ん
。

※

お
持
ち
い
た
だ
く
洋
服

(
新
品
以
外
)
は
、
洗
濯
後

　
サ
イ
ズ
別
に
分
け
て
お
持

　
ち
く
だ
さ
い
。

※

目
立
つ
シ
ミ
や
汚
れ
の
あ

　
る
も
の
は
、
ご
遠
慮
く
だ

　
さ
い
。

※

お
も
ち
ゃ
、
育
児
用
品
は
、

　
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

※

回
収
に
は
伺
え
ま
せ
ん
の

　
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◇
受
付
期
間

　
２
月
25
日
㈫
〜

　
３
月
13
日
㈭

※

町
民
セ
ン
タ
ー
休
館
日
は

　
受
付
不
可

◇
受
付
場
所
・時
間

・
ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
　

　
９
時
〜
正
午
／

　
13
時
〜
16
時
(
火
〜
金
)

・
町
民
セ
ン
タ
ー
２
階
受
付 

　
９
時
〜
正
午
／

　
13
時
〜
17
時
(
火
〜
日
)

◇
受
付
期
限
　

　
３
月
13
日
㈭
正
午
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
健
康
こ
ど
も
課

☎
内
線
２
３
１

　
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
６
５
・
68
・
３
３
１
３

　

ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
子
ど
も
服

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

(

学
童
保
育
)
新
規
募
集

　
真
鶴
町
で
は
、
校
内
教
室

を
利
用
し
て
学
童
保
育
(
真

鶴
キ
ッ
ズ
倶
楽
部
)
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

◇
対
象
者
　

　
２
０
２
５
年
度
の
小
学
校

　
１
年
生
〜
６
年
生
で
家
庭

　
で
の
保
育
が
困
難
と
町
が

　
認
め
る
児
童

◇
入
所
期
間
　

　
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

　
月
曜
日
〜
金
曜
日(

行
事

　
等
に
よ
り
、
保
育
で
き
な

　
い
日
も
あ
り
ま
す
。)

◇
入
所
時
間
　

　
小
学
校
の
放
課
後
〜
18
時

(
夏
休
み
、
冬
休
み
お
よ
び

　
春
休
み
中
は
８
時
30
分
〜

　
18
時)

◇
費
用(

保
育
料)

　

　
月
額
６
０
０
０
円

※

別
途
お
や
つ
代
が
必
要

◇
募
集
受
付
期
間
　

　
２
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

(
土
日
祝
日
、
正
午
〜
13
時

　
は
除
く)

◇
申
込
方
法
　

　
役
場
健
康
こ
ど
も
課
に
あ

　
る
申
込
書
等
を
ご
記
入
の

　

う

え

、

就

労

証

明

書

(※

)
と
あ
わ
せ
て
役
場
健

　
康
こ
ど
も
課
へ
提
出
し
て

　
く
だ
さ
い
。

※

２
０
２
５
年
度
保
育
所
新

　
規
・
継
続
申
込
み
で
就
労

　
証
明
書
を
提
出
済
み
の
場

　
合
、
申
し
出
に
よ
り
省
略

　
で
き
ま
す
。

◇
そ
の
他

※

現
在
、
真
鶴
キ
ッ
ズ
倶
楽

　
部
を
利
用
中
で
２
０
２
５

　
年
度
も
継
続
し
て
利
用
し

　
た
い
方
に
つ
い
て
は
、
後

　
日
、
申
込
書
等
を
提
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。
提
出
が
な

　
い
場
合
、
入
所
は
で
き
ま

　
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
３
３

　
地
方
創
生
に
係
る
真
鶴
町

総
合
戦
略
の
進
捗
管
理
お
よ

び
見
直
し
等
に
関
し
、
必
要

な
調
査
お
よ
び
審
議
を
行
う

真
鶴
町
総
合
戦
略
推
進
会
議

メ
ン
バ
ー
を
公
募
し
ま
す
。

◇
募
集
人
員
　
若
干
名 

◇
委
員
任
期

　
２
０
２
５
年
４
月
１
日
〜

　
２
０
２
７
年
３
月
31
日

◇
募
集
要
件

　
２
０
２
５
年
２
月
１
日
時

　
点
で
真
鶴
町
に
在
住
し
、

　
引
き
続
き
真
鶴
町
に
在
住

　
す
る
見
込
み
の
満
18
歳
以

　
上
の
方(

公
務
員
を
除
く)

◇
応
募
方
法

　
役
場
２
階
政
策
推
進
課
で

　
配
布
し
て
い
る
応
募
用
紙

　
(
様
式
１
)
に
必
要
事
項

　
を
記
入
し
、
応
募
動
機
や

　
ま
ち
づ
く
り
へ
の
思
い
等

　
を
応
募
用
紙
(
様
式
２
)

　
に
ご
記
入
の
う
え
、
郵
送
、

　
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

　
メ
ー
ル
の
方
法
に
よ
り
ご

　
提
出
く
だ
さ
い
。

※

真
鶴
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
応
募

　
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

　
き
ま
す
。

◇
募
集
期
間
　

　
２
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮

◇
選
考
方
法

　
提
出
さ
れ
た
書
類
に
よ
り

　
選
考
し
、
応
募
し
た
方
に

　
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

◇
応
募
先
　
　
　
　
　
　
　

　
〒
２
５
９-

０
２
０
２
　

　
真
鶴
町
岩
２
４
４-

１
　

　
真
鶴
町
政
策
推
進
課
戦
略

　
推
進
係

(
Ｆ
Ａ
Ｘ)

　

　
０
４
６
５
・
68
・
５
１
１
９

(
Ｅ
メ
ー
ル)

sei_senryakusuishin@town.

manazuru.kanagawa.jp

※

Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
さ
れ
る

　
場
合
は
件
名
に
「
真
鶴
町

　
総
合
戦
略
推
進
会
議
メ
ン

　
バ
ー
の
応
募
に
つ
い
て
」

　
と
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　

　
政
策
推
進
課
☎
内
線
３
１
２

　
令
和
６
年
度
の
後
期
高
齢

者
健
康
診
査
未
受
診
の
方
に

対
し
『
令
和
６
年
度
後
期
高

齢
者
個
別
健
康
診
査
受
診

券
』
を
発
送
し
た
と
こ
ろ
で

す
が
、
お
送
り
し
た
受
診
券

の
記
載
内
容
に
誤
り
が
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
次
の
通

り
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

誤
「
受
診
期
間 

２
０
２
４
年

　
　２
月
28
日
ま
で
」

正
「
受
診
期
間 

２
０
２
５
年

　
　２
月
28
日
ま
で
」

　
受
診
券
を
送
ら
せ
て
い
た

だ
い
た
町
民
の
皆
様
に
は
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た

こ
と
を
、
深
く
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
７

真
鶴
町
総
合
戦
略
推
進
会
議

メ
ン
バ
ー
を
公
募
し
ま
す

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
が

で
き
ま
し
た

項　　目 手　数　料

１回の持ち込みごみが50㎏以下の場合 無料

１回の持ち込みごみが50㎏を超える場合 50㎏を超えた10㎏毎に400円

同日、２回目以降に持ち込む場合 10㎏毎に400円

品　　目 手　数　料

自転車 １台につき　　１，０００円

スプリングベッド １台につき　　６，０００円

マッサージチェア １台につき　　５，０００円

乗馬型運動具 １台につき　　２，５００円

畳 １枚につき　　２，０００円

真鶴町

ホームページ

真鶴町

ホームページ

真鶴町

ホームページ

『
令
和
６
年
度
後
期
高
齢
者

個
別
健
康
診
査
受
診
券
』の

記
載
内
容
の
誤
り
に
係
る

お
詫
び
と
訂
正
に
つ
い
て

次の品目は、個別の料金となります。

美
化
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
ご
み
の

手
数
料
が
変
わ
り
ま
す

　美
化
セ
ン
タ
ー
に
ご
み
を
自
己
搬
入
さ
れ
る
場
合
、
２
０
２
５
年

４
月
１
日(

火)

か
ら
次
の
よ
う
に
手
数
料
を
徴
収
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　・湯
河
原
美
化
セ
ン
タ
ー

　

  

☎
０
４
６
５
・
63
・
３
４
７
２

　

　・真
鶴
町
役
場 

税
務
町
民
課

　

   

☎
内
線
２
４
３
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２
０
２
５
年
度
の
ご
み
カ

レ
ン
ダ
ー
は
、
２
月
14
日
㈮

か
ら
自
治
会
回
覧
で
お
配
り

し
ま
す
。

　
ま
た
、
自
治
会
に
加
入
さ

れ
て
い
な
い
方
は
、
２
月
21

日
㈮
か
ら
役
場
１
階
正
面
カ

ウ
ン
タ
ー
、
町
民
セ
ン
タ
ー

２
階
受
付
、
情
報
セ
ン
タ
ー

１
階
受
付
(
休
館
日
を
除

く
)
で
配
布
し
ま
す
。

　
直
接
取
り
に
来
る
こ
と
が

困
難
な
方
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
い
た
し
ま
す
の
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
町
民
課
☎
内
線
２
４
３

　
子
育
て
サ
ロ
ン
「
ま
な
っ

こ
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
不
要
と

な
っ
た
春
夏
物
の
子
ど
も
服 

(
１
３
０
サ
イ
ズ
ま
で
)
を

お
譲
り
す
る
リ
サ
イ
ク
ル

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。
そ

れ
に
伴
い
、
リ
サ
イ
ク
ル
品

の
受
付
も
行
い
ま
す
。

◇
日
時
　

　
３
月
14
日
㈮

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
　

◇
会
場
　

　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
堂

　◆
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
受
付

◇
受
け
付
け
る
物

　
春
夏
用
の
子
ど
も
服
、

　
帽
子
、
靴

◇
注
意
事
項

※

サ
イ
ズ
は
新
生
児
〜
１
３

　
０
㎝
ま
で
。
そ
れ
以
上
の

　
サ
イ
ズ
は
お
受
け
で
き
ま

　
せ
ん
。

※

お
持
ち
い
た
だ
く
洋
服

(
新
品
以
外
)
は
、
洗
濯
後

　
サ
イ
ズ
別
に
分
け
て
お
持

　
ち
く
だ
さ
い
。

※

目
立
つ
シ
ミ
や
汚
れ
の
あ

　
る
も
の
は
、
ご
遠
慮
く
だ

　
さ
い
。

※

お
も
ち
ゃ
、
育
児
用
品
は
、

　
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

※

回
収
に
は
伺
え
ま
せ
ん
の

　
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◇
受
付
期
間

　
２
月
25
日
㈫
〜

　
３
月
13
日
㈭

※

町
民
セ
ン
タ
ー
休
館
日
は

　
受
付
不
可

◇
受
付
場
所
・時
間

・
ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
　

　
９
時
〜
正
午
／

　
13
時
〜
16
時
(
火
〜
金
)

・
町
民
セ
ン
タ
ー
２
階
受
付 

　
９
時
〜
正
午
／

　
13
時
〜
17
時
(
火
〜
日
)

◇
受
付
期
限
　

　
３
月
13
日
㈭
正
午
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
健
康
こ
ど
も
課

☎
内
線
２
３
１

　
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
６
５
・
68
・
３
３
１
３

　

ま
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
子
ど
も
服

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

(

学
童
保
育
)
新
規
募
集

　
真
鶴
町
で
は
、
校
内
教
室

を
利
用
し
て
学
童
保
育
(
真

鶴
キ
ッ
ズ
倶
楽
部
)
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

◇
対
象
者
　

　
２
０
２
５
年
度
の
小
学
校

　
１
年
生
〜
６
年
生
で
家
庭

　
で
の
保
育
が
困
難
と
町
が

　
認
め
る
児
童

◇
入
所
期
間
　

　
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

　
月
曜
日
〜
金
曜
日(

行
事

　
等
に
よ
り
、
保
育
で
き
な

　
い
日
も
あ
り
ま
す
。)

◇
入
所
時
間
　

　
小
学
校
の
放
課
後
〜
18
時

(
夏
休
み
、
冬
休
み
お
よ
び

　
春
休
み
中
は
８
時
30
分
〜

　
18
時)

◇
費
用(

保
育
料)

　

　
月
額
６
０
０
０
円

※

別
途
お
や
つ
代
が
必
要

◇
募
集
受
付
期
間
　

　
２
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

(
土
日
祝
日
、
正
午
〜
13
時

　
は
除
く)

◇
申
込
方
法
　

　
役
場
健
康
こ
ど
も
課
に
あ

　
る
申
込
書
等
を
ご
記
入
の

　

う

え

、

就

労

証

明

書

(※

)
と
あ
わ
せ
て
役
場
健

　
康
こ
ど
も
課
へ
提
出
し
て

　
く
だ
さ
い
。

※

２
０
２
５
年
度
保
育
所
新

　
規
・
継
続
申
込
み
で
就
労

　
証
明
書
を
提
出
済
み
の
場

　
合
、
申
し
出
に
よ
り
省
略

　
で
き
ま
す
。

◇
そ
の
他

※

現
在
、
真
鶴
キ
ッ
ズ
倶
楽

　
部
を
利
用
中
で
２
０
２
５

　
年
度
も
継
続
し
て
利
用
し

　
た
い
方
に
つ
い
て
は
、
後

　
日
、
申
込
書
等
を
提
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。
提
出
が
な

　
い
場
合
、
入
所
は
で
き
ま

　
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
３
３

　
地
方
創
生
に
係
る
真
鶴
町

総
合
戦
略
の
進
捗
管
理
お
よ

び
見
直
し
等
に
関
し
、
必
要

な
調
査
お
よ
び
審
議
を
行
う

真
鶴
町
総
合
戦
略
推
進
会
議

メ
ン
バ
ー
を
公
募
し
ま
す
。

◇
募
集
人
員
　
若
干
名 

◇
委
員
任
期

　
２
０
２
５
年
４
月
１
日
〜

　
２
０
２
７
年
３
月
31
日

◇
募
集
要
件

　
２
０
２
５
年
２
月
１
日
時

　
点
で
真
鶴
町
に
在
住
し
、

　
引
き
続
き
真
鶴
町
に
在
住

　
す
る
見
込
み
の
満
18
歳
以

　
上
の
方(

公
務
員
を
除
く)

◇
応
募
方
法

　
役
場
２
階
政
策
推
進
課
で

　
配
布
し
て
い
る
応
募
用
紙

　
(
様
式
１
)
に
必
要
事
項

　
を
記
入
し
、
応
募
動
機
や

　
ま
ち
づ
く
り
へ
の
思
い
等

　
を
応
募
用
紙
(
様
式
２
)

　
に
ご
記
入
の
う
え
、
郵
送
、

　
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

　
メ
ー
ル
の
方
法
に
よ
り
ご

　
提
出
く
だ
さ
い
。

※

真
鶴
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
応
募

　
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

　
き
ま
す
。

◇
募
集
期
間
　

　
２
月
３
日
㈪
〜
28
日
㈮

◇
選
考
方
法

　
提
出
さ
れ
た
書
類
に
よ
り

　
選
考
し
、
応
募
し
た
方
に

　
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

◇
応
募
先
　
　
　
　
　
　
　

　
〒
２
５
９-

０
２
０
２
　

　
真
鶴
町
岩
２
４
４-

１
　

　
真
鶴
町
政
策
推
進
課
戦
略

　
推
進
係

(
Ｆ
Ａ
Ｘ)

　

　
０
４
６
５
・
68
・
５
１
１
９

(
Ｅ
メ
ー
ル)

sei_senryakusuishin@town.

manazuru.kanagawa.jp

※

Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
さ
れ
る

　
場
合
は
件
名
に
「
真
鶴
町

　
総
合
戦
略
推
進
会
議
メ
ン

　
バ
ー
の
応
募
に
つ
い
て
」

　
と
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　

　
政
策
推
進
課
☎
内
線
３
１
２

　
令
和
６
年
度
の
後
期
高
齢

者
健
康
診
査
未
受
診
の
方
に

対
し
『
令
和
６
年
度
後
期
高

齢
者
個
別
健
康
診
査
受
診

券
』
を
発
送
し
た
と
こ
ろ
で

す
が
、
お
送
り
し
た
受
診
券

の
記
載
内
容
に
誤
り
が
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
次
の
通

り
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

誤
「
受
診
期
間 

２
０
２
４
年

　
　２
月
28
日
ま
で
」

正
「
受
診
期
間 

２
０
２
５
年

　
　２
月
28
日
ま
で
」

　
受
診
券
を
送
ら
せ
て
い
た

だ
い
た
町
民
の
皆
様
に
は
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た

こ
と
を
、
深
く
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
７

真
鶴
町
総
合
戦
略
推
進
会
議

メ
ン
バ
ー
を
公
募
し
ま
す

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
が

で
き
ま
し
た

項　　目 手　数　料

１回の持ち込みごみが50㎏以下の場合 無料

１回の持ち込みごみが50㎏を超える場合 50㎏を超えた10㎏毎に400円

同日、２回目以降に持ち込む場合 10㎏毎に400円

品　　目 手　数　料

自転車 １台につき　　１，０００円

スプリングベッド １台につき　　６，０００円

マッサージチェア １台につき　　５，０００円

乗馬型運動具 １台につき　　２，５００円

畳 １枚につき　　２，０００円

真鶴町

ホームページ

真鶴町

ホームページ

真鶴町

ホームページ

『
令
和
６
年
度
後
期
高
齢
者

個
別
健
康
診
査
受
診
券
』の

記
載
内
容
の
誤
り
に
係
る

お
詫
び
と
訂
正
に
つ
い
て

次の品目は、個別の料金となります。

美
化
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
ご
み
の

手
数
料
が
変
わ
り
ま
す

　美
化
セ
ン
タ
ー
に
ご
み
を
自
己
搬
入
さ
れ
る
場
合
、
２
０
２
５
年

４
月
１
日(
火)
か
ら
次
の
よ
う
に
手
数
料
を
徴
収
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　・湯
河
原
美
化
セ
ン
タ
ー

　

  
☎
０
４
６
５
・
63
・
３
４
７
２

　

　・真
鶴
町
役
場 

税
務
町
民
課

　

   

☎
内
線
２
４
３
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京
都
芸
術
大
学
が
主
催
す

る
藝
術
学
舎
授
業
「
写
真
で

町
を
元
気
に
す
る
！
ロ
ー
カ

ル
フ
ォ
ト
講
座
」
と
真
鶴
町

が
連
携
し
、
「
真
鶴
で
は
た

ら
く
人
々
」
を
テ
ー
マ
に
撮

影
さ
れ
た
数
々
の
写
真
を
展

示
す
る
写
真
展
を
開
催
し
ま

す
。

　
２
０
２
２
年
〜
２
０
２
３

年
に
撮
影
さ
れ
た
、
真
鶴
の

魅
力
や
人
々
の
日
常
を
切
り

取
っ
た
写
真
の
数
々
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
日
に
ち

　
２
月
１
日
㈯
〜
14
日
㈮

◇
場
所

　
情
報
セ
ン
タ
ー
１
階
　

　
住
民
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

◇
開
館
時
間
(月
曜
休
館
)

(
平
日
)
９
時
30
分
〜
20
時

(
土
日
祝
日
)

　
９
時
30
分
〜
18
時

※

最
終
日
は
17
時
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
政
策
推
進
課
☎
内
線
３
１
２

　
真
鶴
ら
し
さ
を
い
っ
ぱ
い

詰
め
込
ん
だ
、
施
設
一
体
型

の
新
し
い
義
務
教
育
学
校
。

真
鶴
町
の
未
来
を
担
う
子
供

た
ち
の
た
め
に
、
町
民
み
ん

な
で
考
え
る
場
「
教
育
を
語

り
合
う
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

事
前
申
し
込
み
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
託
児
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
６
日
㈭
ま
で

に
教
育
課
教
育
総
務
係
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
日
時

　
２
月
15
日
㈯

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所

　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
堂

◇
テ
ー
マ

　
「
小
中
一
体
型
の
学
校
に

　
な
っ
た
ら
、
こ
ん
な
こ
と

　
が
で
き
る
と
い
い
な
」

　
(
自
分
が
し
た
い
こ
と
、

　
み
ん
な
で
一
緒
に
で
き
る

　
こ
と
な
ど
)

■
問
い
合
わ
せ
　

　
教
育
課
☎
内
線
４
３
４

◇
タ
イ
ト
ル

「
中
川
一
政
美
術
館
は
動
物

　
園 

〜
美
術
に
表
現
さ
れ
た

　
動
物
た
ち
〜
」
　
　
　
　

◇
会
期
　
３
月
31
日
㈪
ま
で

◇
会
場
　
中
川
一
政
美
術
館

◇
開
館
時
間

　
10
時
〜
16
時

※

最
終
入
館
は
15
時
30
分
ま
で

◇
休
館
日

　
毎
週
水
曜
日
・
木
曜
日

◇
入
館
料

・
大
人
６
０
０(

３
０
０) 

円

・
高
校
生
以
下
３
５
０

　(

１
５
０)

円

　
カ
ッ
コ
内
は
真
鶴
町
民
料
金

　
真
鶴
町
在
住
の
小
中
学
生
は

　
い
つ
で
も
無
料

※

毎
月
第
２
、
第
４
土
曜
日
、

　
第
３
日
曜
日
は
町
民
無
料

　
デ
ー

◇
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク 

　
当
館
学
芸
員
が
展
覧
会
の

　
見
ど
こ
ろ
を
解
説
し
ま
す
。

【
日
程
】

　
２
月
８
日
㈯
、
２
月
22
日
㈯
、  

　
３
月
８
日
㈯
、
３
月
22
日
㈯

◇
時
間

　
各
回
14
時
よ
り

　
所
要
時
間
30
分
〜
60
分
程
度

◇
そ
の
他

・
事
前
申
し
込
み
不
要

・
参
加
に
あ
た
っ
て
は
、
観

　
覧
券
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
中
川
一
政
美
術
館
　
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
１
１
２
８

　
３
月
議
会
定
例
会
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
開
催
予
定
日

　
２
月
26
日
㈬
、
27
日
㈭
、

　
３
月
13
日
㈭
、
14
日
㈮

※

正
式
な
日
程
は
定
例
会
の

　
約
１
週
間
前
に
決
ま
り
、

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
い

　
た
し
ま
す
。

◇
傍
聴
方
法

　
傍
聴
希
望
の
方
は
、
当
日
、

　
役
場
３
階
議
会
事
務
局
へ

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
議
会
は
イ
ン
タ
ー

　
ネ
ッ
ト
中
継
を
し
ま
す
。

　
ラ

イ

ブ

配

信

の

ほ

か

、

　
ア
ー
カ
イ
ブ
で
も
自
由
に

　
視
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま

　
す
。

※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
視

　
聴
方
法
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
議
会
事
務
局
☎
内
線
３
６
３

遠
藤
貝
類
博
物
館
イ
ベ
ン
ト

「
海
さ
ん
ぽ
」

　
真
鶴
町
立
遠
藤
貝
類
博
物

館
で
は
、
真
鶴
町
内
の
海
や

お
林
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
、
海

の
自
然
を
は
じ
め
、
海
と
陸

の
つ
な
が
り
、
漁
業
や
水
産

資
源
に
つ
い
て
を
楽
し
み
な

が
ら
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

「
三
ツ
石
海
岸
ビ
ー
チ
コ
ー

ミ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

三
ツ
石
海
岸
ビ
ー
チ
コ
ー
ミ
ン
グ

　
三
ツ
石
海
岸
で
漂
着
物
を 

集
め
博
物
館
で
観
察
し
ま
す
。

マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な

ど
の
環
境
問
題
も
学
び
ま
す
。

観
察
後
は
標
本
箱
を
作
成
し

ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
15
日
㈯

　
10
時
〜
12
時
30
分

◇
場
所
　
　

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
、

　
三
ツ
石
海
岸

◇
参
加
費

　
大
人
４
６
０
円

　
小
学
生
〜
高
校
生
３
１
０
円

　
幼
児
１
６
０
円

(
傷
害
保
険
料
・
博
物
館
入

　
館
料
含
む
)

◇
申
込
方
法
　

　
デ
ィ
ス
カ
バ
ー
ブ
ル
ー
の

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電

　
話
に
て
受
付
。

　
申
込
締
切
は
開
催
前
日
の

　
15
時
ま
で
。

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
２
１
１
１

(
水
・
木
休
館
)

　
真
鶴
町
立
遠
藤
貝
類
博
物

館
で
は
、
真
鶴
・
湯
河
原
町

の
こ
ど
も
を
対
象
に
、
町
内

の
自
然
や
生
物
、
生
態
系
を

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
専
門
的
な
ス
タ
ッ
フ
と
一

緒
に
、
地
域
の
魅
力
を
再
発

見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

春
の
磯
の
生
き
物
を

か
ん
さ
つ
し
よ
う
！

　
三
ツ
石
海
岸
で
磯
の
生
物

を
観
察
し
ま
す
。
気
温
が
上

が
り
、
海
藻
が
増
え
始
め
た

春
先
な
ら
で
は
の
海
を
た
の

し
み
、
四
季
の
ち
が
い
を
学

び
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時

　
３
月
２
日
㈰
　

　
10
時
〜
12
時
30
分

◇
場
所

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
、

　
三
ツ
石
海
岸

◇
参
加
費
　

　
50
円
(
傷
害
保
険
料
)

◇
申
込
方
法
　

　
電
話
に
て
受
付
。

　
申
込
締
め
切
は
開
催
前
日

　
の
15
時
ま
で
。
定
員
に
達

　
し
次
第
終
了
し
ま
す
。

◇
そ
の
他

※

２
月
２
日
㈰
13
時
30
分
〜

　
16
時
に
、
「
冬
の
海
辺
の

　
自
然
を
た
の
し
も
う
！
」

　
を
開
催
し
ま
す
。

　
三
ツ
石
海
岸
で
漂
着
物
を

　
集
め
て
ビ
ー
チ
コ
ー
ミ
ン

　
グ
を
し
、
標
本
箱
を
作
成

　
し
ま
す
。
空
き
状
況
に

　
よ
っ
て
は
受
付
で
き
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

　
興
味
の
あ
る
方
は
電
話
に

　
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
２
１
１
１

(
水
・
木
休
館
)

　
町
で
は
、
総
合
計
画
後
期

計
画
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
内
容
を
パ
ネ
ル
を
置

い
て
説
明
し
、
町
民
の
方
か

ら
直
接
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

◇
日
時

　
２
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮

◇
場
所

　
情
報
セ
ン
タ
ー
　
１
階

■
問
い
合
わ
せ

　
政
策
推
進
課
☎
内
線
３
１
３

「ま
な
づ
る
自
然
こ
ど
も

ク
ラ
ブ
」参
加
者
募
集
中

「
真
鶴
で
は
た
ら
く
人
々
」

写
真
展
を
開
催
し
ま
す
！

「
教
育
を
語
り
合
う
会
」

開
催
の
お
知
ら
せ

中
川
一
政
美
術
館
で
新
し
い

展
覧
会
が
は
じ
ま
り
ま
し
た

議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か
？

〜
３
月
議
会
定
例
会
〜

中川一政美術館

ホームページ

ディスカバーブルー

ホームページ

総
合
計
画
へ
の
ご
意
見
募
集

「オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
」

相模原市で行われたオープンハウスの
様子（イメージ）
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京
都
芸
術
大
学
が
主
催
す

る
藝
術
学
舎
授
業
「
写
真
で

町
を
元
気
に
す
る
！
ロ
ー
カ

ル
フ
ォ
ト
講
座
」
と
真
鶴
町

が
連
携
し
、
「
真
鶴
で
は
た

ら
く
人
々
」
を
テ
ー
マ
に
撮

影
さ
れ
た
数
々
の
写
真
を
展

示
す
る
写
真
展
を
開
催
し
ま

す
。

　
２
０
２
２
年
〜
２
０
２
３

年
に
撮
影
さ
れ
た
、
真
鶴
の

魅
力
や
人
々
の
日
常
を
切
り

取
っ
た
写
真
の
数
々
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
日
に
ち

　
２
月
１
日
㈯
〜
14
日
㈮

◇
場
所

　
情
報
セ
ン
タ
ー
１
階
　

　
住
民
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー

◇
開
館
時
間
(月
曜
休
館
)

(
平
日
)
９
時
30
分
〜
20
時

(
土
日
祝
日
)

　
９
時
30
分
〜
18
時

※

最
終
日
は
17
時
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
政
策
推
進
課
☎
内
線
３
１
２

　
真
鶴
ら
し
さ
を
い
っ
ぱ
い

詰
め
込
ん
だ
、
施
設
一
体
型

の
新
し
い
義
務
教
育
学
校
。

真
鶴
町
の
未
来
を
担
う
子
供

た
ち
の
た
め
に
、
町
民
み
ん

な
で
考
え
る
場
「
教
育
を
語

り
合
う
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

事
前
申
し
込
み
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
託
児
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
６
日
㈭
ま
で

に
教
育
課
教
育
総
務
係
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
日
時

　
２
月
15
日
㈯

　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
場
所

　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
堂

◇
テ
ー
マ

　
「
小
中
一
体
型
の
学
校
に

　
な
っ
た
ら
、
こ
ん
な
こ
と

　
が
で
き
る
と
い
い
な
」

　
(
自
分
が
し
た
い
こ
と
、

　
み
ん
な
で
一
緒
に
で
き
る

　
こ
と
な
ど
)

■
問
い
合
わ
せ
　

　
教
育
課
☎
内
線
４
３
４

◇
タ
イ
ト
ル

「
中
川
一
政
美
術
館
は
動
物

　
園 

〜
美
術
に
表
現
さ
れ
た

　
動
物
た
ち
〜
」
　
　
　
　

◇
会
期
　
３
月
31
日
㈪
ま
で

◇
会
場
　
中
川
一
政
美
術
館

◇
開
館
時
間

　
10
時
〜
16
時

※

最
終
入
館
は
15
時
30
分
ま
で

◇
休
館
日

　
毎
週
水
曜
日
・
木
曜
日

◇
入
館
料

・
大
人
６
０
０(

３
０
０) 

円

・
高
校
生
以
下
３
５
０

　(

１
５
０)

円

　
カ
ッ
コ
内
は
真
鶴
町
民
料
金

　
真
鶴
町
在
住
の
小
中
学
生
は

　
い
つ
で
も
無
料

※

毎
月
第
２
、
第
４
土
曜
日
、

　
第
３
日
曜
日
は
町
民
無
料

　
デ
ー

◇
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク 

　
当
館
学
芸
員
が
展
覧
会
の

　
見
ど
こ
ろ
を
解
説
し
ま
す
。

【
日
程
】

　
２
月
８
日
㈯
、
２
月
22
日
㈯
、  

　
３
月
８
日
㈯
、
３
月
22
日
㈯

◇
時
間

　
各
回
14
時
よ
り

　
所
要
時
間
30
分
〜
60
分
程
度

◇
そ
の
他

・
事
前
申
し
込
み
不
要

・
参
加
に
あ
た
っ
て
は
、
観

　
覧
券
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
中
川
一
政
美
術
館
　
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
１
１
２
８

　
３
月
議
会
定
例
会
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
開
催
予
定
日

　
２
月
26
日
㈬
、
27
日
㈭
、

　
３
月
13
日
㈭
、
14
日
㈮

※

正
式
な
日
程
は
定
例
会
の

　
約
１
週
間
前
に
決
ま
り
、

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
い

　
た
し
ま
す
。

◇
傍
聴
方
法

　
傍
聴
希
望
の
方
は
、
当
日
、

　
役
場
３
階
議
会
事
務
局
へ

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
議
会
は
イ
ン
タ
ー

　
ネ
ッ
ト
中
継
を
し
ま
す
。

　
ラ

イ

ブ

配

信

の

ほ

か

、

　
ア
ー
カ
イ
ブ
で
も
自
由
に

　
視
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま

　
す
。

※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
視

　
聴
方
法
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
議
会
事
務
局
☎
内
線
３
６
３

遠
藤
貝
類
博
物
館
イ
ベ
ン
ト

「
海
さ
ん
ぽ
」

　
真
鶴
町
立
遠
藤
貝
類
博
物

館
で
は
、
真
鶴
町
内
の
海
や

お
林
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
、
海

の
自
然
を
は
じ
め
、
海
と
陸

の
つ
な
が
り
、
漁
業
や
水
産

資
源
に
つ
い
て
を
楽
し
み
な

が
ら
学
ぶ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

「
三
ツ
石
海
岸
ビ
ー
チ
コ
ー

ミ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

三
ツ
石
海
岸
ビ
ー
チ
コ
ー
ミ
ン
グ

　
三
ツ
石
海
岸
で
漂
着
物
を 

集
め
博
物
館
で
観
察
し
ま
す
。

マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な

ど
の
環
境
問
題
も
学
び
ま
す
。

観
察
後
は
標
本
箱
を
作
成
し

ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
15
日
㈯

　
10
時
〜
12
時
30
分

◇
場
所
　
　

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
、

　
三
ツ
石
海
岸

◇
参
加
費

　
大
人
４
６
０
円

　
小
学
生
〜
高
校
生
３
１
０
円

　
幼
児
１
６
０
円

(
傷
害
保
険
料
・
博
物
館
入

　
館
料
含
む
)

◇
申
込
方
法
　

　
デ
ィ
ス
カ
バ
ー
ブ
ル
ー
の

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電

　
話
に
て
受
付
。

　
申
込
締
切
は
開
催
前
日
の

　
15
時
ま
で
。

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
２
１
１
１

(
水
・
木
休
館
)

　
真
鶴
町
立
遠
藤
貝
類
博
物

館
で
は
、
真
鶴
・
湯
河
原
町

の
こ
ど
も
を
対
象
に
、
町
内

の
自
然
や
生
物
、
生
態
系
を

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
専
門
的
な
ス
タ
ッ
フ
と
一

緒
に
、
地
域
の
魅
力
を
再
発

見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

春
の
磯
の
生
き
物
を

か
ん
さ
つ
し
よ
う
！

　
三
ツ
石
海
岸
で
磯
の
生
物

を
観
察
し
ま
す
。
気
温
が
上

が
り
、
海
藻
が
増
え
始
め
た

春
先
な
ら
で
は
の
海
を
た
の

し
み
、
四
季
の
ち
が
い
を
学

び
ま
し
ょ
う
。

◇
日
時

　
３
月
２
日
㈰
　

　
10
時
〜
12
時
30
分

◇
場
所

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
、

　
三
ツ
石
海
岸

◇
参
加
費
　

　
50
円
(
傷
害
保
険
料
)

◇
申
込
方
法
　

　
電
話
に
て
受
付
。

　
申
込
締
め
切
は
開
催
前
日

　
の
15
時
ま
で
。
定
員
に
達

　
し
次
第
終
了
し
ま
す
。

◇
そ
の
他

※

２
月
２
日
㈰
13
時
30
分
〜

　
16
時
に
、
「
冬
の
海
辺
の

　
自
然
を
た
の
し
も
う
！
」

　
を
開
催
し
ま
す
。

　
三
ツ
石
海
岸
で
漂
着
物
を

　
集
め
て
ビ
ー
チ
コ
ー
ミ
ン

　
グ
を
し
、
標
本
箱
を
作
成

　
し
ま
す
。
空
き
状
況
に

　
よ
っ
て
は
受
付
で
き
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

　
興
味
の
あ
る
方
は
電
話
に

　
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ

　
町
立
遠
藤
貝
類
博
物
館
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
２
１
１
１

(
水
・
木
休
館
)

　
町
で
は
、
総
合
計
画
後
期

計
画
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
内
容
を
パ
ネ
ル
を
置

い
て
説
明
し
、
町
民
の
方
か

ら
直
接
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

◇
日
時

　
２
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮

◇
場
所

　
情
報
セ
ン
タ
ー
　
１
階

■
問
い
合
わ
せ

　
政
策
推
進
課
☎
内
線
３
１
３

「ま
な
づ
る
自
然
こ
ど
も

ク
ラ
ブ
」参
加
者
募
集
中

「
真
鶴
で
は
た
ら
く
人
々
」

写
真
展
を
開
催
し
ま
す
！

「
教
育
を
語
り
合
う
会
」

開
催
の
お
知
ら
せ

中
川
一
政
美
術
館
で
新
し
い

展
覧
会
が
は
じ
ま
り
ま
し
た

議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か
？

〜
３
月
議
会
定
例
会
〜

中川一政美術館

ホームページ

ディスカバーブルー

ホームページ

総
合
計
画
へ
の
ご
意
見
募
集

「オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
」

相模原市で行われたオープンハウスの
様子（イメージ）
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障
が
い
の
あ
る
方
や
ご
家

族
を
対
象
に
、
日
常
生
活
の

こ
と
や
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
な
ど
に
つ
い
て
の
相

談
を
、
小
田
原
市
・
箱
根

町
・
真
鶴
町
・
湯
河
原
町
が

共
同
で
委
託
し
て
い
る
相
談

支
援
事
業
者
の
相
談
員
が
お

受
け
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
相
談
時
間
　
10
時
〜
正
午

■
問
い
合
わ
せ

・
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
７

・
湯
河
原
町
社
会
福
祉
課
　

☎
０
４
６
５
・
63
・
２
１
１
１

(
内
線
３
１
２
)

・
お
だ
わ
ら
障
が
い
者
総
合

　
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
　

(
各
相
談
事
業
者
の
お
問
い

　
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
へ
)
　

☎
０
４
６
５
・
35
・
５
２
５
８

　
財
産
・
相
続
・
親
権
・
土

地
・
金
融
な
ど
そ
の
他
法
律

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
17
日
㈪

①
10
時
〜
10
時
40
分

②
10
時
50
分
〜
11
時
30
分

◇
事
前
予
約
制
　

　
先
着
２
件(

１
件
40
分
間)

※

真
鶴
町
在
住
で
今
ま
で
に

　
こ
の
相
談
会
を
利
用
し
た

　
こ
と
が
な
い
方

◇
申
込
方
法

　
２
月
３
日
㈪
〜
７
日
㈮
の

　
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15

　
分
ま
で
の
間
に
電
話
ま
た

　
は
窓
口
へ
。

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ
　

　
真
鶴
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
６
５
・
68
・
３
３
１
３

　
令
和
７
年
度
神
奈
川
県
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
日
程

が

決

定

い

た

し

ま

し

た

。

(
左
表
参
照
)

　
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
(
公
財
)
神
奈
川
県

身
体
障
害
者
連
合
会
へ
郵
便

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

(
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。
)

　
参
加
申
込
書
は
、
役
場
保

険
福
祉
課
福
祉
係
に
用
意
し

て
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
５

風
し
ん
の
抗
体
検
査
無
料

ク
ー
ポ
ン
の
期
限
は
２
月

末
ま
で
で
す

　
45
歳
か
ら
62
歳
(
１
９
６

２
年
４
月
２
日
か
ら
１
９
７

９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
)
の

男
性
の
皆
さ
ま
は
、
風
し
ん

ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
の
機

会
が
な
か
っ
た
為
、
風
し
ん

の
抗
体
を
持
た
な
い
人
が
多

く
い
ま
す
。
風
し
ん
の
抗
体

を
持
た
な
い
と
、
他
の
人
よ

り
も
風
し
ん
に
か
か
る
可
能

性
が
高
く
、
入
院
が
必
要
に

な
る
ほ
ど
重
傷
に
な
る
場
合

も
あ
る
他
、
家
族
な
ど
周
囲

の
人
た
ち
に
感
染
さ
せ
て
し

ま
う
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
町
で
は
２
０
２
３
年
５
月

に
、
前
記
の
年
齢
に
該
当
す

る
皆
様
へ
風
し
ん
の
抗
体
検

査
・
予
防
接
種
を
無
料
で
受

け
ら
れ
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
送

付(※

１)

し
ま
し
た
。

　
本
ク
ー
ポ
ン
券
の
期
限
は

【
２
０
２
５
年
２
月
28
日
㈮

ま
で(※

２)

】
で
す
。
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
風
し
ん
の
抗
体

検
査
・
予
防
接
種
を
お
受
け

く
だ
さ
い
。

※

１ 

以
前
お
送
り
し
た
ク
ー

　
ポ
ン
券
が
お
手
元
に
な
い

　
場
合
は
、
町
で
再
発
行
い

　
た
し
ま
す
の
で
、
健
康
こ

　
ど
も
課
ま
で
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

※

２ 

ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期 

　
限
は
、
２
０
２
５
年
３
月

　
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す

　
が
、
２
０
２
５
年
２
月
末

　
ま
で
に
変
更
に
な
っ
て
お

　
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
７

　
日
頃
、
味
付
け
が
薄
い
と

食
べ
た
気
が
し
な
い
、
濃
い

味
付
け
が
好
き
、
健
康
の
た

め
に
減
塩
を
し
よ
う
と
思
っ

て
い
る
、
減
塩
の
必
要
性
に

つ
い
て
わ
か
っ
て
い
る
け
ど
、

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら

な
い
、
減
塩
し
て
い
る
つ
も

り
で
も
塩
分
を
取
り
過
ぎ
て

い
る
か
も
し
れ
な
い
、
と

い
っ
た
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
今
回
は
、
塩
分
摂
取
量
の

チ
ェ
ッ
ク
と
適
塩
の
ポ
イ
ン

ト
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時

　
２
月
13
日
㈭

　
10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所

　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
義
室

◇
内
容

　
適
塩
料
理
の
レ
シ
ピ
紹
介

　
と
講
話
、
塩
分
摂
取
量
の

　
チ
ェ
ッ
ク

◇
講
師

　
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

◇
対
象(

定
員
20
名
)

　
真
鶴
町
に
在
住
の
方
　
　

◇
申
込
方
法

　
電
話
申
込
制

◇
申
込
締
切

　
２
月
７
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
６
・
２
２
７

　
毎
週
金
曜
日
に
実
施
し
て

い
る
町
の
保
健
室
の
開
催
に

合
わ
せ
て
薬
剤
師
に
よ
る
薬

の
健
康
相
談
会
を
実
施
し
ま

す
。

　
普
段
飲
ん
で
い
る
薬
の
こ

と
で
、
お
困
り
の
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
飲
み
忘
れ
て

し
ま
っ
た
時
、
気
づ
い
た
時

に
飲
ん
で
も
大
丈
夫
な
の
？

飲
み
に
く
い
薬
は
、
ど
う
し

た
ら
い
い
の
？
薬
剤
師
に
よ

る
基
本
的
な
薬
の
飲
み
方
や

飲
み
忘
れ
防
止
方
法
等
、
生

活
の
中
で
役
に
立
つ
ヒ
ン
ト

を
聞
き
、
薬
と
上
手
に
お
付

き
合
い
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

お
薬
手
帳
を
お
持
ち
い
た
だ

け
れ
ば
、
よ
り
詳
細
な
相
談

が
で
き
ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
28
日
㈮

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
会
場

　
情
報
セ
ン
タ
ー
１
階

◇
内
容

　
薬
剤
師
に
よ
る
講
話
・
個

　
別
の
相
談
等
を
予
定
し
て

　
い
ま
す
。

◇
費
用
　
無
料

◇
申
し
込
み
　
不
要

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
３

　
公
益
社
団
法
人
コ
ス
モ
ス

成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
小
田
原
西
地
区
に
よ
る

無
料
相
談
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
専
門
の
相
談
員
が
無
料

で
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
22
日
㈯

　
13
時
〜
15
時

◇
会
場

　
町
民
セ
ン
タ
ー
　
２
階
　

　
第
３
会
議
室

◇
相
談
内
容   

　
成
年
後
見
、
相
続
、

　
遺
言
等

◇
費
用  

無
料

◇
申
し
込
み  

不
要

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
５

薬
の
健
康
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

障
が
い
者
出
張

福
祉
相
談
会

神
奈
川
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
ご
案
内

み
ん
な
で
お
い
し
く
、

楽
し
く
適
塩
！

◆真鶴会場

開催日 場所

2月25日(火)

3月25日(火)

町民センター１階
集会娯楽室

◆湯河原会場

開催日 場所

2月17日(月)

3月17日(月)

たんぽぽ作業所
 相談室２

令和７年度 

第19回神奈川県障害者スポーツ大会日程・申込期限

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律

相
談
会
の
お
知
ら
せ

行
政
書
士
の
無
料
相
談
会

協議会名 開催日 会場 申込期日

水泳競技会
（身体・知的障害者）

陸上競技会
（身体障害者）

アーチェリー競技会
（身体障害者）

ボウリング競技会
（知的障害者）

陸上競技会
（知的障害者）

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ競技会
（身体・知的障害者）

令和７年
11月17日(月)

令和７年
11月17日(月)

令和７年
12月15日(月)

令和７年
４月13日(日)

令和７年
４月20日(日)

令和７年
４月27日(日)

令和７年
４月27日(日)

令和７年
５月11日(日)

令和７年
７月６日(日)

令和８年
１月16日(金)

令和７年
２月７日(金)

令和７年
２月14日(金)

令和７年
２月21日(金)

令和７年
２月21日(金)

令和７年
３月３日(月)

令和７年
５月12日(月)

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

さがみはらグリーン
プール

湘南とうきゅうﾎﾞｳﾙ

神奈川県総合リハビリ
テーションセンター
アーチェリー場

卓球・サウンドテーブ
ルテニス競技会
（身体・知的障害者）

令和８年
１月18日(日)

令和８年
３月１日(日)

ボッチャ競技会
（身体障害者）

卓球競技会
（精神障害者）

町民センター１階
機能回復訓練室
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障
が
い
の
あ
る
方
や
ご
家

族
を
対
象
に
、
日
常
生
活
の

こ
と
や
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
な
ど
に
つ
い
て
の
相

談
を
、
小
田
原
市
・
箱
根

町
・
真
鶴
町
・
湯
河
原
町
が

共
同
で
委
託
し
て
い
る
相
談

支
援
事
業
者
の
相
談
員
が
お

受
け
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
相
談
時
間
　
10
時
〜
正
午

■
問
い
合
わ
せ

・
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
７

・
湯
河
原
町
社
会
福
祉
課
　

☎
０
４
６
５
・
63
・
２
１
１
１

(
内
線
３
１
２
)

・
お
だ
わ
ら
障
が
い
者
総
合

　
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
　

(
各
相
談
事
業
者
の
お
問
い

　
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
へ
)
　

☎
０
４
６
５
・
35
・
５
２
５
８

　
財
産
・
相
続
・
親
権
・
土

地
・
金
融
な
ど
そ
の
他
法
律

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
17
日
㈪

①
10
時
〜
10
時
40
分

②
10
時
50
分
〜
11
時
30
分

◇
事
前
予
約
制
　

　
先
着
２
件(

１
件
40
分
間)

※

真
鶴
町
在
住
で
今
ま
で
に

　
こ
の
相
談
会
を
利
用
し
た

　
こ
と
が
な
い
方

◇
申
込
方
法

　
２
月
３
日
㈪
〜
７
日
㈮
の

　
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15

　
分
ま
で
の
間
に
電
話
ま
た

　
は
窓
口
へ
。

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ
　

　
真
鶴
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
６
５
・
68
・
３
３
１
３

　
令
和
７
年
度
神
奈
川
県
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
日
程

が

決

定

い

た

し

ま

し

た

。

(
左
表
参
照
)

　
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
(
公
財
)
神
奈
川
県

身
体
障
害
者
連
合
会
へ
郵
便

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

(
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。
)

　
参
加
申
込
書
は
、
役
場
保

険
福
祉
課
福
祉
係
に
用
意
し

て
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
　

　
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
５

風
し
ん
の
抗
体
検
査
無
料

ク
ー
ポ
ン
の
期
限
は
２
月

末
ま
で
で
す

　
45
歳
か
ら
62
歳
(
１
９
６

２
年
４
月
２
日
か
ら
１
９
７

９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
)
の

男
性
の
皆
さ
ま
は
、
風
し
ん

ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
の
機

会
が
な
か
っ
た
為
、
風
し
ん

の
抗
体
を
持
た
な
い
人
が
多

く
い
ま
す
。
風
し
ん
の
抗
体

を
持
た
な
い
と
、
他
の
人
よ

り
も
風
し
ん
に
か
か
る
可
能

性
が
高
く
、
入
院
が
必
要
に

な
る
ほ
ど
重
傷
に
な
る
場
合

も
あ
る
他
、
家
族
な
ど
周
囲

の
人
た
ち
に
感
染
さ
せ
て
し

ま
う
お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。

　
町
で
は
２
０
２
３
年
５
月

に
、
前
記
の
年
齢
に
該
当
す

る
皆
様
へ
風
し
ん
の
抗
体
検

査
・
予
防
接
種
を
無
料
で
受

け
ら
れ
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
送

付(※

１)

し
ま
し
た
。

　
本
ク
ー
ポ
ン
券
の
期
限
は

【
２
０
２
５
年
２
月
28
日
㈮

ま
で(※

２)

】
で
す
。
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
風
し
ん
の
抗
体

検
査
・
予
防
接
種
を
お
受
け

く
だ
さ
い
。

※

１ 

以
前
お
送
り
し
た
ク
ー

　
ポ
ン
券
が
お
手
元
に
な
い

　
場
合
は
、
町
で
再
発
行
い

　
た
し
ま
す
の
で
、
健
康
こ

　
ど
も
課
ま
で
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

※

２ 

ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期 

　
限
は
、
２
０
２
５
年
３
月

　
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す

　
が
、
２
０
２
５
年
２
月
末

　
ま
で
に
変
更
に
な
っ
て
お

　
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
７

　
日
頃
、
味
付
け
が
薄
い
と

食
べ
た
気
が
し
な
い
、
濃
い

味
付
け
が
好
き
、
健
康
の
た

め
に
減
塩
を
し
よ
う
と
思
っ

て
い
る
、
減
塩
の
必
要
性
に

つ
い
て
わ
か
っ
て
い
る
け
ど
、

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら

な
い
、
減
塩
し
て
い
る
つ
も

り
で
も
塩
分
を
取
り
過
ぎ
て

い
る
か
も
し
れ
な
い
、
と

い
っ
た
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
今
回
は
、
塩
分
摂
取
量
の

チ
ェ
ッ
ク
と
適
塩
の
ポ
イ
ン

ト
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
日
時

　
２
月
13
日
㈭

　
10
時
〜
11
時
30
分

◇
場
所

　
町
民
セ
ン
タ
ー

　
３
階
　
講
義
室

◇
内
容

　
適
塩
料
理
の
レ
シ
ピ
紹
介

　
と
講
話
、
塩
分
摂
取
量
の

　
チ
ェ
ッ
ク

◇
講
師

　
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

◇
対
象(

定
員
20
名
)

　
真
鶴
町
に
在
住
の
方
　
　

◇
申
込
方
法

　
電
話
申
込
制

◇
申
込
締
切

　
２
月
７
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
６
・
２
２
７

　
毎
週
金
曜
日
に
実
施
し
て

い
る
町
の
保
健
室
の
開
催
に

合
わ
せ
て
薬
剤
師
に
よ
る
薬

の
健
康
相
談
会
を
実
施
し
ま

す
。

　
普
段
飲
ん
で
い
る
薬
の
こ

と
で
、
お
困
り
の
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
飲
み
忘
れ
て

し
ま
っ
た
時
、
気
づ
い
た
時

に
飲
ん
で
も
大
丈
夫
な
の
？

飲
み
に
く
い
薬
は
、
ど
う
し

た
ら
い
い
の
？
薬
剤
師
に
よ

る
基
本
的
な
薬
の
飲
み
方
や

飲
み
忘
れ
防
止
方
法
等
、
生

活
の
中
で
役
に
立
つ
ヒ
ン
ト

を
聞
き
、
薬
と
上
手
に
お
付

き
合
い
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

お
薬
手
帳
を
お
持
ち
い
た
だ

け
れ
ば
、
よ
り
詳
細
な
相
談

が
で
き
ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
28
日
㈮

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

◇
会
場

　
情
報
セ
ン
タ
ー
１
階

◇
内
容

　
薬
剤
師
に
よ
る
講
話
・
個

　
別
の
相
談
等
を
予
定
し
て

　
い
ま
す
。

◇
費
用
　
無
料

◇
申
し
込
み
　
不
要

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
３

　
公
益
社
団
法
人
コ
ス
モ
ス

成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
小
田
原
西
地
区
に
よ
る

無
料
相
談
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
専
門
の
相
談
員
が
無
料

で
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
22
日
㈯

　
13
時
〜
15
時

◇
会
場

　
町
民
セ
ン
タ
ー
　
２
階
　

　
第
３
会
議
室

◇
相
談
内
容   

　
成
年
後
見
、
相
続
、

　
遺
言
等

◇
費
用  

無
料

◇
申
し
込
み  

不
要

■
問
い
合
わ
せ

　
保
険
福
祉
課
☎
内
線
２
３
５

薬
の
健
康
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

障
が
い
者
出
張

福
祉
相
談
会

神
奈
川
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
の
ご
案
内

み
ん
な
で
お
い
し
く
、

楽
し
く
適
塩
！

◆真鶴会場

開催日 場所

2月25日(火)

3月25日(火)

町民センター１階
集会娯楽室

◆湯河原会場

開催日 場所

2月17日(月)

3月17日(月)

たんぽぽ作業所
 相談室２

令和７年度 

第19回神奈川県障害者スポーツ大会日程・申込期限

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律

相
談
会
の
お
知
ら
せ

行
政
書
士
の
無
料
相
談
会

協議会名 開催日 会場 申込期日

水泳競技会
（身体・知的障害者）

陸上競技会
（身体障害者）

アーチェリー競技会
（身体障害者）

ボウリング競技会
（知的障害者）

陸上競技会
（知的障害者）

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ競技会
（身体・知的障害者）

令和７年
11月17日(月)

令和７年
11月17日(月)

令和７年
12月15日(月)

令和７年
４月13日(日)

令和７年
４月20日(日)

令和７年
４月27日(日)

令和７年
４月27日(日)

令和７年
５月11日(日)

令和７年
７月６日(日)

令和８年
１月16日(金)

令和７年
２月７日(金)

令和７年
２月14日(金)

令和７年
２月21日(金)

令和７年
２月21日(金)

令和７年
３月３日(月)

令和７年
５月12日(月)

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

神奈川県立スポーツセ
ンター

さがみはらグリーン
プール

湘南とうきゅうﾎﾞｳﾙ

神奈川県総合リハビリ
テーションセンター
アーチェリー場

卓球・サウンドテーブ
ルテニス競技会
（身体・知的障害者）

令和８年
１月18日(日)

令和８年
３月１日(日)

ボッチャ競技会
（身体障害者）

卓球競技会
（精神障害者）

町民センター１階
機能回復訓練室
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老
齢
基
礎
年
金
(
65
歳
か

ら
受
け
ら
れ
る
年
金
)
は
、

20
歳
か
ら
60
歳
に
な
る
ま
で

の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な

け
れ
ば
、
満
額
の
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘

れ
な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の

納
付
済
期
間
が
40
年
間
に
満

た
な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら

65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
、

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、

満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
(
国
民
年
金
の
任

意
加
入
は
、
申
出
の
あ
っ
た

月
か
ら
と
な
り
ま
す
。
)

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を

受
け
る
た
め
に
は
保
険
料
の

納
付
済
期
間
や
保
険
料
の
免

除
期
間
等
が
原
則
と
し
て
10

年
以
上
必
要
と
な
り
ま
す
が
、

こ
の
要
件
を
満
た
し
て
い
な

い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま

で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る

日
本
国
籍
を
持
つ
方
も
国
民

年
金
に
任
意
加
入
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
小
田
原
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　

・
小
田
原
年
金
事
務
所
　

☎
０
４
６
５
・
22
・
１
３
９
１

・
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
　

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

◇
業
務
内
容

　
徒
歩
や
原
動
機
付
自
転
車

　
等
で
移
動
し
、
町
内
の
水

　
道
メ
ー
タ
ー
を
検
針
し
て

　
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
業
務
日

　
毎
月
こ
ち
ら
が
指
定
し
た

　
月
末
月
初
の
４
日
間

◇
委
託
料

　
70
円
ま
た
は
80
円
／
件

 (

担
当
地
区
に
よ
り
異
な
る)

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
上
下
水
道
課
☎
内
線
３
４
７

　

　
２
０
２
４
年
11
月
８
日
に

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
様
よ
り
真
鶴
町
の
感
染
症

対
策
事
業
に
対
し
60
万
３
０

０
０
円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
後
の
感
染
症
対
策
に
有

効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
７

◇
エ
イ
ズ
相
談
・
検
査

　
２
月
19
日
㈬

　
９
時
〜
11
時

◇
医
師
に
よ
る
精
神
保
健

   

福
祉
相
談

　
２
月
12
日
㈬
、
18
日
㈫
、

　
３
月
４
日
㈫

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◇
医
師
に
よ
る
認
知
症
相
談

　
２
月
26
日
㈬

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◇
療
育
歯
科
相
談

　
２
月
27
日
㈭

　
９
時
〜
15
時
30
分

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ

　
神
奈
川
県
小
田
原
保
健
福

　
祉
事
務
所
　

☎
０
４
６
５
・
32
・
８
０
０
０

・
療
育
歯
科
相
談

(
内
線
３
２
３
８
)
　

・
そ
の
他
の
相
談
と
検
査

(
内
線
３
２
４
８
)

　
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

　
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
仕
事
を
お
探
し
の
方
と
西

湘
地
区
の
企
業
の
人
事
担
当

者
と
の
就
職
面
接
会
を
行
い

ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
19
日
㈬
、
20
日
㈭

・
午
前
の
部 

　
９
時
30
分
〜
12
時

・
午
後
の
部
　

　
13
時
30
分
〜
16
時

◇
会
場
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
小
田
原
　
共
用
会
議
室

◇
対
象
　
主
に
正
社
員
を
希

　
望
さ
れ
て
い
る
求
職
者

(
令
和
７
年
３
月
に
大
学
・

　
専
修
学
校
等
を
卒
業
予
定

　
の
方
を
含
む
。
高
校
生
は

　
不
可
)

◇
申
し
込
み
　
入
退
場
自
由

◇
持
ち
物

　
履
歴
書
(
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
発
行
の
紹
介
状
は
不
要
)

■
問
い
合
わ
せ

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
田
原

☎
０
４
６
５
・
23
・
８
６
０
９

(
４
１
＃
)

ご
存
知
で
す
か
？

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所
の

相
談
と
検
査

西
湘
地
区
就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す

健康こども課　☎内線227

　ブロッコリーの旬は11月～３月です。原産地は地中海沿岸で、日

本には明治時代に入ってきたといわれています。1980年代に栄養

価の高さが評価され、一気に需要が高まりました。

今回は、フライパン一つでさっと作ることができるおかずです。少な

い水で蒸し焼きにするので、ビタミンの損失を抑えています。

旬の食材を食べよう！「ブロッコリー」

管理栄養士の健康レシピ

「ブロッコリーの卵炒め」

◆材料　　２人分
ブロッコリー　　　　
水　　　　　　　　　
卵　　　　　　　　　　
油　　　　　　　　　
めんつゆ
(２倍濃縮)

１/２株
大さじ３
２個
小さじ１
小さじ２

●ブロッコリーの栄養

・ビタミンCが豊富です。免疫力をアップし、

疲労回復、風邪予防、抗酸化作用により、

がん予防、老化防止に効果があります。ビ

タミンCは主要なたんぱく質であるコラー

ゲンの合成を助ける役割があります。肉や

魚、卵などのタンパク質と組み合わせると、

コラーゲンの生成が促進されます。

・野菜の中でもたんぱく質がたくさん含ま

れています。

・皮膚や、鼻やのど等の粘膜を健康に保つ

働きのあるβ-カロテンは、油と一緒に摂る

ことで、吸収率がアップします。

・抗酸化作用のあるスルフォラファンは、生

活習慣病やがん予防に効果が期待できま

す。新芽に多く含まれています。

・貧血予防に効果のある鉄や葉酸が豊富

です。鉄はビタミンCやたんぱく質と一緒に

摂ると、吸収率がアップします。葉酸は

DNAの合成に関わっており、細胞の分裂

や成熟を大きく左右するため、特に胎児に

とっては重要な栄養成分です。

作り方

１

２ フライパンにブロッコリーと水
大さじ３を入れ、蓋をして２分
程度蒸し焼きにする。

残った水分をとばし、ブロッコ
リーをフライパンの隅に寄せる。
空いたところに油をひき、卵を
炒め、半熟状になったら全体
をさっと合わせる。

３

ブロッコリーは子房に分ける。
卵は溶いておく。

４ めんつゆで味付けをして出来
上がり。

１人分129kcal  塩分0.5g　

野菜量100ｇ

善
行
者
表
彰
受
賞
者
紹
介

小
学
生
の
税
の
書
道
展
・

中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文 

受
賞
者
紹
介

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員
募
集

　
１
月
６
日
に
行
わ
れ
た
賀
詞
交
換
会
に
お
い
て
、
町
政
の
振

興
お
よ
び
公
共
の
福
祉
増
進
等
に
功
労
の
あ
っ
た
方
に
つ
い

て
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
　
　 

<
真
鶴
町
善
行
表
彰
>

 

元
国
立
印
刷
局
職
員

　  

山
田
　
広
正
　
氏

　
　
(
写
真
前
列
右
)

真
鶴
半
島
内
町
管
理

 

道
路
の
安
全
を
守
る
会

　  

近
藤
　
準
　
氏

　
　
(
写
真
前
列
左
)

<
小
学
生
の
税
の
書
道
展
>

〇
真
鶴
町
議
会
議
長
賞

　
　
ま
な
づ
る
小
学
校
３
年
　
大
宮
　
衣
理
花
　
さ
ん

    

ま
な
づ
る
小
学
校
６
年
　
露
木
　
音
瑠
　
さ
ん

<
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
>

〇
真
鶴
町
議
会
議
長
賞

　
　
真
鶴
中
学
校
３
年
　
尖
　
花
菜
　
さ
ん

ご
寄
附
の
お
礼
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老
齢
基
礎
年
金
(
65
歳
か

ら
受
け
ら
れ
る
年
金
)
は
、

20
歳
か
ら
60
歳
に
な
る
ま
で

の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な

け
れ
ば
、
満
額
の
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘

れ
な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の

納
付
済
期
間
が
40
年
間
に
満

た
な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら

65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
、

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、

満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
(
国
民
年
金
の
任

意
加
入
は
、
申
出
の
あ
っ
た

月
か
ら
と
な
り
ま
す
。
)

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を

受
け
る
た
め
に
は
保
険
料
の

納
付
済
期
間
や
保
険
料
の
免

除
期
間
等
が
原
則
と
し
て
10

年
以
上
必
要
と
な
り
ま
す
が
、

こ
の
要
件
を
満
た
し
て
い
な

い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま

で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る

日
本
国
籍
を
持
つ
方
も
国
民

年
金
に
任
意
加
入
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
小
田
原
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　

・
小
田
原
年
金
事
務
所
　

☎
０
４
６
５
・
22
・
１
３
９
１

・
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
　

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

◇
業
務
内
容

　
徒
歩
や
原
動
機
付
自
転
車

　
等
で
移
動
し
、
町
内
の
水

　
道
メ
ー
タ
ー
を
検
針
し
て

　
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
業
務
日

　
毎
月
こ
ち
ら
が
指
定
し
た

　
月
末
月
初
の
４
日
間

◇
委
託
料

　
70
円
ま
た
は
80
円
／
件

 (

担
当
地
区
に
よ
り
異
な
る)

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
上
下
水
道
課
☎
内
線
３
４
７

　

　
２
０
２
４
年
11
月
８
日
に

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
様
よ
り
真
鶴
町
の
感
染
症

対
策
事
業
に
対
し
60
万
３
０

０
０
円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
後
の
感
染
症
対
策
に
有

効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

■
問
い
合
わ
せ

　
健
康
こ
ど
も
課

　
☎
内
線
２
２
７

◇
エ
イ
ズ
相
談
・
検
査

　
２
月
19
日
㈬

　
９
時
〜
11
時

◇
医
師
に
よ
る
精
神
保
健

   

福
祉
相
談

　
２
月
12
日
㈬
、
18
日
㈫
、

　
３
月
４
日
㈫

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◇
医
師
に
よ
る
認
知
症
相
談

　
２
月
26
日
㈬

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◇
療
育
歯
科
相
談

　
２
月
27
日
㈭

　
９
時
〜
15
時
30
分

■
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ

　
神
奈
川
県
小
田
原
保
健
福

　
祉
事
務
所
　

☎
０
４
６
５
・
32
・
８
０
０
０

・
療
育
歯
科
相
談

(
内
線
３
２
３
８
)
　

・
そ
の
他
の
相
談
と
検
査

(
内
線
３
２
４
８
)

　
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

　
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
仕
事
を
お
探
し
の
方
と
西

湘
地
区
の
企
業
の
人
事
担
当

者
と
の
就
職
面
接
会
を
行
い

ま
す
。

◇
日
時

　
２
月
19
日
㈬
、
20
日
㈭

・
午
前
の
部 

　
９
時
30
分
〜
12
時

・
午
後
の
部
　

　
13
時
30
分
〜
16
時

◇
会
場
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
小
田
原
　
共
用
会
議
室

◇
対
象
　
主
に
正
社
員
を
希

　
望
さ
れ
て
い
る
求
職
者

(
令
和
７
年
３
月
に
大
学
・

　
専
修
学
校
等
を
卒
業
予
定

　
の
方
を
含
む
。
高
校
生
は

　
不
可
)

◇
申
し
込
み
　
入
退
場
自
由

◇
持
ち
物

　
履
歴
書
(
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
発
行
の
紹
介
状
は
不
要
)

■
問
い
合
わ
せ

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
田
原

☎
０
４
６
５
・
23
・
８
６
０
９

(
４
１
＃
)

ご
存
知
で
す
か
？

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所
の

相
談
と
検
査

西
湘
地
区
就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す

健康こども課　☎内線227

　ブロッコリーの旬は11月～３月です。原産地は地中海沿岸で、日

本には明治時代に入ってきたといわれています。1980年代に栄養

価の高さが評価され、一気に需要が高まりました。

今回は、フライパン一つでさっと作ることができるおかずです。少な

い水で蒸し焼きにするので、ビタミンの損失を抑えています。

旬の食材を食べよう！「ブロッコリー」

管理栄養士の健康レシピ

「ブロッコリーの卵炒め」

◆材料　　２人分
ブロッコリー　　　　
水　　　　　　　　　
卵　　　　　　　　　　
油　　　　　　　　　
めんつゆ
(２倍濃縮)

１/２株
大さじ３
２個
小さじ１
小さじ２

●ブロッコリーの栄養

・ビタミンCが豊富です。免疫力をアップし、

疲労回復、風邪予防、抗酸化作用により、

がん予防、老化防止に効果があります。ビ

タミンCは主要なたんぱく質であるコラー

ゲンの合成を助ける役割があります。肉や

魚、卵などのタンパク質と組み合わせると、

コラーゲンの生成が促進されます。

・野菜の中でもたんぱく質がたくさん含ま

れています。

・皮膚や、鼻やのど等の粘膜を健康に保つ

働きのあるβ-カロテンは、油と一緒に摂る

ことで、吸収率がアップします。

・抗酸化作用のあるスルフォラファンは、生

活習慣病やがん予防に効果が期待できま

す。新芽に多く含まれています。

・貧血予防に効果のある鉄や葉酸が豊富

です。鉄はビタミンCやたんぱく質と一緒に

摂ると、吸収率がアップします。葉酸は

DNAの合成に関わっており、細胞の分裂

や成熟を大きく左右するため、特に胎児に

とっては重要な栄養成分です。

作り方

１

２ フライパンにブロッコリーと水
大さじ３を入れ、蓋をして２分
程度蒸し焼きにする。

残った水分をとばし、ブロッコ
リーをフライパンの隅に寄せる。
空いたところに油をひき、卵を
炒め、半熟状になったら全体
をさっと合わせる。

３

ブロッコリーは子房に分ける。
卵は溶いておく。

４ めんつゆで味付けをして出来
上がり。

１人分129kcal  塩分0.5g　

野菜量100ｇ

善
行
者
表
彰
受
賞
者
紹
介

小
学
生
の
税
の
書
道
展
・

中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文 

受
賞
者
紹
介

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員
募
集

　
１
月
６
日
に
行
わ
れ
た
賀
詞
交
換
会
に
お
い
て
、
町
政
の
振

興
お
よ
び
公
共
の
福
祉
増
進
等
に
功
労
の
あ
っ
た
方
に
つ
い

て
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
　
　 

<
真
鶴
町
善
行
表
彰
>

 

元
国
立
印
刷
局
職
員

　  

山
田
　
広
正
　
氏

　
　
(
写
真
前
列
右
)

真
鶴
半
島
内
町
管
理

 

道
路
の
安
全
を
守
る
会

　  

近
藤
　
準
　
氏

　
　
(
写
真
前
列
左
)

<
小
学
生
の
税
の
書
道
展
>

〇
真
鶴
町
議
会
議
長
賞

　
　
ま
な
づ
る
小
学
校
３
年
　
大
宮
　
衣
理
花
　
さ
ん

    

ま
な
づ
る
小
学
校
６
年
　
露
木
　
音
瑠
　
さ
ん

<
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
>

〇
真
鶴
町
議
会
議
長
賞

　
　
真
鶴
中
学
校
３
年
　
尖
　
花
菜
　
さ
ん

ご
寄
附
の
お
礼
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講
演
会
「海
の
温
暖
化
と
生
態

　
系
の
変
化
　
〜
真
鶴
の
海
の

　
い
ま
と
こ
れ
か
ら
〜
」

 

　
真
鶴
の
海
で
は
、
海
水
温
の
上

昇
に
よ
る
生
態
系
の
変
化
が
か
な

り
進
ん
で
い
ま
す
。
以
前
、
真
鶴

の
海
の
中
の
い
た
る
と
こ
ろ
に
繁

茂
し
て
い
た
海
藻
(
特
に
カ
ジ

メ
)
が
ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ
て
し

ま
い
、
南
か
ら
や
っ
て
き
た
生
物

を
い
た
る
と
こ
ろ
で
目
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
い
ま

真
鶴
半
島
に
は
サ
ン
ゴ
の
群
集
が

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
「
北
限

の
サ
ン
ゴ
群
集
」
と
し
て
、
研
究

が
は
じ
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

横
浜
国
立
大
学 

臨
海
環
境
セ
ン

タ
ー
で
は
、
サ
ン
ゴ
の
専
門
家
で

あ
る
琉
球
大
学 

理
学
部 

栗
原
晴

子 

教
授
を
お
招
き
し
て
、
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。
「
い
ま
真
鶴

の
海
が
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
て
き

て
い
て
、
こ
の
後
、
ど
の
よ
う
に

変
わ
っ
て
い
く
の
か
」
、
地
球
温

暖
化
が
招
く
未
来
に
備
え
、
持
続

可
能
な
海
と
の
関
わ
り
合
い
を
考

え
る
機
会
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
開
催
日
時
　
３
月
１
日
㈯

　
16
時
30
分
〜
18
時
30
分

◇
会
場
　
真
鶴
ピ
ザ
食
堂KENNY

◇
参
加
費
　

　
無
料
(
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制
)

◇
定
員
　
30
名
程
度
(
要
予
約
)

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
デ
ィ
ス

　
カ
バ
ー
ブ
ル
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
ご
確
認
く

　
だ
さ
い
。

第
15
回
真
鶴
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ
大
会
開
催
の
お
知
ら
せ

◇
開
催
日
時　

３
月
13
日
㈭

　
８
時
〜
受
付
／
９
時
〜
競
技
開
始

◇
会
場　

お
林
展
望
公
園

　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

◇
参
加
資
格　

真
鶴
町
パ
ー
ク
ゴ

　
ル
フ
ク
ラ
ブ
会
員
お
よ
び
18
歳

　
以
上
の
真
鶴
町
民
の
方

◇
申
込
期
間

　
２
月
６
日
㈭
〜
３
月
６
日
㈭

◇
申
込
方
法
　
お
林
展
望
公
園
　

　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
受
付
に
あ
る

　
参
加
申
込
書
を
提
出

◇
参
加
費　

１
０
０
０
円

※

３
月
７
日
㈮
以
降
の
キ
ャ
ン
セ

　　
ル
は
、
参
加
費
の
返
金
が
で
き

　
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

真
鶴
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

　
会
長
　
森
本 

博
美

☎
０
９
０
・
６
１
７
４
・
３
４
６
３

源
頼
朝
旗
挙
祭
２
０
２
５

　
外
周
９
・
３
ｍ
に
及
ぶ
大
鍋
を

使
っ
た
ふ
る
ま
い
鍋
を
メ
イ
ン
に

し
た
イ
ベ
ン
ト
。
過
去
に
行
わ
れ

た
「
源
頼
朝
旗
挙
げ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
を
、
真
鶴
町
民
有
志
に
よ

る
一
般
社
団
法
人
Ｍ
Ｍ
Ｋ
(
真
鶴

盛
り
上
げ
よ
う
会
)
が
復
活
さ
せ

ま
す
。
真
鶴
で
獲
れ
た
伊
勢
海
老

を
は
じ
め
と
し
た
魚
介
類
や
地
域

の
野
菜
を
使
用
し
た
「
頼
朝
旗
挙

鍋
」
を
無
料
で
提
供
す
る
ほ
か
、

歴
史
学
習
コ
ー
ナ
ー
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
、
フ
ィ
ナ
ー
レ
の
打
ち
上
げ

花
火
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
。
来
場

者
先
着
２
０
０
０
名
に
は
ブ
ラ
ン

ド
米
２
㎏
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

◇
開
催
日
時
　
３
月
16
日
㈰

　
11
時
〜
19
時

◇
会
場

　
岩
海
岸(

源
頼
朝
船
出
の
浜)

■
主
催
・
問
い
合
わ
せ

　
一
般
社
団
法
人

　
Ｍ
Ｍ
Ｋ

第
26
回
真
鶴
空
き
家
勉
強
会

「
旧
旅
館
が
ホ
テ
ル
に
生
ま
れ
変

わ
っ
た
話
」
町
を
元
気
に
す
る
空

き
家
活
用
！

◇
日
時

　
２
月
25
日
㈫
　
正
午
〜
14
時

◇
場
所
　HOTEL FARO manazuru 

　
真
鶴
町
真
鶴
１
３
７
４-

１

(
旧
ま
る
な
か
旅
館
)

 

駐
車
場
台
数
に
限
り
あ
り
、
ご 

　
協
力
く
だ
さ
い

◇
講
師
　
金
子
　
岳
人
氏

　
㈱
ブ
ル
ー
・
ス
カ
イ
・
ア
ソ
シ

　
エ
イ
ツ
代
表
取
締
役

◇
内
容 

割
烹
旅
館
を
ホ
テ
ル
に

　
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
想
い
を

　
聞
き
ま
す
。
観
光
客
だ
け
で
な

　
く
私
達
町
民
に
も
開
か
れ
た
、

　
中
規
模
な
空
き
家
活
用
事
例
で

　
す
。
予
約
不
要
、
お
気
軽
に
ご

　
参
加
く
だ
さ
い
。

◇
参
加
費
　
５
０
０
円
軽
食
付
き

◇
主
催
　
真
鶴
空
き
家
勉
強
会
　

　
チ
ー
ム
(
有
志
団
体
)
　

■
問
い
合
わ
せ

☎
０
９
０
・
２
６
３
１
・
９
４
１
８

(
藤
井
)

ま
な
づ
る 

こ
ど
も
・お
と
な
ラ
ボ

◆
電
気
自
動
車
か
ら
環
境
と
エ
ネ  

　 

ル
ギ
ー
に
つ
い
て
学
ぼ
う

<
ソ
ー
ラ
ー
ミ
ニ
カ
ー
づ
く
り
＆
　

　
軽
Ｅ
Ｖ
カ
ー
と
電
動
キ
ッ
ク

　
ボ
ー
ド
の
試
乗
も
！
>

◇
日
時
　
３
月
１
日
㈯

　
午
前
の
部
　
10
時
〜

　
午
後
の
部
　
13
時
30
分
〜

◇
場
所  

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
真
鶴
２
階

◇
協
力

　
株
式
会
社REXEV

／
電
気
自
動
車

　
カ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
「eemo

」

◇
参
加
費
　
１
０
０
０
円

■
定
員
　
各
回
６
名
ま
で

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

(
一
社
)
真
鶴
未
来
塾
　

☎
０
４
６
５
・
68
・
０
７
８
９

(

月
・
水
・
金
・
土
10
時
〜
17
時) 

machiko@manazurumirai.jp

◆広告募集！　問い合わせは、町長室まで　☎内線３１4
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※
12
月
１
日
〜
12
月
31
日
受
付
分
の
掲
載
了
承
者

　
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。
(
敬
称
略
)

公共施設２月の休館

まなづる図書館まなづる図書館 ☎６８-６３２６☎６８-６３２６

真鶴地域情報センター真鶴地域情報センター

町民センター町民センター ☎内線４４０☎内線４４０

☎６８-１１１１☎６８-１１１１

箒
杉
木
枯
に
た
へ
二
千
年

　
　
　
　
　
　英

　一 

つ
わ
ぶ
き
の
花
の
日
和
や
海
の
碧

　
　
　せ
つ
子

宿
無
し
の
上
野
公
園
散
紅
葉

　
　
　
　
　千
恵
子

町
長
と
出
会
す
角
の
小
春
か
な

　
　
　
　珠

　絵

日
溜
ま
り
に
独
り
遊
び
の
冬
帽
子

　
　
　都

　作

北
風
や
い
ど
み
ゆ
く
我
前
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3日(月)、10日(月)、17日(月)、24日（月・祝）、
25日(火)

OSUSUME

き
い

こ
う

3日(月)、10日(月)、17日(月)、24日（月・祝）

※2月1日～2階は利用できません。
　(役場機能一部移転準備のため）
※2月1日～2階は利用できません。
　(役場機能一部移転準備のため）
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イラスト図解 知っているようで知らない

　金利のしくみ

久保田　博幸/著

◆広告募集！　問い合わせは、町長室　☎内線３１4

　「金利のある」時代が始まろうとしている。

為替レートや株価の変動、企業の経営判断、

物価の動きなど経済の動きを理解するうえで、

金利の知識は必要不可欠。豊富なイラストと

図を用いて、金利についてやさしく解説する。

《一般書》

■飽くなき地景　　　　　　　　　萩堂　顕/著

■よむよむかたる　　　　　　朝倉　かすみ/著

■またどこかで　大人の流儀12　伊集院　静/著

■イラスト図解　知っているようで知らない

　金利のしくみ　　　　　　  久保田　博幸/著

■物語のある月の図鑑　　

　　　　　　　　ペズル/著,浦　智史/科学監修

■アフリカ　希望の大地か、暗黒の大陸か　

　　　　　　　　　　　　　　　　池上　彰/著

■地図でスッと頭に入る上書き日本史　　　

　　　　　　　　　　　　　  後藤　寿一/監修

■禁忌の子　　　　　　　　　  山口　未桜/著

《児童書》

■絵で見て楽しい！はじめての和のおどり　

　　　　　　　　　　　　　　  小林　直弥/著

■細胞の学校　　　　　　　  牛木　辰男/監修

■カレーライスだいすき　　

　　　　苅田　澄子/ぶん,いわさき　まゆこ/え

■そうだったのか！都道府県の由来ずかん　　

　　　　　　西村　まさゆき/著,タラジロウ/絵

おはなし会

・日時　2月15日(土)

　　　　11時～11時30分

・場所　情報センター地下１階

　　　　多目的スタジオ

15時
まで

土曜）午後３時まで受診可

読まなくなった本や雑誌等、
少しでも出張買い取りします！

全国古書籍商組合連合会加盟

レコード、ＣＤ、ＤＶＤ、古写真、観光土産の絵葉書や
雑貨なども歓迎！処分する前にご相談下さい。

真鶴１８９３ー２１　加藤
電話　０９０ -９６７９ -１７８２

小田原百貨店　真鶴店

営業時間：午前９時から午後８時まで　※変更の場合あり

真鶴町真鶴２９４-３　　　０４６５-６９-１８８８

                20日は棚卸しのためお休みいたします。

1日(土)2日(日)8日(土)14日(金)22日(土)優待５倍デー

定休日：2月20日（木）

うに清スタッフ募集
勤務内容：・厨房係（洗い場ほか）

　　　　　・お座敷係

勤務時間：午前９時～午後５時

　　　　　※応相談（平日または土日だけでも勤務可能）

時　　給：平日1,162円　土日・祝日1,440円

問い合わせ：☎０４６５-６８-１２７６（真鶴町真鶴１１６１－７）

磯の味

今 月 の お す す め

※1月から､随時入っています｡

　便利なインターネット予約をご利用ください｡

ゲスト 地元 一般
平日
土曜日
日・祝日

7,650円
13,550円
13,050円

10,200円
16,500円
16,000円

◆吉浜コース　　2025年2月（４B料金）

キャディ付の場合は、4,290円増（4名様でご利用の場合）となります。
受付時、町民利用証をご提示ください。

セルフ料金

学生さん～70歳くらい

までOK！男性も大歓迎！

  13：30
 ～17：00

詳細は、役場町長室へ　☎内線３１４

広報に広告を掲載しませんか？

　広告募集　広告募集

スタッフ募集
募集人数：若干名　　

職種：ホール・外作業

時間：午前10時～午後３時（シフト制）

　　※土日出勤できる方　給与：時給1170円　

備考：交通費支給、普通自動車免許お持ちの方優遇

応募：電話連絡の上、履歴書持参で面接

お問い合わせは☎68-1112(担当 飯田)真鶴町真鶴1175-1

ケープ

真
鶴
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町の位置：東経139度8分14秒、北緯35度9分30秒（国土地理院より）
町の面積：7.05㎢
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今 月 の 納 期人口と世帯 令和7年1月1日現在
(住民基本台帳法による)

 男  3,065（－  ５   ）

 女 3,488（－  ９　 ）

 計 6,553（－  14 ）

世帯 3,379（－　6 ）
（    ）内は前月比 ※税金などのお支払いは、口座振替をご利用ください。

１人１日当たりのごみ排出量

今年12月分  1,226 g　

昨年12月分  1,277 g　

ごみの分別にご協力をお願いします

前年度比較　 ４．０％ 減　

月

住民相談/10:00～15:00/町民センター

運動倶楽部/10:00～11:30/町民センター

新聞・雑紙

※下水道接続にご協力をお願いします。

月

日

火

土

日

土

木

金

水

月

火

日

土

木

金

水

月

火

日

土

木

金

水

月

火

木

金

水

可燃物

夜間急患問い合わせ／ 

ぼうさい まなづる　防災行政無線自動応答テレホンサービス
℡０４６５-６９-１８９０（通話料有料）

可燃物

布・ダンボール･紙パック

休日・急患診療所／小田原市保健センター(℡0465-47-0823）
     受付時間8：30～15：30

湯河原消防署（℡0465-60-0119）

カ ン

可燃物

可燃物

粗大･不燃物

可燃物

カ ン

ビン・ペットボトル

可燃物

可燃物

可燃物

粗大･不燃物

可燃物

ビン・ペットボトル

可燃物 可燃物

可燃物

休日・急患診療所／小田原市保健センター(℡0465-47-0823）
     受付時間8：30～15：30

休日・急患診療所／小田原市保健センター(℡0465-47-0823）
     受付時間8：30～15：30

休日・急患診療所／小田原市保健センター(℡0465-47-0823）
     受付時間8：30～15：30

休日・急患診療所／小田原市保健センター(℡0465-47-0823）
     受付時間8：30～15：30

休日・急患診療所／小田原市保健センター(℡0465-47-0823）
     受付時間8：30～15：30

生き活き健康相談/9:30～11:30/情報センター

教育を語り合う会/9:30～11:30/町民センター

２月

親子教室/10:00～11:30/町民センター

公益社団法人コスモス成年後見サポートセンター小田原西地区
無料相談会/13:00～15:00/町民センター2階 第３会議室

育児セミナー/10:00～11:30/町民センター

おもちゃ病院/11:30～12:00/町民センター

すくすく子育て相談/予約制/町民センター

1歳6か月、3歳児健診/13:00～13:20
/町民センター

お達者教室/10:00～11:15/町民センター

出張福祉相談会/10:00～12:00/町民センター

地域サロン 和楽/10:00～12:00/観光協会２階

地域サロン 和み/10:00～11:30/岩地区集会所

地域サロン きずな/10:00～12:00

/旧保健センター

★中川一政美術館町民無料デー★ギャラリートーク/14:00～14:30

まなづるオレンジカフェ
/13:00～15:00/情報センター

町の保健室/10:00～15:00/情報センター１階

★真鶴町 家庭の日★

真鶴なぶら市/10:00～13:00/真鶴港岸壁広場

地域サロン 真輪/町民センター

町の保健室/10:00～15:00/情報センター1階

町の保健室/10:00～15:00/情報センター

地域サロン 真輪/10:00～11:30/町民センター

★中川一政美術館町民無料デー★

町の保健室/10:00～15:00/情報センター

真鶴半島健康マラソン/8:20～開会式/番場浦駐車場

はつらつ元気塾/10:00～11:30/町民センター

★中川一政美術館町民無料デー★ギャラリートーク/14:00～14:30

地域サロン にこにこ/町民センター

固 定 資 産 税 （ 4期分） 2月28日

国民健康保険税　（11期分） 2月28日

介 護 保 険 料 （11期分） 2月28日

後期高齢者医療保険料　（ 8期分） 2月28日

上 下 水 道 料 （ 2月分） 2月28日


