
スクールランチ 令和４年
まなづる小学校

桜のつぼみがほころぶ季節となりました。季節の変わり目なので体調管理をしましょう。

もうすぐ春休みがやってきます。春休み中も、朝はきちんと起きて、しっかり朝ごはんを食べ、

良い生活リズムで過ごしましょう。新しい学年になって、よいスタートが切れるようにがんばりま

しょう。

１年間、学校給食にご理解ご協力いただきましてありがとうございました。

４月の給食は、11日（月）から開始の予定です。

来年度もどうぞよろしくお願いいたします。

今月の給食から

卒業

バイキング給食

卒業する６年生の小学校生活

最後の給食は、ランチルームで

のバイキング給食でした。

テーブルにパーテーションを

置き、向かい合わせに座って、

和やかに給食を食べました。

栄養バランスや、後からとる

友達のことを考えながら、料理

をとりました。

おかわりもたくさんできて、

思い出に残る給食になりました。



3月は、1年間のしめくくりの月です。食生活についても、この1年間どうだったか、ふり返ってみましょ

う。できていなかったところは、なぜできなかったのかを一緒に考え、今後できるように、ご家庭でもお

声がけください。


