
スクールランチ 令和３年
まなづる小学校

新しい学年になって、もうすぐ1か月です。新しい環境にも慣れてくる頃ですが、大型連休もあり、

疲れが出やすくなります。十分な睡眠をとり、朝ごはんを毎日きちんと食べて、元気に一日をスタート

させましょう。

給食の白衣についてのお願い
給食当番が終わったときや汚れがひどいときには、給食の白衣を家庭に持ち帰ります。

お手数をおかけしますが、洗濯をし、滅菌のためにアイロンがけを行い、学校へ持たせて

ください。

ボタンが取れかかっていたり、ゴムが伸びていたり、ほころびがあった時には、補修を

していただけると、次の人が気持ちよく使えます。また、気づいたけれど、修繕が難しい

ときには、担任へご連絡ください。学校で、修繕や交換をいたします。

身支度をきちんとすることで、気持ちよく給食の準備を行い、食事をすることができま

す。ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。

４月2７日（火）に、ひまわり級のお友達が、荒井城址公園に「たけのこほり」に行きました。

とれたたけのこを、2８日（水）の給食で「たけのこごはん」と「わかたけ汁」にして出しました。

とれたてのたけのこは、やわらかく、とてもおいしかったです。春の味を味わうことができました。

たけのこ給食

学校での食育の教材の核となるのは、毎日の給食です。

学校の食育はおもに次の視点から、学校教育活動を通して、

食に関する資質・能力を育てていくことを目指しています。

きゅうしょくで

使ってください。




