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子育ては、楽しいことや嬉しいこともありますが、しつけのことや 

育ちのことなど悩みはつきものです。また、子育ては気付きの連続です。 

困ったり、悩んだりした時には、気軽にお話してみませんか？ 

臨床心理士が相談をお受けします。 

 

 

時 間：予約制（事前にご連絡ください）  

場 所：真鶴町民センター ２階 

相談内容（例）：落着きがない、育てにくさを感じる  

ことばがなかなか増えない  

気になるくせやこだわりがある 

お友だちと遊べない など     

持ち物：母子健康手帳 

 

ご予約・問い合わせ：健康福祉課 保健係 ☎６８-１１３１（２４６） 

令和２年  4月 24日（金）  5月１1日（月） 

6月 26日（金）  7月 6日（月） 

8月 28日（金）  9月  7日（月） 

10月  2日（金）  11月 9日（月） 

12月 18日（金）  

令和３年  1月 25日（月）   2月 26日（金）     

3月 8日（月） 

 

令和２年度 


